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前言

无论年长还是年幼，人们总是喜欢听故事。
早在发明文字之前，人们或许就已经在讲故事了，而且从那以后就再也没有停止过讲述故事。
    天气寒冷的地区，人们围坐在壁炉周围讲故事。
天气温和宜人的地区，在漫长而温暖的夜晚，人们在户外讲故事。
在爱琴海和爱奥尼亚，讲故事的人从一座岛屿游历到另一座岛屿。
他们沿着克里特岛与伯罗奔尼撒半岛崇山峻岭之间蜿蜒曲折的道路前行。
他们到处游荡，一直走到亚洲及黑海海滨。
他们在村庄里受到热烈的欢迎。
村庄的盛宴上或者节日里，如果没有听到讲故事者的声音，那都是不圆满的。
青年人在标枪投掷、射箭或双轮战车赛跑中展开竞争或者是考验他们的力量，即便是在这种场合，也
总有位置是留给这些故事讲述者的。
当每一个人都因为激动而满脸通红的时候，当参赛选手的喉咙因为马蹄踩踏起来的尘土而干渴的时候
，叙事诗朗诵者就会开始朗诵一些古老的传说，并拨弄着竖琴作为伴奏。
岁月逝兮，百年不再，梯林斯、迈锡尼、阿耳戈斯、伊俄尔科斯、卡莱敦等城邦的君主和很多其他的
君主们，早就一个接一个地撒手尘寰，而城邦也就在时而和平安宁，时而为暴力搞得四分五裂的交替
中轮回浮沉。
    在逝去的那个时代，每一件细微的事情都是讲故事者加工、琢磨的对象：天气，战争，降临到统治
者家族身上的厄运，城邦的崛起与衰落。
从一些悬崖或巨石的形成到祭献仪式的来源，传说或故事也在诠释着每一件事情。
太阳底下本无什么神秘之事可言。
    在那样一个还不能用语言表达抽象概念的时代，古希腊人通过创作神话来表达他们的思想及内心的
感受。
他们对英雄的崇拜，他们对行为榜样的需求，他们为理解生死之谜所做的努力，以及对那些令人头痛
的哲学问题和想要认知他们周围世界的渴望等，使他们创造出一种诗情画意的神话来，从而能够超越
理性或因循守旧的道德伦理的樊篱。
    通过神话，古老的传说得以流传下来，神话中保留了对稀奇古怪的习惯和事件的叙述，创造了一种
关于“神人同形同性论”的灵性形体观念，也引发了对新近出现的神祗的古老的崇拜仪式与习惯。
神话创造出一个超凡脱俗的世界，一代又一代人便在神话故事带来的古老气息中长大成人。
今天，希腊神话向人们展示了一个引人入胜的世界以及一个曾经存在并继续存在着的令人惊异的文明
，而且也将是一种启发艺术创作灵感的永不枯竭的源泉。
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内容概要

　　在西方，对希腊神话了解的多寡是衡量一个人受教育程度的标志。
作为希腊乃至整个欧洲文明的初曙，希腊神话像乳汁一样不断地哺育着西方的文化与艺术。
　　在东方，开始，我们只是好奇于故事，当故事渐渐溢满我们的头脑时，困惑成为诸神桎梏于我们
的枷锁。
后来，我们明白，这些西方神祗与我们的区别仅在于前者的永生不灭和后者的生老病死。
　　当我们卷起了神的画卷，开始像对待我们自己一样来梳理他们的脉络时，便有意识地选择了索菲
娅‘N．斯菲罗亚——这个诸神的后嗣，生长在希腊这个西方文明母体内的作家。
因为此刻的作者巳不再拘泥于定式，而是用了一种让我们觉得亲近的，类似于中国最古老的传记体史
书《史记》的样式，给希腊的诸位神、f氏笔蘸了“世家”　“列传”和“本纪”。
作者巧妙地把700余位诸神的名号、身世、化身、境遇、爱情、婚姻、象征、权能乃至和人类一样的私
生活细致地贴了标签，并在其中采用了大量的文献史料和考古发掘对古希腊的名祖、城邦、庙宇、祭
献、崇拜仪式等给予了充分叙述⋯⋯
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作者简介

作者：(希腊)索菲娅·N.斯菲罗亚 译者：(美)黛安·舒加特 张云江张云江，男，中国人民大学佛教与
宗教学理论研究所宗教学博士，出版翻译作品有《新教伦理与资本主义精神》（合译）《西太平洋上
的航海者》《理想国》（译校）等，发表论文、学术随笔等百余篇。
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书籍目录

序言神谱人之开天辟地奥林匹亚诸神狄俄尼索斯及狂欢的诸神较为次要的神祗赫拉克勒斯有关雅典的
神话忒修斯塞萨利诸神传阿耳戈英雄们的远征关于爱琴娜的神话有关克里特岛的神话底比斯神话集皮
奥夏的传说　阿卡迪亚神话伯罗奔尼撒半岛神话特洛伊战争奥德赛附录：希腊主要神祇译名对照表中
文版译后记
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章节摘录

插图
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后记

希腊神话是希腊文明乃至欧洲文明的初曙，它不仅哺育了如荷马史诗这样的文学巨著以及形形色色的
雕塑、绘画、建筑等艺术作品，而且在某种程度上说也是基督教的母体。
作为世界四大文明的源头之一，希腊文化具有其独特的魅力，而希腊神话也正反映了古希腊文化的这
种“艺术人生”的特质。
    20世纪以来，中国知识界曾经有过一段对希腊文化非常痴迷的时期。
在世界各民族的神话中，希腊神话故事是人们最为耳熟能详的，宙斯与赫拉，爱神厄洛斯，美神阿芙
洛狄忒，大力士赫拉克勒斯，金苹果的故事，特洛伊战争，奥德修斯返乡之旅⋯⋯正如本书作者斯菲
罗亚在序言中所说：“(希腊)神话创造出这样一个超凡脱俗的世界，一代又一代人便在神话故事带来
的古老气息中长大成人。
今天，希腊神话向人们展示了一个引人入胜的世界以及一个曾经存在并继续存在着的令人惊异的文明
，而且也将是一种启发艺术创作灵感的永不枯竭的源泉。
”    近些年来，中国出版了不少有关希腊神话的书籍。
相比较而言，这本英文译本名日The Essential Greek Mythologj，的书籍可以称得上是一部介绍希腊神话
的佳作，它具有如下鲜明的特点：    一、谱系完备。
希腊神话是一个复杂而庞大的集合体，有名有姓的神祗、凡人的名字就有几万个。
本书对希腊诸神的谱系梳理得相当清晰，体例上也很完备。
笔者感觉本书的体例颇类似于司马迁《史记》的“纪传体”，其中有“本纪”(如本书中的宙斯、赫拉
、波塞冬等)，有“世家”(如本书中的其他奥林匹亚诸神以及狄俄尼索斯、赫拉克勒斯等传奇)，有“
列传”(如本书中的“较小神祗”及各地方神祗的传奇故事等)，这应该是合乎国人阅读习惯的。
    二、剪裁得当。
本书对各个神话内容都进行过精心的剪裁，这就不像常见的希腊神话书籍那样对于故事细节描述的过
于详细，但是“一叶障目，不见森林”，反而使读者不能把握住神话故事的整体梗概。
    三、考证精详。
本书不仅对各个神话进行了介绍，而且根据各种不同的文献记载，对神话的不同版本、不同说法皆有
适当的说明，例如关于“美狄亚杀子”的故事，在一般神话著作中就是认为美狄亚不能忍受丈夫的背
叛而“痛下杀手”，本书作者经过考证发现，这可能是一种误传，是“普洛克涅”神话的翻版，在其
他文献中另有美狄亚因为魔法失败无意中造成孩子死亡与科林斯人杀死其子的不同说法。
这样使得读者不会囿干成见，而得“花样翻新”、“柳暗花明”之阅读趣味。
    本书原作者是希腊人索菲娅·N·斯菲罗亚(Sofia N.Sfyroera)，其后翻译成了英文读本。
这个翻译稿的底本便是黛安·舒加特(Diane shlJggart)的7"he Essential Greek Mythology英译本。
本书涉及的人物、事类繁多，限于译者水平，一定有不少错讹之处，敬请读者批评指正。
    张云江    2007年4月于中国人民大学宜园
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编辑推荐

《希腊诸神传》是《史记》体的希腊诸神传　"家谱"式的神族演绎史除了永生和不灭外，700余位希腊
神祇同我们一样，心着生活、恋爱、战争⋯⋯在西方，对希腊神话了解的多寡是衡量一个人受教育程
度的标志。
作为希腊乃至整个欧洲文明的初曙，希腊神话像乳汁一样不断地哺育着西方的文化与艺术。
在东方，开始，我们只是好奇于故事，当故事渐渐溢满我们的头脑时，困惑成为诸神桎梏于我们的枷
锁。
后来，我们明白，这些西方神祗与我们的区别仅在于前者的永生不灭和后者的生老病死。
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