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内容概要

　  十多年以前，我在“苗药的开发应用及前景展望”中提出苗药研究发展的三大思路，即：一是强
苗药基础理论研究，努力争取国家中医药管理局的支持，编撰《中华本草·苗药卷》，并以此你为苗
医药基础理论的标志性成果，以引起医药界的重视，以提高苗医药的社会地位。
二是开发研究十大苗药，选择十个具有代表性的苗药品种，从基源调查做起，高水平的做好化学成分
研究、药效学研究、制剂学研究、并在新剂型、新产品等方面摸索出一套苗药研究开发的模式，促进
对苗药的研究与开发。
三是组建苗药集团。
　  目前，苗医药基础理论研究已取得初步成果：《中华本草·苗药卷》、《中华本草苗药卷彩色图
谱》已先后出版，并获得社会的认可与好评。
十大苗药研究已取得较大成果。
十多年来，我们对十种苗药——米槁、余柑子、金铁锁、黑骨藤、吴茱萸、吉祥草、飞龙掌血、双肾
草、艾纳香、天麻进行系统深入研究，分别从本草学、基础研究、开发应用三个方面进行工作。
本草学主要从基源、品种、生态、资源、生药学等方面进行。
基础研究主要从化学成分、药理学、药剂学等方面进行。
开发应用主要进行新产品的研制及研究生培养，以通过项目研究达到出成果出人才的目的。
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一、米槁　导言　第一章　米槁的本草学研究　　第二章　米槁的基础研究　　第三章　米槁的开发
应用研究　　第四章　米槁研究中培养的研究生及其学位论文　　第五章　米槁研究的成果　第六章
　米槁研究参加国际、国内的学术会议　第七章　米槁研究的学术论文　二、余甘子　导言　第一章
　余甘子的本草学研究　　第二章　余甘子的基础研究　　第三章　余甘子药用价值的开发利用　第
四章　余甘子研究中培养的研究生及其学位论文　　第五章　余甘子研究的学术论文　三、金铁锁　
导言　第一章　金铁锁的本草学研究　　第二章　金铁锁的基础研究　　第三章　金铁锁的临床应用
　第四章　金铁锁开发应用研究　　第五章　展望　第六章　金铁锁研究中的培养的研究生及其学位
论文　　第七章　金铁锁研究的学术论文　四、黑骨棒五、吴茉萸六、飞龙掌血七、观音草八、双肾
草九、艾纳草十、天麻附录1附录2
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