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内容概要

本书是高等医药院校道医学首批试用教材，共分五部。
分别从道医概论、道医的神学思想与神治体系、道医产生的历史条件、道医代表人物、道医基本流派
等五大方面对道医文化进行了整体研究，系统阐述了道医学体系、技术及其在当代社会中的重要价值
，较完整地再现了道医学的全貌。
因其突破了以往从单一学科研究医学的局限，集道家、道教、哲学、史学、文学、医学、生命学、养
生学之智慧，以老子《道德经》的思想，在多方面学术上作出了深入的探索，所以，它是医学院校教
师、学院以及在职医学工作者学习道医比较完备的一部教材，也可作为其他院校师生了解祖国道医文
化的一部优秀的参考读物。
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作者简介

祝守明道长，法名祝真柏、祝罗明，号紫云道人。
青年时代钻研中医中药，1985年就读于济南中岳中西医大学。
2005年～2007年，于中国人民大学哲学院高级研究生班进修。
1989年～2008年间，在全国各级医学刊物发表论文数十篇。
主编《道医概说》、《道医讲义》、《道医史话》等。
著有《阴符经注译讲解》、《道教信士百问》、《玉皇经丹功阐译》等。
1992年入道，为玄门金山派玄裔第二十代传人。
同年创建千山道教养生院。
1995年，恢复重建千山汤岗子娘娘庙。
2002年入龙虎山正一派，为罗字辈第三十代弟子。
对全真、正一南北二派学术广为涉猎，对内丹养生颇为重视，多有心得，特别是对道医有独到的研究
。
祝守明道长现任世界养生保健联合会理事，世界中医药学会联合会食疗药膳专业委员会理事，复兴中
华民族文化促进会理事，《中国综合实用医学》编委，吉林省养生保健协会道家养生顾问。
长春中医药大学养生研究所研究员，吉林省紫云抑郁症康复研究所所长，辽宁省鞍山市千山汤岗子娘
娘庙监院。
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编辑推荐

　　《道医讲义》突破了以往从单一学科研究医学的局限，集道家、道教、哲学、史学、医学、生命
学、养生学之智慧，以老子《道德经》的思想，对道医文化进行了整体研究，系统阐述了道医学体系
、技术及其在当代社会中的重要价值，较完整地再现了道医文化的内在逻辑结构，在多方面学术上做
出了深入的探索。
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