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内容概要

《新编实用优生指南》是出于千千万万家庭的需求，为解决准妈妈在遇到一些有关优生的问题时，知
道该怎么做而编写的实用性读本。
该书通俗易懂，内容系统、全面，它从优生与婚姻、优生与遗传、优生与妊娠以及妊娠期间的异常信
号等方面介绍了从男女结合开始至妊娠发生、发展过程中的各种变化，以及胎儿发育的相关知识。
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