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内容概要

　　《天然药物四百味》是作者洪文旭潜心中医药学术研究50年的倾力之作。
天然药物是用于医疗保健的中华本草，全书将其分为草木药85味、根茎药87味、花卉药55味、果实
药80味、动物药60味、矿石药53味，共计420味，其中附药80余味，从传说典故、现代研究、历代论述
、简易疗法(附方2800余首)等方面予以系统阐述。
全书汲取古今本草精华，融汇名医临床经验，能够反映现代中医药发展的新成果，对于普及天然药物
知识、运用防病治病经验必将有所裨益。
《天然药物四百味》资料翔实，内容简明，观点新颖，非常实用，可供广大中医药工作者和中医药爱
好者参考阅读。
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作者简介

　  洪文旭，别号耘斋，1944年2月生，男，汉族，陕西省长武县人。
1958年参加工作，1979年经全国统一考试获大学文化程度。
现任陕西省中医药研究院主任医师，消化病专家，执业医师；陕西省中医药科技开发研究会第四届理
事，孙思邈研究分会、名医传承研究分会委员；《中华现代中医学杂志》常务编委，《中医药学刊》
杂志特约撰稿人，《南方科技报&middot;医药星期三》特约专家。
曾任陕西省中医药研究院附属专科医院消化内科主任，陕西省中医药学会文献医史专业委员会委员，
《陕西中医》杂志第四届编委，中国中医药学会科普专业委员会委员，《中医杂志》、《中国医药学
报》特约编辑，《中国卫生信息报》特约通讯员，《中国医学文摘&mdash;中医》特约文摘员，陕西
省中医专家门诊部消化病专家，孙思邈研究所研究员等。
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