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内容概要

未来的道路怎么走？
    要解决这个问题首先要明确究竟是什么决定了我们的未来？
     答案很明显：职业决定了我们的未来。
职业决定了我们生活的城市；决定了我们的社会阶层；决定了我们的收入；决定了我们的生活方式；
甚至决定了我们的婚姻对象与孩子的未来！
    选择城市（生态圈）、选择职业（职业树）、找到贵人（贵人梯），正确的职业生涯规划能够彻底
改变命运。
本书用一则精心打造的职业“奶酪”新寓言，把复杂的职业生涯规划理论转化为一套简单、生动、有
效的绝妙方法，是青年人进入社会，选择职业，正确规划未来生活道路的必读书。
    未来的道路怎么走？
    “许多人宁愿为买一双鞋子，花上一天的时间选购，花费几百元的费用，却不愿意为占去我们一生8
万个小时的职业生涯投资8个小时或者几百元钱。
然而却又在职业发展遇到危机时手足无措。
”一位职业生涯规划师曾经这样感慨。
在中国超过75%的大学生在职业规划方面的投资为零；95%的应届大学毕业生存在“工作一年以后就
跳槽”的心态；不少大学毕业生甚至希望在同一企业工作的时间最好是3个月；半年换一个工作更是
屡见不鲜。
    这些事实都显示了现代中国青年人职业生涯规划意识的谈薄。
一个没有规划的人生就像一场没有球门的足球赛：对球员和观众都兴味索然。
人生的失败就像找不到球门的球员，不知道把球踢到哪个方向。
而对职业的困惑，合理的职业生涯规划指导成为了大家共同的需求。
    在欧美国家，职业生涯规划已经成为大学生的必修课程，更是企业对新员工进行岗前培训的核心内
容。
本书借鉴了在欧美众多国家职业生涯规划中广泛流行的寓言方式，通过一则精心打造的职业“奶酪” 
新寓言，阐述了成功职业规划三要素——生态圈、职业树和贵人梯，把复杂的职业生涯规划理论转化
为一套简单、生动、有效的绝妙方法。
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