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内容概要

你的孩子有这些缺点吗？
    做事拖拖拉拉，自私自利，爱抱怨挑剔，喜欢撒谎，爱慕虚荣，爱出风头。
过分依赖，做事冲动，自制力差，沉迷网络，做事半途而废，缺乏耐性，懒惰，随意浪费，缺乏主见
，独立生活能力差⋯⋯    坏习惯一旦养成，如滴水穿石，将毁坏孩子的一生！
    本书是一位母亲写给所有父母的“提醒书”，29堂最到位的讲解，找到毁掉孩子未来的根源，29种
最有效的解决方案，帮助孩子拥有美好的未来。
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书籍目录

第一章  父母再辉煌，远不如儿女强　1.随意浪费，大手大脚　2.做了错事拒不认错　3.不实践自己的
承诺　4.不谦虚，恃才傲物　5.浪费时间，不懂得生命的价值第二章  一招不慎，满盘皆输　6.不断说
谎，没有内疚感　7.自私自利，没有合作精神　8.贪慕虚荣，爱出风头　9.做事冲动，不计后果　10.过
分依赖父母和他人第三章  不以成败论英雄　11.虎头蛇尾，不会善始善终　12.没有耐性，做事容易分
心　13.胆小怕事，没有作为　14.过于自卑，没有竞争力　15.自尊心太强，过于敏感第四章  勿以善小
而不为，勿以恶小而为之　16.不讲礼貌，爱说粗话　17.懒惰，没有自立能力　18.挑食偏食，不珍惜
父母的成果　19.粗心，不注重细节第五章  正人必先正己，育子必当育心　20.找借口，不会找方法
　21.磨蹭，做事拖拖拉拉　22.不思进取，遇难即退　23.不愿承担责任第六章  以身作则，言传不如身
教　24.说一套，做一套　25.爱传闲话，在背后议论人　26.总是拿孩子与别人比较　27.墨守陈规，不
会创新　28.急于求成，不会换位思考　29.发号施令，不懂得沟通
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章节摘录

版权页：   插图：   有些孩子做事情的时候，总是不能坚持到底，经常站在这山望着那山高，半途而废
“追求”另一件事去了，结果就像掰玉米的猴子一样一事无成。
 日常生活中，我们常见到孩子们尤其是独生子女做事情不是虎头蛇尾，就是半途而废，总不能善始善
终。
对此，家长不可视而不见或迁就放任。
 学习是一个漫长的过程，不可能一蹴而就，其中必然要经历许多痛苦和挫折。
只有持之以恒，才能成功。
伟人之所以成为伟人，就是因为能不屈不挠地实现自己的预定目标，即使遇到再大的困难也绝不放弃
。
 “跳蚤实验”带给我们的启示 善始善终的人，他一定会比一个因心急而半途而废的人更受人欢迎。
如果遇到一点痛苦和挫折，就放弃，一定不会成功。
半途而废是一种严重影响学习效果的不良习惯。
很多孩子在学习过程中都有这种半途而废的不良习性。
 心理学家做过这样一个实验：他将一只跳蚤放进没有盖子的杯子内，结果跳蚤轻而易举地跳出了杯子
。
随后，他又用一块玻璃盖住杯子，于是，跳蚤每次往上跳时，都因撞到玻璃而跳不出去。
反复几次之后，他把玻璃拿掉，结果跳蚤再也不愿意跳了，自然也就不能离开杯子了。
 这个“跳蚤实验”给我们很大的启示。
其实，在许多情况下，孩子和跳蚤一样也有类似的地方。
当孩子经过一段时间的努力而没有达到预定的目标时，便会灰心丧气，认为自己不如别人，不是学习
的料，永远也达不到预定的学习目标，于是就开始忽视自身潜能的激发和外界条件的改变，并放弃为
实现预定学习目标的努力，久而久之，将自己困在失败的阴影中爬不出来，以致最终一事无成，虚度
一辈子的光阴。
 烧开水的时候，即使温度到达九十九度，水还是不会沸腾，但如果继续加热，只要温度再增高一度，
水就会冒气泡沸腾。
可是如果每次在烧开水时，中途停顿下来，让它冷却，那么无论重烧几百几千次，水也永远不会沸腾
，只是在浪费燃料和时间而已。
 因此，我们得到一个道理：学习任何一种文化知识都应像烧开水那样，不断加热，一次就把水烧开。
不然，即使你学多少次或很多门功课，也难以产生从未知到已知的质变，而时间还会无情地惩罚你，
使你由一个朝气蓬勃的少年变成皱纹满脸的老人。
 学习是一项艰苦的劳动 有的学生会说，因为他天生对学习不感兴趣，所以不能在学习过程中做到持
之以恒。
其实，世上根本就不存在天生爱学习和天生不爱学习的人。
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编辑推荐

《父母的习惯决定孩子的未来:怎样纠正坏习惯》是一本即将改变孩子命运的书！
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