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内容概要

随着我国社会经济的迅速发展和人民生活水平的稳步提高，老年人数的增长和人口老龄化状况，已成
为政府和社会普遍关注的社会现象。
为了提高老年人的生活质量，不断满足和丰富老年人对精神文化生活的特殊需求，华龄出版社近期将
推出一系列老年人用书。
《老年人玩电脑》是其中一本。
 　　该书主要针对老年人这一特殊群体而编写。
它有三个特点：一是通俗易懂。
照书操作一学就会，使用电脑就像使用傻瓜相机一样方便；二是实用性强。
书中内容都是使用最普遍、最常用、最需掌握的软件和操作系统；如简单的文字处理、表格设置、游
戏、上网、网上发邮件等，特别适用于初学者。
三是简单易学。
该书没有深奥的理论知识，可以在短时间内学到想学的电脑知识。
    本书以Windows 2000及office2000应用软件为例进行讲述，如果读者使用其他软件，可以参照相关软
件的使用说明。
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