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内容概要

　　气质·魅力·人缘将使你重新塑造自我！
女人真正的资本在哪里？
在于你的健康：青春健康、活力充沛，光彩照人。
在于你的智慧：美丽没有选择，可智慧会使你变得美丽。
在于你的自信：周旋于纷纭人际之间，应付自如。
在于你的柔情：爱自己，更爱他人，心底善良，关心别人，自爱而有尊严。
这本书是你送给自己最美好的礼物，它给你人生最好的启迪，请把它放在你的枕边，闲来翻阅。
通过它你会发现，每个女人都拥有上天赋予你的最大的资本，《智慧女人枕边书：每日必修的箴言》
将教会你开发这些资本、利用好这些资本。
这，就是智慧，它会让你变得更聪明、健康、独立、朝气蓬
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书籍目录

第一章　智慧女人的魅力女人的魅力源于内在展示你如花香般的魅力女人的兴趣和女人味十种公认有
魅力的女人做一个有个性的女人迷人的优雅来自何处用笑来面对人生展现女人味的八大妙方衣装贵在
气韵性感让女人更富有魅力做个充满风情的成熟女人永不落伍的新式美女女人的柔弱胜刚强治疗女性
矫揉造作的处方女人四味：浓、淡、冷、暖天天努力做新人第二章　智慧女人的人缘友谊是成功的推
动力打造自己的交际圈女人至少要有三个异性朋友陌生朋友攻略你的人脉有足够的竞争力吗办公室外
，巧织人际网要乐于
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章节摘录

　　十种公认有魅力的女人　　每一个女人，无论漂亮与否，都希望自己是有魅力的，也都或多或少
在　　营造自己的魅力。
但是，试想一下，如果无人喝彩，隆重的亮相还有什么意　　义呢?所以，不妨听听男人们怎么说⋯⋯
　　我们选出了10种公认有魅力的女人类型，然后请104位男人来选择他自　　己心中最有魅力女人的
形象。
对这104位男人的要求是：受过良好教育，一　　般要求大专以上学历；年龄25～45岁；有一定的经济
基础和社会地位：有情　　感经历、对欣赏女性有一定品位，至少是比较关注女性；处于不同的专业
领　　域。
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编辑推荐

　　气质·魅力·人缘将使你重新塑造自我！
　　女人真正的资本在哪里?在于你的健康：青春健康、活力充沛，光彩照人。
在于你的智慧：美丽没有选择，可智慧会使你变得美丽。
在于你的自信：周旋于纷纭人际之间，应付自如。
在于你的柔情：爱自己，更爱他人，心底善良，关心别人，自爱而有尊严。
　　这本书是你送给自己最美好的礼物，它给你人生最好的启迪，请把它放在你的枕边，闲来翻阅。
通过它你会发现，每个女人都拥有上天赋予你的最大的资本，本书将教会你开发这些资本、利用好这
些资本。
这，就是智慧，它会让你变得更聪明、健康、独立、朝气蓬
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