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内容概要

　　《三分处世七分为人：为人处世是青年人走向社会的必修课》将充满智慧的做人绝招倾囊相授，
为你点破人生困境，洞悉处世的奥妙。
让你在最短的时间内掌握为人处世最常见、最简单、最实用的本领。
熟读《三分处世七分为人：为人处世是青年人走向社会的必修课》并掌握这些本领，你定能在商场、
职场中如鱼得水，无往而不利。
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第一章　检点自己说话的小节不做自我中心主义者用你的热情感染对方如何避免尴尬的场面讲话看场
合，发言有分寸到什么山上唱什么歌找到打开话匣子的钥匙管好你的嘴巴自嘲让自己更安全拒绝是一
种艺术注意听别人的名字第二章　以简单的方式打动人主动适应别人己所不欲，勿施于人做人做事不
能过于挑剔为他人虔诚喝彩记住他人的姓名维护他人的自尊过分热情会招人误解显示友善的15个人缘
公式21条做人的诚信法则第三章　善于保持自制与冷静修炼一种好心性培养自控能力不做性情中人控
制你的不满情绪做一个感情成熟的人忍耐是一把保护伞凡事多思而后行避免干蠢事面对挫折要沉着应
付努力克服书呆子气第四章　关系是人生的宝贵财富人心所向，众志成城人际关系有时比能力更重要
你不可能独立做好所有的工作让朋友为你添砖加瓦善借他人之力互得之道：助人即助己创业成功需要
合作利用各种方式和途径扩大交际圈筛选自己的人际关系网多结交比自己优秀的人“好形象，好人缘
”就是本钱第五章　展示出类拔萃的赢家形象给人“闪亮登场”的感觉利用名片抬高自己的身价娶一
位好妻子会提升自我形象适当夸张自己的能力“吹”出你的锦绣前程表现对方所重视的特长金不够，
品味凑抬高自己，却不贬低别人借“贵人”打个背景光修炼品质，赢得他人信赖第六章　职场言行中
的生存智慧如何使自己受欢迎清高孤傲不可取乐于接受别人的忠告和批评你的人交朋友以成功者和失
败者为师如何克服狂妄自大与上司说话要有分寸赢得别人的合作摸透“公共关系圈”在上司面前不要
计较个人得失第七章　把握每一次上升的机会站在更高层次上思考人生是一条往上爬的道路不要有怀
才不遇的想法不做半瓶醋不必要求老板兑现所有诺言如何做“幕后英雄”适当表现自己如何与新上司
搞好关系人往高处走良好的态度是最重要的资本第八章　方圆处世，凡事留一手做人讲究外圆内方凡
事退一步想想有屈有伸，学会糊涂以柔克刚，则可避免受伤表面的弱者是真正的强者强者装弱，巧胜
对手有方圆之性才有方圆人生做人要机智灵活冷静地面对不尽人意的人和事该违心时就要违心第九章
　战胜自我，便可战胜一切敏感的人永远难以超脱体现自信的十个小建议自我封闭无异于慢性自杀不
要无端猜疑内向也是一种力量“孤家寡人”也挺好适当的“孤独”有益于你的人生活在自尊的世界中
争取应得利益，体现个人价值活在今天，珍惜现在的拥有第十章　打通情场人脉的魅力武器异性交往
是生活最好的调料赢得女性欢心的方法不能冒犯女性的死穴与女性相处有哪些诀窍让女性“服服帖帖
”的秘密创造与爱慕的异性单独接触的机会怎么判断对方是否对你有意如何让对方感情升温关于婚恋
的忠告不要在情绪上被女人左右
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