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前言

　　汽车，几乎已经是我们这个越来越工业化社会的标志，也成为了人们生活中离不开的代步工具。
在人们享受它带来的快捷和便利的同时，有时也会体会到它带给人们的遗憾、烦恼和苦涩。
　　这些麻烦的发生，有时是因为驾驶者操作不当、疏忽或缺乏丰富的驾驶经验所致。
所以，对刚拿到驾驶执照的新手来说，掌握驾车方面的必知事项与经验更显得非常必要与重要。
为了让广大的新车友能直观清晰地熟悉这些知识，尽快进入到熟练驾驶的阶段，我们萌生了编写这本
《新手必知驾驶铁律339条》的想法。
　　本书涵盖了新车友们可能遇到的各种环境、路况和情形，既有实际的操作技巧，也有老手驾车行
驶过程中的经验之谈。
在各种场景的实拍图的图示下，相信能让各位新车友理解得更到位、更透彻。
　　在编写本书的过程中，我们让所有的“铁律”都围绕着一个主题，那就是“安全”二字。
也许书中的有些条款会被新车友们认为是老生常谈，有些条款也许显得过于直白和简单，但这些也往
往是最容易被忽略的事项，所以，我们还是毫不犹豫地将它们列上。
毕竟，安全大于天，如果因为对细微之处的疏忽而造成无可挽回的伤痛，那将给我们带来莫大的遗憾
。
　　本书经历了漫长的编写过程，有些部分经过了反复的删改，因时间的原因，书中难免有所疏漏，
真心希望诸位读者批评指正，不吝赐教。
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内容概要

　　《新手必知驾驶铁律339条》涵盖了新车友们可能遇到的各种环境、路况和情形，既有实际的操作
技巧，也有老手驾车行驶过程中的经验之谈。
在各种场景的实拍图的图示下，相信能让各位新车友理解得更到位、更透彻。
汽车，几乎已经是我们这个越来越工业化社会的标志，也成为了人们生活中离不开的代步丁具。
在人们享受它带来的快捷和便利的同时，有时也会体会到它带给人们的遗憾、烦恼和苦涩。
　　这些麻烦的发生，有时是因为驾驶者操作不当、疏忽或缺乏丰富的驾驶经验所致。
所以，对刚拿到驾驶执照的新手来说，掌握驾车方面的必知事项与经验更显得非常必要与重要。
为了让广大的新车友能直观清晰地熟悉这些知识，尽快进入到熟练驾驶的阶段，编写了《新手必知驾
驶铁律339条》。
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书籍目录

安全行驶技能及保养铁律152条1.养成起步前仔细检查车辆的习惯。
2.要正确调整好左、右及中央后视镜。
3.不要将驾驶座椅调得离方向盘很近。
4.驾驶时姿势不要过于僵直。
5.行驶中必须系好安全带。
6.新手必须克服恐惧心理和急躁心理。
7.开车不喝酒，喝酒不开车。
8.驾车前不要长时间看电视。
9.服药后驾车要谨慎。
10.情绪不稳时不要开车。
11.开车时不要吃东西。
12.开车时千万不能打手机。
13.遇到肇事或有热闹的路段，尽早离开，不要在好奇心的驱使下停车观看。
14.不要将气体打火机放到仪表台上。
15.车辆加油时，不要使用手机。
16.加油时，如非必要不要再次进入车内。
17.不要在车库或封闭的空间内启动发动机。
18.下车前驾驶者应观察后视镜。
19.车上搭载儿童时，孩子必须坐在后座。
20.驾驶者的脚底千万不能有杂物。
21.驾驶时，近看一米，远看百米。
22.换挡时不要用眼睛看着手操作。
23.左侧并线要掌握好车速与并线时机。
24.右侧并线须注意旁侧车辆的动态。
25.除非万不得已，不要连续并线。
26.在让车过程中，不能突然左转向躲避障碍。
27.让车时应做到路面、车速一起让。
28.让车、会车时要保持足够的横向车间距离。
29.会车前如遇前方有障碍物，应该尽早采取主动措施。
30.会车前做到心中有数，坚决避免“三点并排”交会。
31.如遇会车，一定要在1 50米外改用近光灯。
32.尽量避免在特殊道路环境下会车。
33.会车、让车后要尽量避免车辆长时间偏侧行驶。
34.超车看车头，会车看车尾。
35.坚决避免双重超车。
36.必须超车时，要等前车让超时方可超车。
37.在超车过程中，若发现有障碍物时尽量不要使用紧急制动。
38.必须在有百分之百把握的情况下才能超车。
39．超越停驶车辆时尤其要注意观察。
40．超越车队时，尽量谨慎。
41．利用路肩超车时要谨慎。
42．坡路行驶时，如坡道距离较长，须做好换挡准备。
43．上坡途中熄火，应制动停车后重新起步。
44．上坡时如果换不进挡，千万不可强行挂挡。
45．车辆上坡时换挡要迅速准确、不拖泥带水。
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46．上坡换挡时，应做到“高速挡不硬撑，低速挡不硬冲”。
47．上坡时，一定要注意拉大车间距离。
48．在上陡坡出现倒溜时，要迅速采取有效措施。
49．车辆上陡坡时，要格外小心对向来车、来人。
50．下缓坡时，换挡要干净利落。
51．下坡路段慎用制动。
52．车辆在下坡时要注意拉大与前车之间的距离。
53．车辆在下坡时超车尤其要注意降低车速。
54．下坡途中如遇刹车失灵，可用“抢挡”的方法降低车速。
55．在下坡路段，千万不要空挡滑行。
56．要认识到侧滑、侧翻是弯道安全行驶的最大威胁。
57．弯道行车，要学会找到合理的车速。
58．转弯或停靠路边时，提防车辆的窗框造成的死角里可能隐含的危险。
59．转弯时，要注意到所驾驶车辆的最小转弯半径和内轮差。
60．转弯时，掌握“慢进快出”和“走直线”的原则。
61．在陡急的弯道上，拐弯时不要太靠近道路中心线。
62．通过连续弯道时，应按不同角度的弯道逐个对待进行操作。
63．在弯道上与大型车辆会车时要格外小心。
64．在进入视线不良的弯道前，车辆一定要靠右行驶。
65．在转弯时，要做到“减速、鸣号、靠右行”。
66．高速拐弯时不要一边踩离合器一边踩刹车。
67．通过路口时，如果对面有大型车左转，最好观察后再通过。
68．倒车时要尽量减少死角。
69．在危险地段倒车时，倒车和前行都要留有余地。
70．倒车时，应先观察清楚车后情况，然后起步慢行。
71．在较宽的道路上掉头时，应尽量采取大迂回、一次顺车掉头的方法。
72．不能一次掉头时，可运用前进与后倒相结合的方法。
73．在异常狭窄的路段掉头，可采取半原地调整转向轮方向的方法。
74．车辆掉头时应尽量选择安全地段进行。
75．车辆在岔路口掉头时应遵循的方法。
76．轻易不要在狭窄的坡路掉头。
77.在公路或较危险的地段进行掉头时，要格外小心。
78．要熟知哪些非常路段严禁掉头。
79．在车辆行驶中不使用离合器时，不准将脚踏在离合器踏板上。
80．冷静应对掉轮险情。
81．在高速行驶的过程中若出现方向突然失灵，要果断应对。
82．要避免出现方向失灵，平时必须注意检修。
83．遇到刹车失灵，千万不能心慌意乱猛拉手制动。
84．若车辆发生火灾，应立即关闭点火开关，然后设法逃离车辆。
85．如果发生爆胎，必须要控制好方向盘。
86.在公路上紧急停车时，必须设置警示标志。
87．不要长时间将方向盘打到底。
88．配备转向、制动助力装置的车辆在驾驶途中不允许熄火滑行。
89．要避免行车中途突然加速。
90．决定刹车时要及早发出刹车预告。
91．宁可绕远，也要尽量避开恶劣的路段。
92.车辆穿越铁路时，必须遵循的原则。
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93．在铁道口处抛锚，必须设法迅速将车辆移出道口。
94．制动时，必须掌握正确的踩踏方式。
95．不到非常情况时，绝不可轻易使用紧急制动。
96．要避免出现车轮抱死的情况。
97．即使车辆装有ABS，驾驶者也仍然需要谨慎驾驶。
98．应养成连贯和渐进地向制动踏板施压的习惯。
99．发动机过热时，必须采取紧急措施。
100．发动机出现过热现象，须观察水箱状况时，要避免烫伤。
101．如行驶中出现方向盘抖动，前轮摇摆，必须马上查看转向系统。
102．在车外闻到机油焦糊味时，必须对车辆进行必要的查看。
103．行驶中风扇皮带损坏应立即停车更换。
104．如果前挡风玻璃上附有水汽，千万不能用手去擦。
105．自动挡车辆也需要换挡。
106．如果你的车是自动挡，需要牵引时，注意不要损坏变速器。
107．驾驶自动挡车辆，从高挡位换入低挡位时，应注意换挡时机。
108．自动挡的车辆遇到中途熄火，应慎重对待。
109．驾驶自动挡车辆在等红灯或短暂停车时，不必将挡位从D移到N。
110．驾驶自动挡车辆倒车时，要控制好车速。
111．自动挡车严禁N(空)挡滑车。
112．自动挡车辆在起步时，右脚务必养成踩着刹车的习惯。
113．驾驶自动挡车辆，要掌握左脚辅助控制刹车踏板的技术。
114．自动挡车辆挂P挡位或R挡位时，要在车辆停稳以后进行。
115．在自动挡车辆过弯道时，掌握好油门是安全行车的关键。
116．驾驶自动挡的车辆要熟悉几种驾驶模式和挡键功能。
117．若非遇到紧急超车等情况，驾驶自动挡车辆不要将油门迅速踩到底。
118.驾驶自动挡车辆，非常天气与路面条件下，应选择低挡位行车。
119.自动挡车辆在下坡时，最好选用S或L挡位。
120．驾驶者下车应关掉引擎。
121.新车磨合期的保养异常重要。
122．磨合期中的车辆切不可用高档位低速行驶，或低挡位高速行驶。
123．除了必要的工具，车上尽量不要带其他不必要的东西。
124.长途行驶停车后，不要马上熄火。
125．有方向盘防盗锁止机构的车辆，下车时不要触碰方向盘。
126．不要在已停车后再用力转动方向盘。
127.每个月至少要检查一次胎压。
128．更换轮胎时，一定要换用相同尺寸和型号的轮胎。
129．给轮胎充气后，要检查轮胎是否漏气。
130．必须等轮胎散热后才能充气。
131．给轮胎充气时不要充得过多。
132．避免轮胎不正常磨损。
133．要防止轮胎与油剂或汽油相接触。
134.毫不犹豫地更换掉已近磨损极限的轮胎。
135．要定期调整轮胎的位置。
136．无千斤顶时也可以更换轮胎。
137.更换轮胎时，一定要把千斤顶支架在底盘的特定位置。
138．更换轮胎后，必须正确紧固车轮的螺母。
139．及时更换有损伤的轮胎，以防爆胎。
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140．平时要注意检查备胎。
141．即使没使用过，备胎存放时间过长也要更换新的。
142．不要长时间混用不同标号的汽油。
143．不要等油箱快见底的时候才想起加油，也不要把浊加得太满。
144．要经常检查空调系统各软管有无磨损、老化现象。
145．时常将车内空调开到最高挡位以清除风道内的灰尘。
146．空调消毒马虎不得。
147．在车辆空调系统附近严禁明火。
148．千万不要在开着空调或暖风的密闭车内睡觉。
149．不要忽视小小的雨刮器。
150．要注意经常清除发动机的积碳。
151．要重视对车辆底盘的保养。
152．要定期更换机油，油量要适中。
季节、气候、时段安全行车铁律60条城区道路安全驾驶铁律41条城外道路安全价值铁律96条主要参考
文献
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章节摘录

　　安全行驶技能及保养铁律152条　　1.养成起步前仔细检查车辆的习惯。
首先对车外部进行检查。
检查轮胎（包括备用轮胎）是否有磨损或缺口，车轮的螺母是否有遗漏或松脱；车底是否有漏油、漏
水等现象；检查前大灯、前小灯、制动信号灯、转向信号灯和其他部位电灯是否正常；刮水器刮片是
否有磨损或断裂。
　　发动机运转平稳后，密切注意油压、水温、充电等仪表或仪表灯的变化是否正常。
对发动机各部及附件进行检视，闻一闻有无异味，听一听有无异响。
检查有无漏水、漏气、漏油等现象，检查车辆前后左右及车下有无障碍，货物已装牢，乘客已坐稳，
车门已关好，就可以挂挡起步了。
　　2.要正确调整好左、右及中央后视镜。
　　在正常坐姿时，驾驶者应将中央后视镜调整到可以观察到整个后窗，并将远处的地平线置于镜面
中央的位置；左侧后视镜的上、下位置是把远处的地平线置于中央，左、右位置调整到车身占据镜面
范围的1/4；右侧后视镜调整上、下位置时，要能看到较大的地面面积，约占镜面的2/3，左、右位置
调整到车身占1/4面积。
　　3.不要将驾驶座椅调得离方向盘很近。
　　如果将座椅调整到离方向盘太近的位置，会影响司机的视角，使其眼角的余光看到的范围就变小
了。
而出现紧急情况时，若座椅离方向盘太近，会使驾驶者与车辆的方向盘、操控台之间的缓冲余地大大
减少，从而增加危险度；驾驶者坐得过于靠前，必然会造成蜷腿驾驶，很容易产生疲劳感，同时也影
响双脚对刹车、油门和离合器的便当操控。
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编辑推荐

　　《新手必知驾驶铁律339条》是专为拥有私家车的新手量身定做。
内设为安全行驶技能及保养铁律，季节、气候、时段安全行驶铁律，城区道路安全行驶铁律和城外道
路安全行驶铁律，具有较强的实用性和可操作性。
在各种场景的实拍图的图示下，相信能让各位新车友理解得更到位、更透彻。
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