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前言

社会中贫穷的人总是比富人多，这是因为什么呢？
不是说富人生来就比别人聪明，只是他们肯动脑筋，不甘于贫穷；而众多的贫穷的人也不是生来就笨
，只不过他们不想过多地跟贫穷的生活抗争，而是安贫乐道，这贫穷已经成了他的习惯，成了一种心
理上的“病”，一种甘于贫穷的“心病”。
美国大富翁福勒，年少时为一个美国穷人的儿子，他9岁时，全家人以赶骡子为生。
他在后来的传记中谈到，让他想彻底改变人生想法的是他母亲的一段话：“儿子，我们不应该贫穷。
我不情愿听到你说我们贫穷是由于上帝的意愿。
我们的贫穷不是因为上帝的缘故，而是因为你们的爸爸从来没有产生过致富的愿望。
我们家庭中的任何人都没有产生过出人头地的想法。
”时过境迁，世事千变万化。
想想你的中学或大学毕业的同学，几年之后，他们境况如何？
从中又能有何启示？
也许当初有些人很幸运，他们考上了大学，有的还上了名牌大学，而有的人屡试不中，只能被排斥在
大学校门之外。
但若干年之后，如果同学重聚，你也许会发现，有些当初的落榜者并非没有出息，还真干出了名堂，
他们做起了自己的生意，当起了老板。
而那些昔日的幸运者，有的也只是平平常常，悠闲自在，每月守着几个工资，混点事做。
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内容概要

　　如果一个人安于贫困，视贫困为正常状态，不想努力挣脱贫困，那么在身体中潜伏着的力量就会
失去它的效能。
他的一生便永远不能脱离贫困的境地。
　　一个人能做这个世界上想做的任何事，只要他想做的不是坏事。
因此，任何一个想成为富人的人都可能成为富人，只要他的寿命足够长。
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你是穷人，你怕什么！
（前言）穷人喜欢幻想穷人喜欢闲聊和发牢骚穷人总是慢半拍穷人羞于向别人借钱穷人不会求人穷人
不敢冒险穷人爱存钱穷人不会钱生钱穷人眼高手低穷人喜欢讲哥们义气穷人门路少穷人害怕丢面子穷
人胆小怕事穷人只靠工资生活穷人喜欢吃独食穷人不会选择穷人缺乏商业敏感性穷人容易上朋友的当
穷人不会“无情”穷人害怕去尝试穷人缺少立即行动的习惯穷人缺乏野心穷人喜欢跟风穷人轻易认输
穷人容易被骗穷人缺乏精明穷人爱说“可是”穷人不善于恭维穷人给人好处喜欢张扬穷人沉不住气穷
人眼睛里揉不得沙子穷人往往以为只有自己最能耐穷人不善于欣赏别人穷人不善于在与别人的交往中
保持适度的弹性穷人易感情用事穷人易发怒穷人耻于请教穷人喜欢钻牛角尖穷人不善于自我推销穷人
不善于借力使力穷人不重视信息穷人喜欢头脑一热就拍板穷人不善于广结客户穷人不善于得体的商业
交往⋯⋯
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章节摘录

穷人喜欢幻想穷人，吃的苦太多，受钱的折磨也多，对钱的欲望可能比富人还大，因此，没有一天不
希望自己成为富人。
穷人看见富人过得潇洒，就想，要是自己哪天有钱了，也要这样过；穷人也常常幻想，要是我今天买
的彩票中了大奖，我又要怎样怎样享受。
因此，有的人甚至不惜一切代价，借钱甚至挪用公款买彩票。
花两元钱就有中500万大奖的机会，那比辛辛苦苦挣钱舒服多了。
穷人就在这样的幻想中丢掉了成功的机会。
一年又一年，穷人还是穷人。
 很多穷人也把股市当成救命稻草，他们幻想通过炒股发家致富，炒股多轻松啊，键盘一按，或者电话
一拨，就能挣上千上万，因此，卖菜的、蹬三轮的都在谈论股经。
穷人永远都只是散户，中国股市近二十年了，可以说99％的散户都亏得头破血流，倾家荡产。
散户永远是机构、上市公司口中的“羊”，散户同他们永远处于不平等的地位，别人知道的，你不知
道。
你知道的，别人早已知道，这还不包括各种暗箱操作。
你凭什么能在股市中赚钱呢?直到他们将你的骨头都快熬干榨尽时，你还未明白，认为自己没有早卖或
者赚了钱没有逃出来。
股市为什么会让那么多人趋之若鹜，那是因为股市的诱饵太多太多，穷人对股市的幻想太多⋯⋯一个
名叫辛迪的女孩，白天去做工，晚上在大学的舞台艺术系上夜校。
毕业之后，她开始谋职，跑遍了洛杉矶每一个广播电台和电视台。
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编辑推荐

这个世界每天都在变化，今天富有的人明天不一定富有，今天贫穷的人明天也不一定贫穷。
《穷人之所以穷》是一个显微镜，可以看到你无穷的缺点，《穷人之所以穷》是一个放大镜，可以激
发你的量大潜质。
审视自己，突破自己，提升自己。
行动的最好方法，就是马上去做，无论从哪个角度看，这都是真理。
为穷人走出困境为穷人增强勇气为穷人提升魅力为穷人扩大圈子为穷人增加门路为穷人创造机会
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