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前言

俗话说：“人争一口气，佛争一炷香。
”每个人都希望被人重视、受人尊重、受人欢迎，但有时又难免被人嘲弄、受人侮辱、被人排挤，生
活给了我们快乐的同时，也给了我们伤痛的体验。
而这就是生活，这就是我们需要面对的人生。
生气不如争气，斗气不如斗志。
智者只斗志不斗气，甚至根本不斗，不与人斗，只跟自己斗。
人生不如意之事十之八九，当你在为梦想而努力时，也许会遇到困难，如果你去斤斤计较不能坦然面
对，或抱怨或生气，最终受伤害的可能还是自己。
糊涂的人只会生气，聪明的人懂得去争气！
让自己成为聪明的人，就必须学会争气！
这样才能让自己有上进心，才能让自己出类拔萃，才能让自己不会成为一个失败者！
有一个刚从部队退伍的年轻人，他只有高中学历，没有一技之长，只好在一家印刷厂担任送货员。
有一次，这个年轻人将一整车四五十捆的书送到某大学的七楼办公室，当他先把两三捆的书扛到电梯
口等候时，一位五十多岁的警卫走过来，生硬地说：“这电梯是给教授、老师搭乘的，其他人一律都
不准搭，你必须走楼梯！
”年轻人向警卫解释：“我不是学生，我是要送一整车的书到七楼办公室，这是你们学校订的书啊！
”可是警卫一脸无情地说：“不行就是不行，你不是教授，不是老师，不准搭电梯！
”
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内容概要

生气不如争气，要争气，就要有为自己争一口气的毅力和气魄，与其总生别人的气，不如学会自己争
口气。
    人生道路很漫长，途中难免会有杂草、碎石阻挡，而这些只是一种考验，锻炼我们的毅力、耐心，
使我们变得更勇敢、坚强，失败乃成功之母！
我们不必为了身边的那几块毫不起眼的石头，而放弃一整片绮丽、明媚的景色。
我们一定要把握每一分、每一秒，生气不如争气，斗气不如斗志！
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章节摘录

她与姨母共同制作玉米饼并取得了成功，后来还开了几家分店。
直到最后，姨母感觉到工作太辛苦了，这位年轻妇女便买下了她的股份。
不久，她成为全国最大的墨西哥食品批发商，拥有员工300多人。
她和两个儿子经济上有了保障之后，这位勇敢的年轻妇女便将精力转移到提高她美籍墨西哥同胞的地
位上。
“我们需要自己的银行”，她想。
后来她便和许多朋友在东洛杉矶创建了“泛美国民银行”，这家银行主要是为美籍墨西哥人所居住的
社区服务。
她与伙伴们在一个小拖车里创办起他们的银行。
可是，到社区销售股票时却遇到另外一个麻烦，因为人们对她们毫无信心，于是她向人们兜售股票时
遭到拒绝。
他们问道：“你怎么可能办得起银行呢？
”“我们已经努力了10多年，总是失败，你知道吗？
墨西哥人不是银行家呀！
”但是，她始终不放弃自己的梦想，努力不懈，如今，银行资产已增长到2200多万美元，她取得伟大
成功的故事在东洛杉矶已经传为佳话。
后来她的签名出现在无数的美国货币上，她由此成为美国第34任财政部长。
这位年轻妇女的成功确实得之不易。
你能想象到这一切吗？
一名默默无闻的墨西哥移民，却胸怀大志，后来竟成为财政部长。
人生不能没有目标，一个没有目标的人不仅没有内涵，还没有成功的欲望和动力，一辈子都碌碌无为
，糊糊涂涂。
所以，人要想发展自己，取得成功，就要有自己的目标，目标是你前进时的动力，爱迪生曾说过：“
一心向着自己目标前进的人，整个世界都给他让路。
”古今中外，无一例外，那些名留青史、成就大业的人都是有目标的人，目标会给人带来希望，带来
成功。
事实上，世间万物都在轮回中寻求目标，也正因为有了目标，世界才能多姿多彩，即便沧海桑田，物
是人非，但目标是不会变的，目标永存才会有走向成功、达到目标的动力。
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编辑推荐

《生气不如争气斗气不如斗志》：糊涂的人只会生气，聪明的人懂得去争气。
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