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内容概要

　　高士其是我国著名的科学家、科普作家和教育家。
也是一位伟大的科学思想的传播者，是中国科普事业的先驱和奠基人。
在长达近60年的瘫痪生涯中，他克服了巨大的病痛和常人难以想象的困难，撰写的长达几百万字的科
普作品。
　　1991年到1994年，安徽少儿出版社出版了《高士其全集》共四卷，全集出版后，在社会上引起了
巨大的反响，并获得了“国家图书奖”、“全国优秀科普图书奖”等多种最高荣誉奖，丰富了我们科
学文化的宝库，但由于各种原因，当时只发行了500套，这500套在《高士其全集》的新闻发布会上被
“一抢而光”，为社会各界人士所珍藏。
此后许多图书馆和大学欲购无处，纷纷打电话要求再版。
　　值此高士其先生百年诞辰之际，我们决定再版《高士其全集》，此次《高士其全集》的再版共分
五卷，第一卷为1949年以前创作的科普作品，第二卷为1949年以后的科普创作，第三卷为高士其一生
所创作的诗歌，第四卷为为高士其一生的论文、讲话，第五卷为高士其在晚年亲笔撰写的回忆录和寄
语、贺辞、题辞等。
　　本次高士其全集的再版，最大的特点是增加了近二十万字的高士其回忆录。
这是一本特殊的回忆录，这是高老晚年在住院期间亲笔撰写的，恰恰是比较完整地叙述，高老一生中
一些罕为人知的年代、情节和故事，他从高老出生一直写到建国时期。
 从而给我们提供了一个鲜活的完整的高士其形象和人生历程。
他用平淡而朴实的语言，真实的揭示了他极其传奇的一生和内心的独白。
从本书中可以清楚的看到高老的一生是苦难而悲壮的，但他却以内心无比幽默乐观的心态走完了苦难
悲壮的外在生活历程。
在回忆录中，高老完整真实的叙述了他的一生，认真地剖析了自己的内心世界，这是高老对后人的一
个交待，此后，北京医院的定向爆破，南楼拆毁的尘埃无情地涌进了房间，造成了他严重的吸入性肺
炎。
从此，卧床不起。
三年后，他离开了他所挚爱的人类世界。
　　从高士其的回忆录中，我们清晰地感受到他不会无缘无故地称为“中国科普事业的先驱和奠基人
”，他也不会无缘无故地说“把科学交给人民”，他不会无缘无故地获得以他的名字命名3704号星，
他也不会无缘无故地成为第一个以科学家的工作和事业颁布的国家大法。
　　高士其回忆录没有任何艺术渲染和加工，其本身仿佛就是一部极其生动感人的电影剧本和题材。
它阐述了一个真正的富有人性的高士其，而它的传奇性也是十分罕见的。
实际上，高士其回忆录的整理，经历了一个很长的过程，在长达十年的期间里，数度反复地整理、增
删、辨识。
因为它散见于二十多本大大小小的笔记本上，前后的年代、地点、事情都是相互交叉的、无序的。
要找出上一段与下一段的衔接，十分的困难。
而且字迹模糊不清，凌乱，这是他用颤抖的手写成的，需要华仔细辨识。
许多人名、地名与历史事件包括英文字母和专业名词都要反复核对，由于本人还担任着高士其基金会
的日常工作和许多社会活动。
因此一直未有面世，这次是第一次全文向社会公开发表。
　　《高士其全集》再版有其十分现实的社会意义和时代作用。
2002年全国人大、政协两会上一位女委员提出了绿色科普的概念。
何为“绿色科普”。
她认为，社会也普遍认为“两院院士写科普，实质上是‘科而不普’，因而应由科学家出命题、内容
、框架，由文学家进行创作和加工”。
实际上，这个问题早在上个世纪30年代高士其先生的科普创作中就已经解决。
高老把科学、文学有机地融合在一起，达到了艺术上的高度和谐完美的统一。
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高士其不仅在科普作品中用拟人等浅显通俗的语言将深奥、神秘的科学讲得农妇和小孩均能明白。
而且告诉后人的科普作家们科普写作不是一项孤立的事业，而是要将科普创作与科学技术的发展、文
学、艺术、诗歌、心理学、童话相结合，并且要多向这方面的专家请教。
　　因此，本书的出版不仅是向广大国民和青少年进行科普教育的一个好读本好教材，而且为广大科
技工作者和两院院士进行科普创作提供了一个范例和范本，它告诉广大科技工作者、科学家和两院院
士们如何更好地进行科普创作，怎样才能使科普作品深入浅出，通俗易懂，为广大人民群众喜闻乐见
。
 高士其的作品之所以成为永远的经典，永远的高士其并非是偶然的，而是他广泛地涉猎科学、文化、
哲学、宗教、文学的必然结果。
他不仅是科学与文学结合的典范，而且是自科学与社会科学结合的典范，他不仅是自然科学与社会科
学结合的典范，而且还是与哲学结合的典范。
他把他所经历的一切和学到的一切，都融进了他的科学小品、科学文艺创作之中。
包括儿童时代所经历的民俗民风。
而创作成为 洋花鼓戏。
他把他看到的神话与童话小说，都演变为创作中的具体情节和人物。
如三仙姑、多足岛。
他把他所学的传统文化、四书五经都揉进了他的作品中，甚至称为〈菌儿自传〉的开篇我的名称。
他把他家族所信奉的道教的太上老君和三大教主及封神演义的神话都放入了他的作品之中，还有基督
教、佛教，还有基督教的亚当、夏娃成为他某一篇文章的开篇。
佛教的思想、哲学和精神也都有形无形体现在他的作品内容之中。
包括西方的科学、医学、文学、艺术、历史，从中世纪的瘟疫的流传到第一次的世界大战都展现在他
的卷秩浩瀚之中，他甚至预言了日本帝国主义细菌战的来临与现实及其预防的措施手段。
国民紧急动员的状态，同时他还将马克思主义的思想精髓揉进作品中，无情的批判和挞无情的社会，
他把恩格斯的〈自然辩证法〉放进了他的科学长诗〈天的进行曲〉中，从而形成了融科学、文化、文
学、哲学、政治于一体的著名篇章，再一次预言了时代的发展和人民必胜。
高干其把他所涉猎、经历、学习到的一切都来为他的科学创作而服务。
都用来作为他把科学交给人民的工作和事业。
他的目标是十分明确的，他的方向是十分坚定的，他的愿望是现实而伟大的。
从这个意义上来讲，高士其是一个真正的大家。
上一个融会了古今中外科学文化及哲学的大家。
因此，我认为发生在2002年的某些人对高老文章的批评、嘲笑与讥讽是极其荒诞与可笑的，但这一荒
诞与可笑是建立在他们没有真正了解高士其的人生经历、思想、渊博知与学问的基础上的。
　　高士其精通英语，深谙德文、法文、俄文，也懂得拉丁文，在他青年时代他曾这样说道“实际上
我的英文写作水平要比中文好”，当时他对自己的中文写作水平一点信心也没有（见戴伯韬回忆录）
。
他通读了西方各国的文学作品，他熟悉英、法德、美著名的诗人、文学家的作品。
如莎士比亚、雪莱、拜伦、斯汤达、歌德等，因此他随手拈来的都是西方名著中的格言、哲理、警句
和故事。
　　在《高士其全集》再版，尤其是高士其回忆录的编撰过程中得到了高老生平友好的大力支持和帮
助。
尤其是叶永烈同志提供了宝贵资料，如在1947年9月由高士其口述，白桦笔录的的五年字的《童年时代
》回忆录，及高士其家族历史的《先世传略》，戴伯韬先生所撰写的《不幸的科学家——高士其》；
浦漫汀同志新近出版的《高士其研究资料》中的有关资料《高士其传略》、《高士其生平与文学、科
普活动年表》等。
此外，很多青年朋友利用节假日的周日前来为《高士其全集》的编辑出版作了许多工作。
包括航空工业出版社的工作人员放弃国庆长假的休息加班加点地工作。
可以说《高士其全集》的再版是在临近高士其百年诞辰之际的日日夜夜中经无数的心血和汗水凝炼而
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成的。
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作者简介

　　高士其（1905—1988）原名高仕錤，福州人，生物学家，化学家，著名科普作家。
高士其青年时代深受“五四”精神——“民主与科学”思想的影响，怀着“科学救国”的理想赴美深
造。
1928年，在芝加哥大学医学研究院攻读博士时，他不幸在一次实验中，感染脑炎病毒，造成终身无法
治愈的残疾。
但高士其却以惊人的毅力完成 了医学博士课程，并加入美国化学学会和美国公共卫生学会。
　　学成回国后，高士其曾在南京中央医院任职。
他痛恨医院与 国民党官场赃官相互勾结的腐败现象，毅然把自己的名字改为“高士其”，庄严声称：
“去掉人旁不做官，去掉金旁不要钱”，同时忿然辞职来到上海，受新文体“科学小品”的启发，从
此开始科普创作，找到一条把科学献给大众的途径。
　　1937年，高士其孤身一人，历尽艰险，投奔革命圣地延安。
1949年9月，高士其参加了中国人民政治协商会议第一届全体大会，开始了新生活的里程。
自1954年起，高士其当选为历届全国人大代表，1979年高士其当选为中国文学艺术联合委员会委员、
中国作家协会理事。
1978年高士其与科普界人士发起筹备中国科普作家协会，这一建议迅速得到了中央领导同志的重视和
支持并于1979年正式成立了中国科普作家协会，1980年被选为中国科学技术协会委员、顾问、 中国科
普作协名誉主席。
　　从23岁到83岁，高士其在60年残疾生涯里著述数百万字。
他说，他愿化作知识海洋中的一片微波、一朵浪花、一丝春风，和大家一起扬起科学的风帆，同舟共
济，全速前进！
他是这样说的，也是这样做的。
自1949年后，他写了大约75万字的科学小品和科普论文，创作了数达2800余行的科学诗，著书18本。
其 主要作品有：《揭穿小人国的秘密》、《生命的起源》、《和传染病作斗争》、《我们的土壤妈妈
》、《谈眼镜》、《炼钢的故 事》、《高士其科学小品文集》、《高士其科普创作选集》等。
　　1955年1月20日，福州市受到来自台湾的战机轰炸，造成大火灾。
1955年5月30日，高士其受全国人民代表大会常务委员会 的委派来到福州视察。
在福州视察的12天中，高士其广泛听取了 福州市各界人士各阶层民众的意见，并就视察所得，以粮食
统销、文教卫生、救灾工作、市政建设等为重点作了报告，即《视察福州市工作的综合报告》，其对
故乡拳拳关爱之情溢于言表。
　　高士其在一九三五年，写了第一篇科学小品《细菌的衣食住行》，发表在《读书生活》半月刊上
。
从这时起，至一九三七年八月离开上海止，可说是他科学小品创作上的最旺盛的时期。
他用有点僵硬、发抖的手，写下了近百篇科学小品。
尽管此后他也写了不少科学小品和科学诗，但是，我以为他的作品最精华的部分，都是在这一时期写
的。
　　一九三六年四月，高士其的第一本科学小品集《我们的抗敌英雄》（与别人合著），由读书生活
出版社出版。
　　一九三六年六月，高士其的第一本科学小品集《细菌大菜馆》，由通俗文化出版社出版。
　　一九三七年初，高士其的第四本科学小品集《抗战与防疫》（该书后又曾改名为《活捉小魔王》
、《微生物漫话》出版），由读书生活出版社出版。
　　自一九三六年起，高士其在《中小学》杂志上连载《菌儿自传》，每期发表一章，至一九三七年
八月写完最后一章。
这些文章后来编成《菌儿自传》一书，于一九四一年一月由开明书店出版。
　　高士其应陶行知之约，写过一本《微生物大观》；应中山文化教育馆季刊之约，翻译了《细菌学
发展史》；他还应《开明中学生手册》、《大众科学》、《申报》周刊、《新少年》半月刊、《读书
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》半月刊、《妇女手册》、《力报》、《言林》等报刊杂志的约稿，写了许多科学小品文。
　　高士其作品的一个鲜明特色，就是富有战斗性。
他是为了战斗而写作。
他的作品，象一指把锋利的匕首，剌向国民党反动派。
　　高士其在他的第二篇科学小品《我们的抗敌英雄》中，用极其饱满的政治热情，讴歌了白血球：
　　“白血球，这就是我们所敬慕的抗敌英雄。
这群小英雄们是不知道什么叫做无抵抗主义的，他们遇到敌人来侵，总是挺身站在最前钱的⋯⋯一碰
到陌生的物体就要攻击、包围、并吞，不稍存畏缩退怯之念，真是可敬。
”“血白球尤恨细菌，细菌这凶狠的东西一旦侵入人体的内部组织，白血球不论远近就立刻动员前来
围剿⋯⋯”在这里，不用加任何注解，读者就可以领会作者写这篇文章的用意。
　　高士其的科学小品，语言生动、活泼、形象、清新。
例如，高士其在科学小品《听打花鼓的姑娘谈蚊子》一文中，巧妙地用凤阳花鼓调，写了蚊子的危害
，写出了劳动人民在旧社会的痛苦，具有很强的艺术感染力。
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书籍目录

杂谈、杂著自然科学的四大朋友努力推广卫生医药事业科学宣传和政治宣传要结合起来进一步发展科
学普及工作细菌战犯必须受到严厉的制裁向美国科学家进一言青年们向科学进军一定能获得胜利粉碎
美国侵略者细菌战的阴谋每个革命干部都需要学习科学知识通俗科学读物的典型大家来做反细菌战的
战士为什么要学习自然知识欢迎科学教育影片的制作为儿童科学读物的创作和发展而努力纪念伊林向
着伊林所指引的道路前进大家都来看科学教育影片向青年们推荐《科学大众》我对于《宪法》公布的
感想介绍《在你周围的事物》我当选为全国人民代表的感想为人民服务的科学普及工作工人必须掌握
科学知识战胜学习的敌人把反对使用原子武器与和平利用原子能的宣传工作担当起来引导孩子们去樊
登科学的高峰孩子们需要什么样的科学读物向科学进军五年计划的好朋友——自然科学身体不好的人
也有幸福吗孩子们创造性劳动的表现把少年儿童培养成为具有科学知识又善于劳动的人孩子们需科学
读物让孩子们把青春献给祖国、科学和劳动向科学前进出发吧，胜利是属于我们的学习技术，掌握技
术加强少年儿童科学读物的创作力量让一朵花比一朵花开得更美丽一个可喜的好消息科学是怎样吸引
了我我对于百家争鸣的几点体会⋯⋯论文讲话序言书信
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编辑推荐

　　《高士其全集》本次再版的最大特点，是增加了近20万字的回忆录，为高士其晚年住院期间亲笔
撰写，向人们展示出高士其极富传奇的一生和他的心路历程。
　　高士其是中国科普事业的先驱和奠基人，也是人类历史上一位伟大的残疾人，在海内外享有崇高
声誉。
他在全身瘫痪的情况下，撰写出数百万字的科普作品。
为纪念并表彰他的贡献，国际小行星命名委员会1999年将一颗国际编号为3704号小行星命名为“高士
其星”。
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