
第一图书网, tushu007.com
<<常见食品安全一点通>>

图书基本信息

书名：<<常见食品安全一点通>>

13位ISBN编号：9787801837967

10位ISBN编号：7801837967

出版时间：2003-9

出版时间：航空工业出版社

作者：康维 编

页数：233

字数：212000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<常见食品安全一点通>>

内容概要

中国自古就有“民以食为天”的说法。
科学的发展使食品市场琳琅满目，大大丰富了人们的生活，满足了大家的口福和食欲。
但是，由于种种原因，我们的空气、水源和土壤环境受到了污染，有害物质威胁着食品质量和人类的
健康；更有甚者，现实生活中一些惟利是图的不法生产经营者，他们生产的食物反而充满了危害人类
健康的因素。
作为普通百姓，没有专业的仪器和精力去检验食品的污染情况，但是，多了解一些新型食品的知识、
食品质量的鉴别、食品污染现状、家庭食物中毒急救和相关法规，不仅可以帮助我们识别污染食品，
还能帮助我们诊断、预防、处理食物中毒，保护家庭成员的健康和生命安全。
本书介绍了一些必要的食品安全知识，纠正大家对食品的认识误区，并以大量事实为例，分类介绍食
品的鉴别知识，还针对不同污染途径的食品，阐述如何预防、处理污染食品中毒。
读者可以通过本书学会如何选择无污染及有利于健康的食品，保护自己和家人的健康！
     这是一本向大众普及食品安全知识的科普读物，介绍了一些必要的食品安全知识，纠正大家对食品
的认识误区，并以大量事实为例，分类介绍食品的鉴别知识，还针对不同污染途径的食品，阐述如何
预防、处理污染食品中毒。
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章节摘录

插图：转基因食品的优点自不待言（在前面已讲过），但大量的转基因食品由于缺乏大样本及长时间
的科研数据，目前各国专家对转基因生物的风险或可能的危害也都深表担忧。
这种担忧主要集中在几个“说不清”的问题上。
（1）食品安全说不清自转基因食品问世5年来，全球约有2亿多人食用过数千种转基因食品，尚未报道
过一例食品安全事件。
但国外曾发现有少数几种可导致试验动物过敏，因而停止其商品化生产。
转基因食品的研制目前只有动物试验，而无人体试验或长期观察。
（2）生物富集说不清据《健康报》报道，食物链中有益物质的富集或有害物质的集聚对上一级生物
的健康极为关键。
目前，转基因作物大多用于饲料，这类转基因生物加入其原来没有的抗病虫害基因或抗杂草基因，其
本体会有哪些富集变化，被家畜富集后又会怎样，人类食用家畜后又会产生什么影响等问题，尚缺少
全面系统的科研结论。
（3）药食关系说不清利用转基因技术可建立动物药库和植物药库，如吃一个西红柿就能预防乙肝。
但这种转基因药物对人体有无风险，仍需进行长期研究监测才能说得清。
（4）全球监管说不清现今许多转基因生物产品较多的国家，采取“外松内紧”政策，向一些发展中
国家出口转基因产品，却不告之有关忧虑。
这种现象对保护全球生物安全十分不利。
转基因食品在进人生物链后产生的影响的确还需要人类进行长期观察和研究，对消费者来说，“知情
权”是最为重要的。
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编辑推荐

《常见食品安全一点通:怎样鉴别伪劣食品》由航空工业出版社出版。
什么是绿色食品如何辨识食品标签转基因产品的种类什么是无毒无害食品食品感官辨识转基因产品的
优点
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