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内容概要

地理是一种气质，一种教养，每一个崇尚自然、爱好探险、关注未来、乐观上进的人都会心向往之。
本书展示了世界著名山脉、火山、国家公园等的生态资源、人文环境、历史沿革等方面的情况，希冀
能激发青少年的求知欲、探索欲和创新精神。
为了使读者克服阅读地理图书的枯燥，本书精心配置了数幅精美的图片，将地理知识实现潜移默化式
的传递，使读者能趣味读书、轻松读书。
    “中国青少年成长必读”系列丛书，是我们在新时期为当代学生量身定做、专业打造的一套融知识
性、趣昧性为一体的全方位提升学生素质水平的优秀图书。
它涵盖了学生们在青年成长的重要时期不可或缺的百科知识，我们希望以此引领学生们探求无穷的智
慧魅力，让学生们在知识的渴求与完善中不断成就更加完美的自我。
    本书精心收罗了世界各地令人叹绝的奇观胜景，涵盖了最能体现大自然神奇造化和鬼斧神工的奇观
，纵经横纬，无所不至，如北美洲著名的美国黄石国家公园、南美洲阿根廷的冰川国家公园、地球脸
上的“刀疤”东非大裂谷、中国的仙境“东方多瑙河”⋯⋯觅幽览胜，让你美不胜收。
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章节摘录

　　阿尔卑斯山——欧洲最美的山　　阿尔卑斯山可谓是瑞士最亮丽的一道风景线　奇美秀丽的“艾
格尔峰”、“明希峰”、“少女峰”均屹立在阿尔卑斯山脉。
　　瑰丽的阿尔卑斯山脉是欧洲南部最高大的山脉，它西起法国尼斯附近的地中海海岸，向北、东呈
弧形延伸，经意大利北部、瑞士南部、列支敦士登、德国南部，东至奥地利的维也纳盆地。
宽120～200千米，绵延约120千米，东宽两窄。
总面积约22万平方干米。
平均海拔3000米左右。
　　勃朗峰(4810)米)是整个山脉的最高点，位于法国和意大利边界。
在法语中，“勃朗”一词就是“白”的意思，是由于山峰终年积雪不化、一片银白而得名。
　　山脉主干向西南方向延伸为比利牛斯山脉，向南延伸为亚平宁山脉，向东南方向延仲为迪纳拉山
脉，向东延伸为喀尔巴阡山脉。
　　阿尔卑斯山脉可分为3段。
　　西段的西阿尔卑斯山从地中海岸，经法国东南部和意大利的西北部，到瑞十边境的大圣伯纳德山
口附近，为山系最窄部分，也是高峰最集中的山段。
　　中段的中阿尔卑斯山宽度最大，介于大圣伯纳德山口和博登湖之间，有马特峰(4479米)和蒙特罗
莎峰(4634米)两座主峰。
　　东段的东阿尔卑斯山在博登湖以东，海拔低于西、中两段阿尔卑斯山。
　　典型的推覆体构造　　早在1．8亿年前，由于北大西洋扩张，造成了非洲和欧洲间的相对运动，
进而形成了其构造既年轻又复杂的阿尔卑斯山系。
　　阿尔卑斯造山运动时形成一种褶皱与断层相结合的大型构造推覆体，使一些巨大岩体被掀起移动
数十千米，覆盖在其他岩体之上，形成了大型水平状的平卧褶皱。
　　西阿尔卑斯山是这种推覆体构造的典型、古代的阿尔卑斯山脉是欧洲最大的山地冰川中心。
山区覆盖着厚达1千米的冰盖，冰蚀地貌尤为典型。
许多山峰角峰锐利，峻峭挺拔，只有少数高峰突出冰面构成岛状山峰，并有许多冰川侵蚀作用形成的
冰蚀崖、角峰、冰斗、悬谷、冰蚀湖，以及冰川堆积作用的冰碛地貌。
还有1200多条现代冰川，总面积约400平方米。
中阿尔卑斯山麓中瑞士西南的阿莱奇冰川最大，长约22．5千米，面积约130平方千米。
山地冰川呈现一派极地风光，是登山、滑雪、旅游的胜地。
　　丰富的生态资源　　阿尔卑斯山地域有着丰寓的动植物资源。
由于气候的影响，阿尔卑斯山脉的植被呈明显的垂直变化。
可分为亚热带常绿硬时林带(山脉南坡800米以下)；森林带(800～1800米)，下部是混交林，上部是针叶
林；森林带以上为高山草甸带；再上则多为裸露的岩石和终年积雪的山峰。
　　由于山地垂直自然带的分市，在这一区域，农作物种植业、牧业、果树栽培业以及相关的农产品
生产、水果生产、酿酒业等都十分发达，尤其是在高山地带广泛分布的高山牧场更为阿尔卑斯山地区
增添了自然恬静的色彩。
　　阿尔卑斯山地区还广泛分布着很多可爱的动物，阿尔卑斯大角山羊、山兔、雷鸟、小羚羊和土拨
鼠等都极具特色。
　　在这一地区，常有焚风出现，引起冰雪迅速融化或雪崩而造成灾害。
但也正因为如此，阿尔卑斯山脉是欧洲许多河流的发源地和分水岭。
多瑙河、莱茵河、波河、罗讷河都发源于此。
山地河流上游，水流湍急，水力资源丰富，有利于发电。
　　另外，法刚的锅矿区也集中存这一区域。
矿产、水利和森林资源极大地促进了法国的烁铝和造纸工业。
　　蓝天、白云、雪山、牧场、成群的牛羊、繁茂的植被、多样的动物⋯⋯无疑让阿尔卑斯山充满了
魅力。
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数百年来，阿尔卑斯山已成为了举世闻名的旅游度假胜地。
　　绝色宜人的旅游胜地　　阿尔卑斯山脉山区的交通很发达，自古以来就是南北交通的要道。
1871年，在法国和意大利之间的塞尼山开凿了第一条铁路隧道，以后又建成多条。
1905年建成的瑞上和意大利问的辛普朗隧道，长19．82千米，是世界上最长的隧道之一。
勃朗峰下的公路隧道，长11．6千米。
1980年建成的圣哥达隧道，长16．3千米，是世界上最长的公路隧道。
　　阿尔卑斯山的中两部风景宜人，设有现代化旅馆、滑雪坡和登山吊椅等。
山麓与谷地间的不少村镇山清水秀，环境幽雅，每年都有大量游客来此旅游。
　　阿尔卑斯山地气候冬凉夏暖。
大约每升高200米，温度下降1℃，在海拔2000米处年平均气温为0℃。
整个阿尔卑斯山湿度很大。
年降水量一般为1200～2000毫米，海拔3000米左右为最大降水带，边缘地区年降水量和山脉内部年降
水量差异很大。
海拔3200米以上为终年积雪区，阿尔卑斯山脉的气候已成为中欧温带大陆性气候和南欧亚热带气候的
分界线。
　　正是这终年白雪皑皑的极地风光，每年都会吸引大量的旅游者不远万里前往。
山下满日苍翠，气候宜人，沿山而上，渐渐地就会发现自己已置身于晶莹的冰雪世界。
　　不仅如此，阿尔卑斯山地由于冰川作用而形成了许多湖泊。
最大的湖泊是莱芒湖，另外还有四森林州湖、苏黎世湖、博登湖、马焦雷湖和科莫湖等。
美丽的湖区也是旅游的胜地。
　　湛蓝的天空、如絮的云朵、皑皑的白雪、极目满眼的青翠欲滴⋯⋯无不令人流连忘返。
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编辑推荐

　　精心收罗了世界各地令人叹绝的奇观胜景，涵盖了最能体现大自然神奇造化和鬼斧神工的奇观，
纵经横纬，无所不至，如北美洲著名的美国黄石国家公园、南美洲阿根廷的冰川国家公园、地球脸上
的"刀疤"东非大裂谷、中国的仙境"东方多瑙河"⋯⋯觅幽览胜，让你美不胜收。
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