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前言

　　在我国古代，对教师职责最权威的论断，无疑是唐代著名散文家、教育家韩愈的那句名言：“师
者，所以传道受业解惑也。
”在那个时候，道传得深刻，业授得扎实，惑解得透彻，因而在施教范围内产生了广泛的影响，赢得
了良好的声誉，便成了“名师”。
到了近代，我国传统教育的精髓与从欧美、日本等国家引进的新的教育学说相互沟通、交融，对于“
教师”角色的定位又有了新的更科学的认识，对于“名师”的要求也有了新的内容和标准。
　　我国历来重视师道的传承关系。
所谓“名师出高徒”，短短五个字，道尽了师徒关系的全部奥秘：要被承认是“名师”，必须要有实
绩，必须要能用科学的、有效的方法培养出一批又一批的“高徒”来；“名师”与“高徒”之间，前
传后承，关键在一个“出”字，怎样才能“出”，怎样便不能“出”，现代教学法的精髓就在于努力
探求这“出”的规律和“出”的艺术。
　　说到“传承”，还有个方式和渠道的问题。
先秦时代，万世师表的孔子，留下了一部《论语》。
世上有“课堂实录”，在中国，最早恐怕就是这部《论语》了。
到20世纪，这种教学实录也还流行并有所发展。
如梁启超20年代在东南大学作长篇讲演，其讲义经听讲人记录后成为了他唯一的一篇论述中学以上语
文教学问题的重要论文：《论中学以上作文教学法》。
后来，夏丐尊、叶圣陶曾经应邀到上海广播电台就阅读和写作问题作了几次广播讲座，讲稿后经整理
便成了他们合著的《阅读与写作》。
这是现代传媒第一次成了传播语文教学经验的渠道，这也是现代版的“名师讲语文”之一例，那已经
是20世纪40年代的事了。
　　改革开放以后，最早通过课堂教学实录传播“名师讲语文”的，当推华东师大教育学教授瞿葆奎
领衔主编，1980年3月由人民教育出版社出版的《优秀语文教师上课实录》。
出版之后，立即风行全国。
随着社会经济的进一步发展和教育教学改革的逐步深入，各种以“优秀教师”“特级教师”等“名师
”名义编辑出版的“教学实录”“教育文库”“名家丛书”等纷纷出版，与各种讲习活动和竞赛活动
相配合，掀起了一股向“名师”学习的热潮。
其中以江苏教育出版社于1996年7月出版的“中国著名特级教师教学思想录”丛书为代表，从中可以看
出这种“名师”读物的基本格局。
因为标明是“教学思想录”，所以每位特级教师的介绍都分两大部分，第一部分是“特级教师”本人
“夫子自道”，详尽地讲述自己对语文学科的特点和规律的认识，以及自己从事语文教学实践的基本
经验（即编者认为的“教学思想”）。
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内容概要

　　语文特级教师邓彤入选语文出版社的语文名师出版工程重点项目《名师讲语文》计划。
他作为20位活跃在课改第一线的新生代语文特级教师之一，其力作《邓彤讲语文》问世。
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作者简介

邓彤，中学语文特级教师，全国优秀教师，国家级骨干教师，北京大学语文教育研究所特约研究员，
全国中语会课堂教学效率研究专题组组长。
曾获第二届“语文报杯”全国课堂教学大赛一等奖，两度获“全国优秀语文教师”称号。
多年来积极倡导在中学普及文学经典教育，主张“素读”

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<邓彤讲语文>>

书籍目录

我的语文人生  读书    第一卷书    书缘    我的大学  教书    实习    积淀    探索    赛课  研究    “回炉”    提
升    转航    尾声我的语文理念  语文课堂    教学设计    问题意识    素读主义    课堂效率    语文生态  阅读
研究    阅读是语文学习的典型形式    阅读能力的构成及其心理机制    阅读教学策略    阅读教学模式  学
术据点    研究学生    学术深度    专题研究我的语文实践  《变形记》课例  《宝玉挨打》课例二则  《雷
雨》课例  《等待戈多》备课笔记  关于戏剧教学若干问题的讨论  《明湖居听书》课例  《锦瑟》课例  
《项脊轩志》课例  《子路、曾皙、冉有、公西华侍坐》课例  “说文解字”作文指导  “境界类”作文
指导  对偶式作文构思法我的教学语录  我的教学语录

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<邓彤讲语文>>

章节摘录

　　读者在整合文章内容时，通常将若干观念联系在一起，通过调用自己原有的陈述性知识（背景知
识）或程序性知识（方法）来帮助自己作出推论，因此整合过程不可能达到自动化水平，它需要灵活
性。
恰当的整合十分有助于记住所读到的材料，有助于对材料进行逻辑上的安排。
概括的作用是在阅读者的记忆中形成一种表达文章主要思想的总体结构或宏观结构，相当于在读者心
中形成一篇文章的提纲。
概括能力的形成，需要读者具备与阅读材料相关的陈述性知识（背景知识）和程序性知识（抽取文章
要义的策略，如：抓语段中心句，抓文中提示语等）。
精致指的是：阅读者通过自己先前的知识与现在要理解的信息的相互作用，对当前阅读材料的意义表
征有所增加、补充乃至引申。
精致的主要形式有：举出文中提及的一般内容的实例；补充文中提及的细节；提出与文章内容相似的
对象、情境或情形。
　　理解监控指的是：阅读者通过设定目标和选择策略、检测目标与进行补救等方式确保有效达到自
己的阅读目标。
即个体通过制定自己的目标和调用自己的认知资源来确保有效地达成目标，这实质上是阅读者在阅读
过程中对自己认知过程及结果的认知与调控，属于阅读中的元认知。
⑦　　我们认为：阅读是一个复杂的系统，它包含动力系统、操作系统、产品系统、监控系统四大成
分。
学生的阅读活动，受到诸多变量的影响。
　　二、阅读心理机制　　阅读的心理流程大致可作如下阐释：　　读者在内外阅读动机的驱使下，
开始了阅读活动。
　　当读者接触到文本后，就进入了操作状态，认知心理学家把这一过程理解为读者对输入的信息进
行识别、筛选、编码，使之与读者头脑中储存的信息相互联系、重新组织的过程。
1977年，鲁梅哈特提出的“交互作用模型”，对读者的阅读操作过程做了更加深入详尽的阐释。
⑧该模型认为：在阅读过程中，读者运用两种方式进行信息处理。
一种是自下而上的方式，即指学习者从语言的最小单位——字母和单词识别开始，逐步弄懂较大的语
言单位——短语句子和段落篇章的意义；另一种是自上而下的方式，即学习者在阅读过程中采取主动
参与的态度，他们不是逐字逐句地理解文章，而是运用背景知识并结合自己的预测在上下文中找出有
关信息来印证自己的预测，以此达到对文章的理解。
　　在实际阅读中，这两种方式可以单独使用，但更多的是交互作用：既有自下而上，从细节的理解
达到对整体的把握，又有自上而下，通过对全局的理解达到对细节的更准确的理解。
　　但是，阅读过程并未到此结束。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《名师讲语文》丛书：　　·语文出版社语文名师出版工程重点项目。
　　·于漪先生领衔主编，顾黄初先生欣然作序。
　　·新课改以来第一套新生代语文名师教育理念和教学实践的自我总结大系。
　　·活跃在课改第一线的语文教学界领军人物以“讲”的形式，展示其深邃的语文教育思想、独特
的语文教学风格。
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