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前言

　　在我国古代，对教师职责最权威的论断，无疑是唐代著名散文家、教育家韩愈的那句名言：“师
者，所以传道受业解惑也。
”在那个时候，道传得深刻，业授得扎实，惑解得透彻，因而在施教范围内产生了广泛的影响，赢得
了良好的声誉，便成了“名师”。
到了近代，我国传统教育的精髓与从欧美、日本等国家引进的新的教育学说相互沟通、交融，对于“
教师”角色的定位又有了新的更科学的认识，对于“名师”的要求也有了新的内容和标准。
　　我国历来重视师道的传承关系。
所谓“名师出高徒”，短短五个字，道尽了师徒关系的全部奥秘：要被承认是“名师”，必须要有实
绩，必须要能用科学的、有效的方法培养出一批又一批的“高徒”来；“名师”与“高徒”之间，前
传后承，关键在一个“出”字，怎样才能“出”，怎样便不能“出”，现代教学法的精髓就在于努力
探求这“出”的规律和“出”的艺术。
　　说到“传承”，还有个方式和渠道的问题。
先秦时代，万世师表的孔子，留下了一部《论语》。
世上有“课堂实录”，在中国，最早恐怕就是这部《论语》了。
到20世纪，这种教学实录也还流行并有所发展。
如梁启超20年代在东南大学作长篇讲演，其讲义经听讲人记录后成为了他唯一的一篇论述中学以上语
文教学问题的重要论文：《论中学以上作文教学法》。
后来，夏丐尊、叶圣陶曾经应邀到上海广播电台就阅读和写作问题作了几次广播讲座，讲稿后经整理
便成了他们合著的《阅读与写作》。
这是现代传媒第一次成了传播语文教学经验的渠道，这也是现代版的“名师讲语文”之一例，那已经
是20世纪40年代的事了。
　　改革开放以后，最早通过课堂教学实录传播“名师讲语文”的，当推华东师大教育学教授瞿葆奎
领衔主编，1980年3月由人民教育出版社出版的《优秀语文教师上课实录》。
出版之后，立即风行全国。
随着社会经济的进一步发展和教育教学改革的逐步深入，各种以“优秀教师”“特级教师”等“名师
”名义编辑出版的“教学实录”“教育文库”“名家丛书”等纷纷出版，与各种讲习活动和竞赛活动
相配合，掀起了一股向“名师”学习的热潮。
其中以江苏教育出版社于1996年7月出版的“中国著名特级教师教学思想录”丛书为代表，从中可以看
出这种“名师”读物的基本格局。
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内容概要

本书是新课改以来第一套新生代语文名师教育理念和教学实践的自我总结大系《名师讲语文》丛书之
《程少堂讲语文》，是语文出版社语文名师出版工程重点项目。
于漪先生领衔主编，顾黄初先生欣然作序。
活跃在课改第一线的语文教学界领军人物程少堂老师，以”讲”的形式，展示其深邃的语文教育思想
、独特的语文教学风格。
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作者简介

程少堂，深圳市中学语文教研员，华南师大文学院特聘硕士生导师，我国最早尝试建立教学风格论学
科的学者，“语文味”教学流派的创立者和核心人物。
2001年初提出“语文味”理念，2003年11月建立“语文味”网站。
先后在省级以上报刊发表教育论文100余篇，出版《程少堂教育理论与
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书籍目录

我的语文人生　内在的童年　我对老师的怕与爱　毛主席的书我最爱读　激情与谐趣：与两位名师相
遇　　孙东临先生　　谢汉斌先生　民办教师：苦乐年华，光辉岁月　及时读书就是及时行乐——一
个长辈不太高尚也不太庸俗的读书经历漫谈　岂有文章惊深圳，“废话连篇”只为情　至情至性的思
想者——我所了解的程少堂　感谢你，深圳！
我的语文理念　“语文味”理念的酝酿和萌芽　　“语文味”理念提出的主客观背景　　“语文味”
理念的萌芽　　“语文味”理念的理论突破　“语文味”理论与实践探索阶段　　推进“语文味”理
论与实践探索的背景　　“语文味”研究的几点突破　“语文味”教学流派萌芽阶段　　独特的“文
化语文”风格催生“语文味”成熟定义　　“语文味”理念和教学课例产生广泛影响　　初步形成深
圳语文教学流派——“语文味”流派　在“语文味”理念下的教学思考典型案例　　语文课：用开放
的心灵赢得爱情世界的回声　　悲欣何时交集：当代中西战争文化心理比较　“我想创立深圳语文教
学流派”——访“语文味”教学理念倡导者程少堂我的语文实践　《荷花淀》公开课教学实录　《世
说新语·咏雪》公开课教学实录　《你是我的同类》公开课教学实录　《诗经·子衿》香港公开课教
学实录　《听陈蕾士的琴筝》香港公开课教学实录　《人民英雄永垂不朽》公开课教学实录我的教学
语录　我的教学语录
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章节摘录

　　我知道那个圆草垫是磕头用的。
　　我只见过外祖母大哭过这一次，那哭声真是撕心裂肺啊。
那天，我看见从厨房出来的外祖母忽然大声痛哭着出了门，只是怔怔地吃惊地望着她，觉得好生奇怪
——这么凶的外祖母也会哭么？
外祖母哭得很是伤心，虽然那时我很小，但我对外祖母的痛苦还是有所感应。
长大后才知道了外祖母的辛酸：她12岁到外公家做童养媳，和外公生了11个孩子，其中有4个夭折。
他和外公含辛茹苦地养活了我的大舅、我母亲、我的三姨妈、四姨妈、五舅、六姨妈和七舅7个孩子
。
外祖父去世之后，49岁的外祖母又独自一人支撑着这个家。
　　记忆中虽然没有留下外祖父的身影，但是，外祖父在我的记忆中又无处不在。
那是因为，我很小的时候，就听舅舅姨妈们反复说过，外公去世时留下口头遗嘱，他死了要程大哥（
指我父亲。
外习惯喊四个女婿为某家大哥）给他穿寿衣，不要品山穿。
品山是我的大舅。
　　外祖父之所以这样恨大舅，是情有可原的。
在三年自然灾害时期，外祖父外祖母饿得全身浮肿。
据五舅讲，外祖父实际上是饿死的。
那时，做村干部的大舅大舅母和外祖父外祖母同住一间屋子，大舅的厨房和外祖父外祖母的厨房中间
只隔一米多高的土砖墙。
大舅和大舅妈在那边做饭，米饭的香味飘到这边来，馋得两位老人直流口水，用外祖父的话说，是“
欠死一口血”。
但是大舅竞从没有主动给两位老人送过米饭。
　　我们从小就对大舅没有感情，就是从这件事开始的。
　　但是我们从小就对五舅、七舅以及三个姨妈很有感情。
他们人好。
　　五舅要去参军，自然是大喜事，按惯例，我们全家都要去外祖母家的。
当时我们家有6口人：父母亲、姐姐、我，我下面有一对双胞胎弟弟。
那年姐姐6岁，而双胞胎弟弟只有8个月大。
　　去外祖母家给五舅送行的那一天，我不记得天上是不是有太阳，也不记得是不是在刮风，更不记
得村边是否有鸟在啼。
我只是看见父亲拿来两个箩筐，把像小老鼠一样的老三老四放进去，挑起来，然后别有用意地看了我
一眼，旋即出了门。
随后母亲也看了我一会儿，就要把我带到厢房中。
我感觉不对劲儿，大哭，抱住母亲的腿不放。
母亲也不顾许多，拎着我到了厢房，一转身把厢房的门上了锁，然后拉着6岁的姐姐出门，到外婆家
去了。
　　那时该是春天，却好像已是深秋了。
　　我扒着门缝，声嘶力竭地痛哭。
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