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内容概要

　　在高校从事7年的政治理论课教学之后，1995年9月，我来到复旦大学法学院进修，开始涉足法学
这一新的领域。
1998年9月，我考取华东政法学院的法律硕士研究生，再次系统地研习法律。
根据自己的兴趣，我把研究方向定位于刑法学，并以“假释制度的理论与实践”为题撰写硕士论文并
获得硕士学位。
紧接着，我继续展开对假释制度的研究，先后发表了十余篇论文。
随后，我把关注的目光拓展至缓刑以及其他非监禁刑制度，并于2003年上半年以“非监禁刑研究”为
题申报江苏大学人文社科基金项目并获得立项。
2003年下半年在我国推行的社区矫正试点工作引起了我的极大兴趣，社区矫正制度所蕴涵的刑罚轻缓
化趋势和对犯罪人的人性关爱的理念给予我学术的灵感，我决定把社区矫正作为自己下一步的研究课
题。
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章节摘录

　　20世纪50年代，法国著名刑法学家安塞尔在继承刑事实证学派的社会防卫理论和折中调和格拉马
蒂卡激进的社会防卫思想的基础上，创立了新社会防卫论。
安塞尔认为，社会防卫运动应当遵循两个基本原则：第一，坚决反对传统的报复性惩罚制度；第二，
坚决保护权利，保护人类，提高人类价值，从而建立一个人道主义的刑事政策体系，旨在使罪犯改造
成为新人，回归社会。
①在这两个原则的指导下，安塞尔提出了慎用监禁刑的主张：安塞尔从社会防卫运动注重批判、关注
社会并与人文社会科学紧密联系的基础出发，认为现在事实上的监狱与本来意义上的及当时人们所期
望建立的监狱相去甚远。
监狱，已经从对付犯罪的工具蜕变为重新犯罪的学校。
监狱里的各种戒律限制、鱼龙混杂、人满为患以及监狱所内含的各种暴力使监狱成为一个真正的肉体
惩罚场所。
这种肉体惩罚同时也扰乱了罪犯的精神，导致人格的异化和本质的腐化，使人要么陷入一种逆来顺受
、被动的服从状态，要么处于一种不服从的反抗状态。
另外，监狱还使罪犯与正常生活、家庭、工作、朋友等完全隔离，监狱刑累及罪犯亲属，常常导致家
庭破裂，夫妻离异，使人处于一种不自然的状态和境地。
②　　鉴于监狱和监禁刑的弊端，新防卫运动提出了自己的努力方向是“摆脱监狱”。
但安塞尔认为监禁刑在目前还不能用一项法律条文来废除，因为它对某些犯罪仍不失为一种有益的“
心理打击”的手段。
于是，安塞尔提出了慎用监禁刑的主张，应将监禁刑从正式、常用的刑罚变成一种例外的刑罚，即只
有在极其严重和极少量的情况下才适用，监禁刑“只能是在任何其他方式和方法都行不通以后采取的
与犯罪作斗争的最后手段”。
为了实现“摆脱监狱”的目标，安塞尔提出了以下监禁刑替代方法：（1）在保留传统的监禁制度前
提下改变绝对的关押办法。
如建立“开放监狱”、实行“周末监禁”以及对所有准备释放的罪犯全部先实行一段时间的假释；
（2）扩大缓刑的适用；（3）推广原苏联的“不剥夺自由的劳动改造制”和英国的“公益劳动制”；
（4）适当地用罚金刑替代短期监禁刑，可用“日数罚金制”等方法对罚金刑进行改造。
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