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前言

编这样一套书，出于三个目的——一是让中学生朋友们共享同龄人的精神资源。
每个中学语文尖子都有自己的个性化阅读，这种个性化阅读多数情况下应当是有普遍价值的，因为毕
竟大家的年龄相当，阅历相似，文化背景相同。
他们所以成为语文尖子当然有诸多原因，但他们的个性化阅读一定是一个重要原因。
因此，把那些语文尖子的个性化阅读且具有普遍意义的著作，让语文尖子们自己向同龄人推荐，说出
自己阅读的意义或方法，对绝大多数中学生朋友应当是有益的。
二是增加同学们的情感和思想积累。
这就先要说到“应试”教育了。
可以说白了，没有情感浓度和思想深度的应试者，至少在目前的语文应试中，他是无法得到高分的。
无论是现代文阅读，还是古诗词鉴赏，或是文言理解，作文就更不用说了，没有真情分辨与把握，没
有思想综合与揭示，他最多只能拿到最基础的分数。
基础分是多少？
及格。
因此，要想在语文考试中获得高分，就必须注重情感与思想的积累。
鉴于这种思路，我们在编选、点评这套丛书时，就特别注意了情感与思想的提升。
其实，一个真正的读书者，是永远把情感与思想历练放在第一位的。
这样的读书者不仅可使自己成为有人情味的人，有思辨力的人，而且永不会被迷惑，应付各种各样的
考试就更不在话下。
要特别提及的是，如果你是一个真想学好语文的人，就千万别相信那些所谓应试技巧之类的书。
按这种书的技巧指导，你从高一练到高三也出不了头。
你可以不买这套书，但不能不听这样的忠告。
三是倡导一种语文观念——语文学习的重要目的是协调学习者与社会的关系。
就中学生而言，如何与同学朋友交往，与家长交心，与老师交流，与陌生人相待，是一门重要的课业
，但今天的教育基本忽略了这一课业。
我们在这套丛书的编选、点评中，也期待在这方面有所为。
首先从第一辑的选题看，《寂寞圣哲》整体上是思考入与社会的关系，思考作为个体的入与作为社会
的人应如何更好地获取幸福与尊严；《怅望千秋》很大程度上是传承一种精神，那是伟大的唐诗精神
——以李白和杜甫为代表的集傲岸与悲悯于一体、集生活与艺术于一身的高贵精神；《古典幽梦》引
导阅读者在寻找真实中确立自我与环境、社会的关系；《夹缝中的历史》将广为人知或鲜为人知的历
史大事或小事联类贯通，让阅读者从历史发现、甄别、揭示中获取真知；《把栏杆拍遍》每一篇几乎
都从某个角度启示阅读者去体悟个体与社会的关系。
事实上应试能力也是人与社会的_种协调能力。
如果把眼光放远大点，我们就能看到，每个人的一生都会遇到无数次的大大小小的应试。
一个没有应试能力的人是不能容于社会的。
现在的问题是，我们把应试妖魔化了。
这不能怪应试本身，而应责怪社会对应试的理解过于偏狭，对中学生应试的操作过于单一。
我们只是期待，阅读这套丛书的同学能获益，哪怕是从最基本的应试上获益。
本丛书编注各分册的主持分别是：《寂寞圣哲》——黄荣华，《怅望千秋》——黄荣华、商慧锦，《
把栏杆拍遍》——江汇、李郦，《古典幽梦》——李郦，《夹缝中的历史》——李郦。
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内容概要

本书是上海著名中学师生推荐《影响我高中时代的一本好书》书系中的其中之一。
本书很大程度上是传承一种精神，那是伟大的唐诗精神——以李白和杜甫为代表的集傲岸与悲悯于一
体、集生活与艺术于一身的高贵精神。
     这是一本影响你高中时代的一本好书，帮助中学生朋友学会读书、提高读书能力而编写的好书。
本书将带您与唐诗名家、名篇美丽邂逅，体验人生的美丽与哀愁！
本书由特级教师倾力推荐、帮你提高语文素养与考试成绩。
 本书有以下几个特点：    一、贴近学生阅读实际。
这套丛书是作家、教师、同学三者通力合作的结果。
尤其值得一提的是，在编写过程中，吸收了在读高中生的参与，这些市重点中学的学生的阅读体会往
往更贴近一般中学生的心理需求，切合中学生的阅读实际。
在栏目设置上也颇具匠心，比如每部书都有“师生推荐的N个理由”，帮助同学迅速、全面地把握每
部书的阅读价值；每部书都按一定的梯度组合成几个主题单元，设置“单元导读”和“单元链接”，
引导同学们快速领悟每单元的重点，了解扩展阅读的线索；每篇文章都有精彩语句提示及相关点评，
使同学们在多层阅读、多重激发中最大限度地获取阅读快乐。
    二、知识性与趣味性。
这套丛书中的每一本书都曾以其丰富的知识和浓厚的趣味吸引着阅读者。
本书很大程度上是传承一种精神，那是伟大的唐诗精神——以李白和杜甫为代表的集傲岸与悲悯于一
体、集生活与艺术于一身的高贵精神。
    三、文化性与思想性。
毋庸讳言，并非每部来自中学生阅读现场的著作都具有文化性和思想性，相反，有很多恰恰缺少中学
生所必具的文化与思想高度，而是迁就部分同学的低龄化阅读趣味和文化享乐心理。
而这套书在选择推荐书目时，就着眼于文化品味，以提升同学们的文化与思想高度。
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作者简介

李元洛，1937年生，湖南长沙人。
1960年毕业于北京师范大学中文系。
中国作家协会会员，历任湖南省作家协会副主席、创研室主任，研究员。
湘潭大学、西南师范大学中国新诗研究所兼职教授、湖南师范大学名誉教授。
湖南省政协常委。
已出版诗学著作共十余种。
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章节摘录

龙标四周的群山如插翅难飞的囚笼，囚禁了王昌龄的壮年岁月。
待到他花甲之年，搅得天翻地覆的安史之乱爆发了，公元756年，唐肃宗李亨在甘肃灵武即位，改元至
德而大赦天下。
《新唐书·王昌龄传》说诗人“世乱还乡里”，他因此得以离开龙标。
但长安尚未收复，道路不宁，想回故里实无可能，王昌龄只得沿江东下，于次年秋天到达九江，有《
九江口作》为证。
随后两京收复的消息于岁末传到江东，王昌龄决计还乡，但他怎能预知自己的生命也临近终点了呢？
他路经毫州（今安徽毫县）时，竟然被刺史闾丘晓杀害，一代巨星，遽然殒灭！
在盛唐的诗坛上，王昌龄是与李白齐名的杰出诗人，因为他比李白年长，成名又较李白为早，因此开
元年间他的诗名已经大噪，俨然诗坛盟主，从中唐人薛用弱《集异记》所载他与王之涣、高适三人“
旗亭画壁”的传说，即可见其诗名之盛。
他现存的诗只有180首左右，其中绝句约80首，可想而知，他应该还有许多名章俊句没有流传下来。
整体而言，他的海拔不及李白，李白如一座壮丽的山岳，群峰逶迤，主峰耸出云表，只有比他年轻的
杜甫才可以跟踪而上与之比肩。
王昌龄的绝对高度虽无法与李白比并，但他的边塞诗却为李白所不及，李白的宫怨诗写得很好，但对
王昌龄恐怕还要逊让三分，而王昌龄抒写友情的送别诗，却可以和李白一较短长。
这如同体育场上的十项全能选手，李白是当之无愧的冠军，但王昌龄某些单项的成绩却要超过李白。
这两位诗人友情深厚，处江湖而不相忘，而尤其可称为诗坛盛事的，是他们的七绝创作。
在王昌龄和李白之前，创作七绝的诗人不多，成就不大，他们雄才并出，对这一文学样式的创作作了
承前启后的贡献，常被后人相提并论。
明代焦竑《诗评》说：“龙标，陇西，真七绝当家，足称联璧。
”清代宋荦《漫堂说诗》有言：“三唐七绝，并堪不朽，太白，龙标，绝伦逸群。
”明代王士祯《艺苑卮言》说“七言绝句，王少伯与太白争胜毫厘，俱是神品”，而清初王夫之则推
许王昌龄的七绝为唐人第一，他认为“七言绝句唯王昌龄能无疵纇（《夕堂永日绪论》）。
李白的绝句是不夜之珠，王昌龄的绝句是连城之璧，如果将盛唐的诗坛喻为武林，在七绝这个项目上
的演出，李白和王昌龄的招数和风格虽然各有不同，但他们神乎其技的不凡身手，确实令人叹为观止
！
王昌龄当年在巴陵赠诗为李白送别，李白后来在江南作诗向王昌龄遥致慰问之情，并非巧合的是，这
两首诗都是七绝，这是灵魂与灵魂的交流和问候，不也可视为艺术创造的默契与呼应吗？
殷瑶编选当时的诗作为《河岳英灵集》，他选了24人，篇数之多以王昌龄为第一，在李白之上。
宋人计有功在《唐诗纪事》中，引用他所见殷瑶选本评王昌龄语说：“及沦落窜谪，竟未减才名，固
知善毁者不能掩西施之美也。
”众士诺诺，一士谔谔，殷瑶在王昌龄已贬龙标之时还选他的诗，并且数量排于首位，推为中兴高作
，盛唐代表，这真可谓颇具胆识。
“西施”是绝代美人，与此相映有趣的是，王昌龄还有“诗家天子”之盛誉。
原来王昌龄贬逐江宁时，常约诗友在衙署后厅之“琉璃堂”聚会唱和，唐代画家绘有“琉璃堂人物图
”，有多种摹本传世，并流传至今。
140年后，晚唐诗人张乔旅次江宁，还专诚去凭吊琉璃堂故址，写有《题上元许裳所任王昌龄厅》一诗
：琉璃堂里当时客，久绝吟声继后尘。
百四十年庭树老，如今重得见诗人。
晚唐时流行的一本说诗杂著《琉璃堂墨客图》，尊称王昌龄为“诗天子”，此书残本今存于明钞本《
吟窗杂录》中。
宋人刘克庄在《后村诗话新集》中说：“唐人《琉璃堂图》以昌龄为诗天子，其尊之如此。
”这，是称王昌龄为“诗家天子”的最早出处。
后来元代辛文房作《唐才子传》，说“昌龄工诗，缜密而思清，时称‘诗家夫子王江宁”’，从“时
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称”一词，可见此说由来已久。
“夫子”乃先生之意，与“天子”在字形上只有毫厘之差，但其意却不如“天子”远甚。
不知是传抄之误，还是辛文房或后人妄改？
“天子”一词，难道只有朝堂上的帝王才能拥有吗？
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媒体关注与评论

只有从根本上提高人文素养，才能在考试中高屋建瓴，应付裕如，稳操胜券。
　　——上海市语文特级教师　黄玉峰当你熟读了一些唐诗，当你背诵了一些唐诗，你再读这本《怅
望千秋》，你将会有一种“原来如此”的“了悟”，有一种“豁然开朗”的“通识”，因此也会有一
种“相见恨晚”的慨叹。
　　——复旦大学附中语文教师　黄荣华作为一个语文学习者，唐诗让我们体会到中华文字的精致奥
妙，让我们不冉因枯燥的语文测验而磨灭对于祖国文字的灵感，让我们真正体验到语文学习的精髓—
—而这些常常能让我们更积极而轻松地面对考试⋯⋯　　——复旦大学附中　张伟琪当我们青春年少
、朝气飞扬的时候，能邂逅并神交这样一位终生不离不弃的挚友是何等的幸福。
如果你还没有真正与唐诗相识，那就从这部《怅望千秋——唐诗之旅》开始吧。
　　——华东师大二附中　史诗
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编辑推荐

《怅望千秋:唐诗之旅》是一本影响你高中时代的一本好书，帮助中学生朋友学会读书、提高读书能力
而编写的好书。
《怅望千秋:唐诗之旅》将带您与唐诗名家、名篇美丽邂逅，体验人生的美丽与哀愁！
《怅望千秋:唐诗之旅》由特级教师倾力推荐、帮你提高语文素养与考试成绩。
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