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内容概要

这是著名作家李国文研读苏东坡的诗文及所处时代背景后写出的感悟性文字。
作者围绕苏东坡的性格、命运以及他在文学上的成就，深入到苏东坡的精神世界，用洗练的文字，多
角度地、十分睿智地为我们描叙了一个鲜活的苏东坡。
更难能可贵的是，作者以深刻的思想，犀利的笔触，鞭笞了当下社会生活中的一些不良习气，可以起
到警世的作用。
    《走近苏东坡》，极富思想性、知识性和文学性，是近些年来不可多得的优秀之作。
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作者简介

李国文，小说家，散文随笔作家。
男，1930年生于上海。
祖籍江苏盐城。
1947年就读于南京国立戏剧专科学校，专门从事理论和编剧学的课程学习。
1949年到北京，先入华北人民大学三部学习，后到中央戏剧学院研究部工作。
1952年参加抗美援朝。
1954年回国，在中国铁路总工会宣传
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书籍目录

苏东坡饮酒苏东坡戒诗“大江东去”走近苏东坡“放他一头地”大师的风范苏东坡与王安石王安石种
种素描王安石“浮生只合尊前老”“城东不斗少年鸡”苏东坡的最后流放皇帝和文人“花自飘零水自
流”茶余琐话“东坡原是西湖长”“东坡肉”考文人美食好文章“半夜不眠听粥鼓”唐朝的胃口难寻
旧梦苏东坡之死云的诗话东坡与佛印“春江水暖鸭先知”“春风又绿江南岸”止其当止山永远在淡之
美西京旧事为官一任大浪淘沙
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章节摘录

　　苏东坡饮酒　　其实，苏东坡并不善饮酒。
　　他在《题子明诗后》说：“吾少年望见酒盏而醉，今亦能三蕉叶矣！
”蕉叶，是一种浅底酒杯，容量不大。
何况，宋代的酒，酒精度是很不高的，武松过景阳冈，喝了十八大碗酒，居然还有力气打虎，足见苏
东坡这三小杯酒，量是很有限的了。
但他爱酒，而且越老越喜欢此物，“饮中真味老更浓”，这就是他的爱酒铭。
后来，他倒霉的日子里，流放岭南惠州，甚至自己酿酒呢！
　　人之喝酒，有数种状况：一是嗜好，对杯中物情有独钟，自斟自饮，自得其趣；一是应人之邀，
坐在席旁，杯在手中，盛情难却，不得不饮；别一种则是意在酒外，以酒浇心中之块垒耳。
凡天下饮酒人，无非喜爱、应酬、解愁三道，才端起酒杯来的。
但东坡先生饮酒，却与众不同。
他说过：“予饮酒终日，不过五合，天下之不能饮，无在予下者。
然喜人饮酒，见客举杯徐引，则予胸中亦为之浩浩焉，落落焉，酣适之味，乃过于客。
”（《书东皋子传后》）他还说：“吾饮酒至少，常以把杯为乐。
往往颓然坐睡，人见其醉，而吾中了然，盖莫能名其为醉为醒也。
在扬州时，饮酒过午辄罢，客去，解衣盘礴，终日欢不足而适有余。
”（《和饮酒二十首并序》）　　他所追求的杯酌之娱，不是自己的陶陶然、飘飘然，而是愿意看到
别人去饮他的酒时的那份快乐。
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