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内容概要

　　一生的感动，一生的激励，流传世界的幸福心声。
　　有个很古老的故事，说一只盲海龟在汪洋中漂流，渴望能抓住一块浮木，然后能休息休息。
可是它看不见，只能无奈地扑动四肢，等待上天的帮助。
　　有时，我们的心也像一条船，随波漂流在一片汪洋之中。
如果此刻的我们擦亮眼睛，望见远方的灯塔，就不会迷失方向。
　　这些温馨的励志小故事，就是那座黑暗中的灯塔。
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19号床是艾滋妈妈JerTr的故事阿婆的店阿勇仔爱和勇气爱没有重量爱与被爱的故事爱在地震瓦堆中疤
痕爸爸百合花的天使壁虎便当里的头发別让任何人偷走您的梦不为生气车站出价慈母的声音动与静之
间独一无二的你放手改变生命的微笑蝴蝶的飞吻换个角度，你就是赢家活下去活在当下机会价值坚持
自己的价值将脑袋打开一毫米可见与不可见枯井里的老驴励志故事⋯⋯
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章节摘录

　　阿勇仔　　Sandv CKY　　第一次遇见阿勇仔，是在AIDS病房那个老旧、阴暗、带着霉味的角落
。
　　AIDS病房？
　　没错，就是实习医师抽签时的签王，大家最不愿意去的地方。
　　虽然接受了那么久的医学教育，可是当一旦必须面对承受HIV病毒感染的威胁时，什么医学伦理
、希波克拉提斯誓词，一概与AIDS抵触无效。
　　实习医师们抽到这支签时，一定顿时满堂鼓掌喝采，因为签王又少了一支。
　　不要拿“医师应该不分病人疾病付出照护”来教训我。
　　如果医师真应如此，先请那些在医学中心位高权重的大教授们教导我，为什么不把这些免疫系统
受损、极易受感染的病患搬进崭新的医疗大楼，而要将他们藏在旧建筑阴暗的角落？
　　如果医师真该平等的对待病患，请先告诉我有哪一家教学医院，愿意把AIDS病房摆在专供达官显
要使用的VIP病房旁边？
　　如果没有，就请先扯下所谓医疗道德的光环。
　　至少对我而言，Hippocratic Oathmeansalway shypocfitical⋯⋯　　而我，就是那个使得满堂喝采，
抽中签王的家伙之一。
　　刚踏进AIDS病房时，真的觉得风声鹤唳草木皆兵，好像连一张纸一支笔都沾满了病毒。
　　就在明知不会如此被感染的理性与非理性的忧虑之中，我来到了阿勇仔的床边。
　　看见的正是一副想像中AIDS病患的躯体：瘦削，苍白，虚弱，最重要的是，眼底的绝望与冷漠。
　　经验告诉我，病患可以瘦削，可以虚弱，但是一旦眼神中失去了生命的光采，就真的即将失去一
切。
　　“你好，我是这两个星期负责照顾你的医师，有任何的问题都可以找我⋯⋯”　　扮着例行公事
的职业笑容，我开始了和自己医疗生涯中第一个AIDS病患的对话。
　　阿勇仔的反应正如我自他眼神中的揣测一样的冷漠，与自我隔离。
　　而我也照本宣科地完成了对他的例行检查与巡视。
　　回到护理站，翻开阿勇仔厚厚一叠的病历，习惯性地翻开第一页，想要细细地探索这位病患的病
史。
　　“你在看阿勇仔的病历啊？
”　　一位护士同仁探过头来。
　　“那么一大叠你要看到什么时候？
”　　正抬起头想回应她的好意时，迎面走来一位面貌秀丽、打扮人时的少妇，带着亲切的微笑，熟
稔地和工作中的护理人员点头招呼．然后对着我说：“您就是现在照顾我先生的医师吗？
我先生要我谢谢您，他说您打针（静脉留置针，即一般俗称软针）的技术不错，一针就打上，而且不
会痛⋯⋯”　　我根本不知道她先生是那十几位病患中的哪一个，但还是反射地浮现应酬式的笑容回
应她。
　　“你不知道她是谁？
”刚才那位护士小姐诧异地问我。
　　“她就是你手上那本病历的主人，阿勇仔的老婆——勇嫂子啦！
”　　“很漂亮对不对？
而且气质好，对我们又都很客气⋯⋯”她似乎看出了我心中的一丝好奇。
　　“才不像其他AIDS病患的家属，把病人丢在这儿不闻不问，就算偶尔来也怕得要死，一个个躲得
远远的⋯⋯　　天底下大概也只有勇嫂子会这样死心塌地日以继夜地照顾患了AIDS的老公吧！
”　　我一面点头，一面看着翻开的病历首页——“IVDruga-buse（静脉毒瘾）”，看见既往病史上
的这几个字，大概知道是怎么一回事了。
　　“静脉注射毒品感染的啊？
”带着一丝不解，我偏着头问着那位曾经是年度医疗奉献奖得主之一的护理同仁。
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　　“唉，算了算了，还是我跟你讲比较快，省得你去看那厚厚一大叠病历⋯⋯”　　于是，接下来
半个钟头，我专心听着我的第一个AIDS病患——阿勇仔的病史和属于他的故事。
　　阿勇仔原来是个白手起家，肯拼肯干的有为青年。
　　从黑手做起，到汽车零件买卖，阿勇仔在短短几年内，创立了属于自己的事业。
　　意气风发的阿勇仔，乘着泡沫经济的顺势，很快地累积了自己的财富和社会资源，加上人长得又
高又帅，阿勇仔当时真的是商场逢源情场得意。
　　天性豪爽耿直的阿勇仔从来不会忘了过去的朋友，朋友只要有困难而来，阿勇仔几乎都是倾力帮
忙。
　　可是随着泡沫经济的幻灭，阿勇仔的生意一天比一天难做，事业也开始面临危机。
　　当他开始需要朋友的帮忙与协助时，这些以往他救助过的所谓朋友却一个个冷言冷语相向。
　　阿勇仔不得已只好转向地下钱庄周转，而地下钱庄吸血鬼般的利上滚利却压得阿勇仔更喘不过气
来。
　　终于，阿勇仔的事业就在这些朋友的袖手旁观与地下钱庄的虎视眈眈之下垮了。
　　而阿勇仔也在遭受朋友背叛与初尝人情淡薄之后开始自我放逐，不久之后，便在地下钱庄那票人
的怂恿之下染上了静脉毒瘾。
　　而勇嫂子就是在这种情境下认识了阿勇仔。
　　说勇嫂子是阿勇仔生命中的天使真的一点也不为过。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　编后语　　读完书中的故事，你是不是有了一种久违的被深深打动的感觉?这些故事，曾经在全球
华语世界中广泛流传，感动过一颗颗善良的心灵。
　　有人曾经把我们的心比作一条船，随波漂流在一片汪洋之中。
这个时候的我们是容易感觉疲惫的，甚至感觉沮丧和悲伤，前面也望不到方向。
可是，如果此刻的我们擦亮眼睛，望见远方的灯塔，那些忧郁的感觉也许马上就会一扫而空。
这些温馨的励志小故事，就是那座黑暗中的灯塔，让你在光明的希望里感动并且绽开笑颜。
　　在编辑的过程中，有很多故事在网络世界里流传了很久，已经无法确认作者，也无法找到作者的
联系方式。
如果你是其中的作者，请你将详细的联系地址告诉我们，以便邮寄稿酬。
再次向所有的读者和作者深深地表示感谢!　　编　 者
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