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内容概要

　　《60个戏剧舞台表演入门实用训练》在吸收国外表演教学的观念基础上，总结目前国内艺术院校
表演专业教学经验，通过60个实用训练练习，使有志进入这个领域的年轻人，了解表演专业方面的基
础知识和表演艺术创作的基本方法。
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作者简介

　　郑碧贤，生于四川成都，长在北京，住在巴黎。
　　毕业于中央戏剧学院导演系，后在中国戏曲学院导演系任教，1983年将莎士比亚戏剧《奥赛罗》
改编并导演成中国京剧，一举成名。
　　1991年定居巴黎，长期从事中法文化交流活动，写作剧本、散文、小说、和组织演出。
　　已出版的作品：《醒着的梦》、《红搂梦在法兰西命运》、《我替华人打官司》。
　　在法公演的戏剧：《地球是圆的》、《戈壁滩的情人》、《移民泪》等。
　　善于通过简单的文字，把画面、人物性格、矛盾冲突、故事悬念，生动地传递给读者⋯⋯认真、
执著的探索，构成了她每一出戏剧、一篇散文、每一部小说的深层内涵。
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编辑推荐

　　《60个戏剧舞台表演入门实用训练》作者郑碧贤，对许多戏剧爱好者来说，舞台表演的本身是充
满诱惑的，在台上一展身手成为众多年轻人梦寐以求的首选。
　　这种以表现自然生活形态为基点的门类艺术，与戏曲、舞蹈等表演艺术有着很大的差别。
话剧和电影是最接近的姊妹艺术，话剧演员与电影演员从运用自身表现角色的根本点上几乎是相同的
，只是由于二者之间在表现形式、创作过程的手段和观众观赏艺术成效上有着截然不同的方法与结果
，但在要求从事表演的演员的基本素质和专业技巧上是有其相同点的，这些素质包括观察力、理解力
、想象力、注意力、感受力、适应力、形体与语言的表现力以及信念与真实感、形象感、节奏感、幽
默感等等。
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