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内容概要

《点击金牌·长沙市一中奥赛标准讲义》丛书主要是配合全国中学生学科联赛而编写的，分为数学、
物理、化学、生物、信息学五个学科。
丛书主编为湖南省长沙市第一中学校长赵雅茜先生，各分册主编均为该校的特、高级教师，奥赛主教
练。
他们长期在教学一线从事学科教学和奥赛培训工作。
他们广泛涉猎、潜心研究，能针对学生的特点把握竞赛内容的教学及知识的拓展和延伸，能对学生全
面的素质培养、学习方法的改进、竞赛心理的调节等方面进行全方位的指导。
正是这样一批兢兢业业、刻苦钻研的教师、才使长沙市第一中学教学、竞赛全面丰收。
该校在国际中学生学科奥林匹克竞赛中的成绩一直名列全国前茅，奖牌总数已达26枚，其中金牌16枚
，被誉为“奖牌的大户，金牌的摇篮”。

    进入新世纪后，湖南省长沙市第一中学在国际中学生学科奥林匹克竞赛中的成绩更令世人瞩目
：2000年该校在数学、化学、生物和信息学4个学科中一举夺得5枚金牌；2001年又在数学、物理、化
学3个学科中夺得3枚金牌，为国家赢得了巨大荣誉。

    本丛书中湖南省长沙市第一中学10多年来奥赛培训和竞赛经验的总结，全书紧扣全国高中学科联赛
竞赛大纲，将竞赛内容按讲义形式编写。
丛书各学科根据竞赛中的“热点”问题分为若干讲，每讲又分为“考点分析”、“难点指津”、“例
题精析”、“综合测试”等栏目。
“考点分析”是在分析竞赛大纲和竞赛要求的基础上，将高中知识进行延伸和拓展；“难点指津”集
中阐述每讲内容的重点、难点知识；“例题精析”选用各省、市的竞赛辅导试题和典型竞赛试题进行
解析，做到解题技巧的指导与知识拓展的和谐统一；“综合测试”用于学生自我评价，并在书后附有
习题答案及解题简要提示，以方便检测。
希望本丛书能给正在备战各级竞赛的广大师生提供第一手宝贵的资料，成为大家斩金夺银的得力助手
。
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书籍目录

第一讲  气体与液体
第二讲  化学反应的能量变化
第三讲  化学反应速率和化学平衡
第四讲  电离平衡
第五讲  氧化还原反应和电化学初步
第六讲  原子结构
第七讲  分子结构
第八讲  晶体结构
第九讲  配位化合物及其结构
第十讲  卤族元素
第十一讲  氧化硫
第十二讲  氮、磷、砷
第十三讲  碳、硅、硼
第
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