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内容概要

100则故事，100个哲理，浓缩了人生百种味道，助每个年轻人理解人生、把握人生、驾驭人生。
本书在梳理和汲取中外著名教育大师的经典教育励志思想的基础之上，通过100则充满人生哲理和处世
智慧的小故事，形象生动地将他们的教育心得和教育理论全面呈现给青少年朋友们。
内容涉及品格、学习、工作、心态、成败、处世、家庭、健康和警示等人生各个方面。
    有思想才有方向，有方向才有目标，《青年不可不知：100个青年人要懂得的人生哲理》是思想的保
障，是年轻人开启成功的钥匙，是青少年登上事业之巅的指南针，是成大事者游刃人生的实践生存智
慧。
通读全书后，您将会发现，它倾注了世间的真情和人类的智慧，是一部指导年轻人适应社会的实用手
册，是一部凝聚人类教育励志思想的智慧宝库。
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书籍目录

序言 小故事，大智慧第一章 品格决定人生 1 提高品德修养 2 安于自己的本分 3 与人为善 4 对人要宽容
心 5 不轻诺寡信 6 诚实是做人的根本 7 懂得谦让 8 要有良心 9 高贵源自内心 10 学会爱人 11 要有雅量 12 
爱自己的敌人 13 保持尊严 14 舍得付出第二章 学习成就未来 15 多读经典名著 16 要勤于思考 17 不断地
学习  18 不要虚度时光 19 养成读报的习惯 20 从错误中吸取教训 21 树立追求进步的思想第三章 习惯决
定命运 22 制定工作计划 23 做好每一件小事 24 把敬业变成习惯 25 对工作要尽心尽力 26 比他人更努力
27 要讲职业道德 28 向不同行业的人学习 29 充分的准备能让你脱颖而出 30 随时给自己充电 31 向上司
证明你的实力 32 明确的提出要求 33 择业不能好高骛远第四章 心态决定一  34 不为虚名所累 35 为自己
活一次 ⋯⋯第五章 细节决定成败第六章 处世要讲艺术第七章 家庭是心灵的港湾第八章 健康生活每一
天第九章 你是自己最大的敌人
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