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内容概要

稳定而幸福的婚姻是女人生活成功的标志，女性刚毅与温情的结合能创造婚姻生活中的奇迹。
    爱需要宽容和包容：忘记对方的不是，记得对方的好，这才是婚姻永远幸福的秘诀。
    一辈子相信自己，爱自己。
爱自己的人才拥有爱他人的能力，相信自己，才有被爱的可能。
    哪果说社会和谐离不开家庭稳固的话，那么，家庭婚姻的幸福则是和谐社会的根基！
    然而，让每个家庭婚姻都做到和谐、快乐、美满、幸福又谈何容易？
恰如托尔斯泰所言“幸福的家庭都是相似的，不幸的家庭各有其不幸，真的是家家都有一本难念的经
。
    世界上难有永恒的爱情，世上绝对存在永恒不灭的亲情，一旦爱情化解为亲情，那份根基，才不是
建筑在沙土上了。
    所有的人都应该相信，这是一本开卷有益的好书，它会让我们如同乘上诺亚方舟一样，一生都被幸
福和快乐包围着。
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编辑推荐

　　在婚姻的路途上，我们都要希望、忍耐与自主。
 有希望使我们能憧憬未来；有忍耐，使我们能渡过苦难；有自主，使我们能不受摆布。
　　——刘塘
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