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内容概要

本书是一部集理论与实用为一体的临床心理学教材，深入浅出地介绍了医学心理学的现代基本理论和
基本技能。
全书共9章，内容包括：临床心理学基础、健康心理与异常心理、心理活动的相关脑结构与生理生化
机制、护理心理学及康复美容心理学，突出了临床心理预防和治疗工作的重要作用。
本书具有科学性、先进性、实用性特点，适当扩充了深度和广度，可供高等院校及心理学函授大学心
理课程用作教材，也可供心理学工作者和爱好者阅读参考。
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