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内容概要

本书从基础知识、基本技能出发，以精神疾病的症状护理为主要内容，结合当前精神科疾最新研究果
，介绍了精神科病人护理的总体原则，分别阐述了各种精神科疾病临床护理程序、重点和注意事项，
以及非精神科病人常见精神和心理问题的护理要点。
同时也适当涉及了精神和心理疾病的临床表现、冶疗方法，以帮助护理工作者更好地理解医生的工作
意图及进行最恰当的配合。
本书重在基础和临床实践，具有很强的实用性和指导性，适合于精神科护理人员、心理卫生工作者、
相关科室医务人员阅读参考。
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