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内容概要

　　本书系国家卫生部委托中华医学会组织全国著名专家集体编写的权威性技术操作规范。
全书将美容医学整体学科中的临床技术操作归类为美容外科、美容牙科、美容皮肤科、美容中医科和
美容医疗应用技术五篇，并对各项常用技术操作进行系统规范。
每项操作均对适应症、禁忌症、操作方法及程序、注意事项等做了具体规定。
本书内容科学实用、可操作性强，对于规范美容医学技术操作，提高医疗质量有重要指导作用。
适于美容医师和医疗行政管理人员使用。
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章节摘录

　　第1章 美容外科的特点和技术实施中的基本原则　　第一节 美容外科的学科特点　　一是以人体
美学理论为基础，实施外科审美。
美容外科学的临床实践是维护、修复和再塑人的形体美的一种医学实践，遵循人体形式美法则进行整
体设计，通过外科技术实施于每一个美容就医者身上，并在医者与美容就医者相互沟通的基础上，具
体对象具体应用，力求达到外科审美的境界。
　　二是美容外科学研究和实施的对象是具有生命的形体美，是一项锦上添花的操作技术。
因此，美容外科比任何传统医学学科更需要精湛的技术、严谨的作风、准确的操作、艺术的创造及更
高的成功满意率，更需要高度的审美能力与技艺实践相糅合，乃至融为一体。
　　三是美容外科学基本操作特点是在外科和整形外科基本技术进一步高度精化的基础上，矫正不足
、切除多余、填补缺少、拉紧松弛、恢复错位等。
美容外科学技术正逐步由定性修复发展为定量美学修复。
　　四是美容外科学的目的是维护、修复和塑造正常健康人的容貌美与形体美，是医学审美、心理技
术与外科技术相结合的复杂过程，也是一种医源性创伤。
如果手术选择错误，可致术后形态效果不佳，功能损害，甚至危及生命。
因此必须在术前严格选择适应证和禁忌证。
　　⋯⋯
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