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内容概要

本书由医学专家和科普作家共同主编，针对男性生理病理和生殖特点，较详细地介绍了近百种男性特
有疾病的防治知识和方法。
包括阴茎、阴囊、睾丸、前列腺、精囊、尿道等常见疾病的原因、表现、危害与防治措施，不育症、
性功能障碍、性传播疾病和更年期疾病的防治与自我保健，以及避孕与抗衰老知识等。
全书内容丰富，通谷易懂，指导性、实用性强，适于男性朋友、基层卫生人员和男科保健人员阅读参
考。
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书籍目录

一 阴茎疾病  包茎与包皮过长的六大危害  包皮过长的自我治疗  包皮嵌顿的防与治  包茎手术治疗前后
的注意事项  怎样正确判断是否阴茎过小  阴茎过小如何对症治疗  阴茎会萎缩吗  男科急症——阳缩及
其防治  男科急症——阳强的原因种种  阴茎异常勃起的常用疗法  阴茎勃起障碍原因种种  龟头上的十
种小毛病及其治疗对策  阴茎硬结症及其治疗法  阴茎折裂症及其处置对策  阴茎弯曲的种种原因及其对
症处理  阴茎外伤种种及其处理对策  能影响性生活的九种阴茎疾患  阴茎癌有哪些早期表现  阴茎癌的
预防与治疗二 阴囊疾病  阴囊湿疹的症状及家庭防治对策  阴囊瘙痒的原因及预防  阴囊坠胀的种种原
因及其防治  阴囊肿大的种种原因及其对症治疗  男人应警惕突发性阴囊坏疽三 睾丸疾病  先天性睾丸
异常的种类与表现  隐睾症的原因及其危害  隐睾症的病理特点与治疗方法  睾丸炎的类型及其防治  小
睾丸症的病因及对症处理  对睾丸症的肿大不可掉以轻心  睾丸萎缩应警惕  睾丸损伤的类型与治疗  当
心睾丸扭转  睾丸鞘膜积液的原因及其处理法  睾丸充血肿胀的常见原因及其防治  减缓睾丸疼痛五招  
⋯⋯四 前列腺疾病五 精液异常与精囊病六 射精障碍与遗精七 泌尿器官疾病八 性功能障碍九 男性性病
十 男性不育症十一 男性避孕十二 其他男性病与更年期病十三 男性防衰抗老
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