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内容概要

该书由解放军总医院急诊科主任沈洪教授牵头的多位专家集体编写。
专家们基于丰富的心肺复苏经验，结合国内外急救医学领域的最新研究进展，从心脏病猝死的流行病
学、基本生命支持、高级生命支持、复苏后综合征及处理，到心肺复苏的终止与伦理学问题、特殊情
况下的心肺复苏、急性冠状动脉综合征处理、院前的心肺复苏等进行了全方位的详细介绍。
内容丰富，资料翔实，图文并茂，在突出基本理论与方法的基础上，还重点介绍了心肺复苏的新观点
、新理论、新技术和新方法，从而使该书具有更强的参考价值。
适合于医疗机构急诊科室或各临床科室的医务人员学习参考。
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作者简介

沈洪，解放军总医院急诊科主任，主任医师、教授、博士生导师，现任全军急救医学专业委员会主任
委员、中华急诊医学分会常委、北京市急救医学专业委员会副主任委员、全国复苏医学专业副组长，
并担任《中国急救医学》杂志编委会主任委员、《中国危重病急救医学》杂志副主编、《世界急危重
病医学杂志》总编、《中华急诊医学杂志》等杂志编委。
长期从事心血管内科、各类急危重症的临床工作，具有丰富的临床实际工作经验，特别在心肺复苏、
急性冠脉综合征的早期救治方面有较深入研究。
承担全军“九五”、“十五”攻关课题和国家863重点课题研究，并获多项军队科技进步奖，医疗和教
学成果奖。

    曾担任中华急诊医学分会复苏组《心肺复苏指南初稿》及《心肺复苏指南方案》主要执笔者，并发
表“2003：中国心肺复苏的关注问题”、“心肺复苏指南的国际标准化问题”、“现代心肺复苏概念
的辨析”、“心肺复苏后多器官功能障碍综合征”等三十余篇心肺复苏专论。
作为卫生部国际紧急救援中心专家参与美国心脏协会心肺复苏培训项目，获得AHA颁发的BLS指导认
证。
并致力于中国心肺复苏指南的制定，及中国人群心肺复苏大规模临床试验研究，建立中国心肺复苏的
登记和指导体系，实现心肺复苏技术的标准化和普及。
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