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内容概要

本书由肛肠科专家编写，分上下两篇。
上篇为总论，系统阐述了肛肠解剖与生理，肛肠疾病的病因病机、症状体征、常用检查方法及围手术
期处理等；下篇为各论，详细介绍了痔、肛瘘、肛裂、肛门失禁、肛门湿疹、肛肠脓肿、肛肠狭窄、
肛肠性传播疾病及直肠脱垂、息肉、炎症、肿瘤等常见疾病的中西医诊治方法。
全书内容丰富，阐述简明，图文并茂，指导性、实用性强，适于普通外科医师、肛肠科医护人员、医
学院校师生和肛肠病患者阅读参考。
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上篇 总论　第一章 肛肠病学发展简史　第二章 肛肠解剖与生理　　第一节 肛肠解剖　　　一、肛管
　　　二、直肠　　　三、结肠　　第二节 大肠肛门生理　　　一、大肠的分泌　　　二、大肠的吸
收与排泄　　　三、大肠的运动　　　四、大肠内细菌　　　五、肛门与直肠的排便生理　　第三节 
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体征　　　四、鉴别诊断　　第二节 腹泻　　　一、病因　　　二、分类　　　三、症状和体征　　
　四、鉴别诊断　　第三节 便血　　　一、病因　　　二、症状和体征　　　三、鉴别诊断　　第四
节 腹痛　　　一、病因　　　二、分类　　　三、症状和体征　　　四、鉴别诊断　　第五节 肛门
疼痛　　　一、病因　　　二、症状和体征　　　三、鉴别诊断　　第六节 肛门瘙痒　　　一、病因
　　　二、症状和体征　　　三、鉴别诊断　　第七节 肛门肿物脱出　　　一、病因　　　二、症状
和体征　　　三、鉴别诊断　第四章 肛肠疾病常用检查方法　　第一节 一般检查　　　一、常用的
检查体位　　　二、检查方法　　第二节 内镜检查　　　一、肛门镜检查　　　二、直肠、乙状结肠
镜　　　三、纤维结肠镜检查　　第三节 大肠X线检查　　　一、腹部透视　　　二、钡剂灌肠　　
　三、瘘道造影摄片　　　四、排粪造影　　第四节 肛门直肠功能检查　　　一、肛门直肠内压力测
定　　　二、肠道运输功能检查　　　三、盆底肌电图检查　第五章 肛肠疾病的病因病机与辨证施治
　　第一节 肛肠疾病的病因病机　　　一、外因　　　二、内因　　第二节 肛肠疾病的辨证施治　
第六章 肛肠疾病的围手术期处理　　第一节 手术前处理　　　一、肛门疾病的术前准备　　　二、 
直结肠疾病的术前准备　　第二节 手术后处理　　　一、肛门疾病的术后处理　　　二、结肠手术后
处理　　第三节 手术并发症和后遗症防治　　　一、尿潴留　　　二、出血　　　三、疼痛　　　四
、水肿　　　五、感染　　　六、发热　　　七、肛门狭窄　　　八、肛门失禁　　　九、便秘　　
　十、伤口愈合缓慢　　第四节 麻醉　　　一、麻醉前的准备和用药　　　二、常用的麻醉方法下篇
各论　第七章 痔　　一、病因病机　　二、诊断与鉴别诊断　　三、治疗　　四、预防　第八章 肛
裂　　一、病因病机　　二、诊断与鉴别诊断　　三、治疗　　四、预防　第九章 肛窦炎及肛乳头炎
　　一、病因病机　　二、诊断与鉴别诊断　　三、治疗　　四、预防与护理　第十章 肛门直肠周围
脓肿　　一、病因病机　　二、诊断　　三、治疗　　四、预防与护理　第十一章 肛瘘　　一、概述
　　二、病因病机　　三、诊断 　　四、治疗　　五、预防与护理　第十二章 直肠脱垂　　一、概
述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　　五、预防与护理　第十三章 肛门直肠狭窄　　一
、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　　五、预防与护理　第十四章 肛门失禁　　一
、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　　五、预防与护理　第十五章 肛门瘙痒症　　
一、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　　五、预防与护理　第十六章 肛门湿疹　　
一、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　　五、预防与护理　第十七章 肛门直肠性病
　　第一节 肛门直肠淋病　　　一、概述　　　二、病因病机　　　三、诊断　　　四、治疗　　　
五、预防与护理　　第二节 尖锐湿疣　　　一、概述　　　二、病因病机　　　三、诊断　　　四、
治疗　　　五、预防与护理　　第三节 梅毒　　　一、概述　　　二、病因病机　　　三、诊断　　
　四、治疗　　　五、预防与护理　　第四节 性病性淋巴肉芽肿　　　一、概述　　　二、病因病机
　　　三、诊断　　　四、治疗　　　五、预防与护理 　　第五节 肛门直肠疱疹　　　一、概述　
　　二、病因病机 　　　三、诊断　　　四、治疗　　　五、预防与护理　　第六节 肛门软下疳　
　　一、概述　　　二、病因病机　　　三、诊断　　　四、治疗　　　五、预防与护理　第十八章 
肛门直肠神经官能症　　一、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　　五、预防与护理
　第十九章 慢性非特异性溃疡性结肠炎　　一、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　
　五、预防与护理　第二十章 直肠前突　　一、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　
　五、预防　第二十一章 直肠息肉　　一、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗　　五
、预防与护理　第二十二章 直肠癌　　一、概述　　二、病因病机　　三、诊断　　四、治疗
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