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内容概要

初识温冰然(温浩然)这位享有“缔造中国纯粹古典主义小说文本”之名的“70后”女作家，竟让我有
一种近乎战栗的惊艳⋯⋯温冰然(温浩然)的小说比一般作品于是靠得更近，他发自肺腑，性情自然流
露，让人体味到诗的意境⋯⋯读温冰然(温浩然)的文章，学问、节义、经术皆粲然于胸，洒然于笔底
，其体气之高妙浑然，令人由衷折服，我想，这大概就是它会被学界宗师季羡林、文怀沙等深为推赏
的原因之一吧！
――摘自《作家文摘》2004年4月9日...
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作者简介

温皓然，原名温冰然，祖籍内蒙古临河市。
自由在天津长大。
毕业于天津大学建筑系，获建筑美学硕士学位。
发表有小说、诗歌和散文等。
19岁出版长篇小说《缘分的天空》，之后相继出版长篇小说《塞外明珠》、《花魂鸟魂》和《般若飘
雪》等。
曾供职于《香港国际经贸导报》现居北京。
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本草纲目自话精译目录（节录）前言李时珍?序总论第一卷本草纲目序例古代圣医、圣人都认为，日常
饮食对身体素质各异的每一个人而言，都有其宜忌，妊娠中的妇女更是如此。
人们不可不深察之。
饮食禁忌服药忌食妊娠禁忌各种有毒的兽各种有毒的鸟各种有毒的鱼各种有毒的果整治食物的方
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