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内容概要

这部自传的写作都是在上海的家中完成的。
高胜美从台湾来上海定居已经4年。
她给自己性格的评价是“静如处子、动如脱兔”。
 缘来高胜美，一切都是缘分。
高胜美将在书中告诉你她和她的父母亲人、祖国故土、歌唱演艺、歌迷朋友的缘分。
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作者简介

姓名：高胜美 生日：1月27日 籍贯：台湾高雄 学历：高中 血型：A 星座：水瓶 外号：洋娃娃 族名：
布农族 身高：163 体重：不一定 排行：老么(二男二女) 个性：静如处子、动如脱兔 嗜好：唱歌、喝茶
聊天、逛街、看散文、漫画、流行资讯、电影 视力：良好 初恋：初中时 口头禅：拜托！
！
白痴 第一张专辑：缘 如何踏入演艺圈：陪朋友试音 第一次出国：东南亚 最向往的国家：瑞士 第一次
上的节目：双星报喜 第一次登台表演：13岁登台劳军 最喜欢的颜色：红、粉红⋯⋯ 最喜爱的饰品：
耳环、白金钻石、黄金、玉(凡属于女孩子的都喜欢) 最喜爱的季节：夏天、秋天 最爱穿的衣服：比较
飘逸的款式，日本名造型师设计的衣服 最满意自己：嗯⋯都很满意啦!(圆—满—意!哈哈哈⋯⋯)
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书籍目录

引子：何谓“缘来高胜美”胜美小档案第一部分：亲情，血脉相连　儿时的记忆　　1.美丽的冈山　
　2.六口人一张床　　3.小荷初露尖尖角　　4.难忘的军营晚会　我的真情　　1.我用歌声表达我的爱
　　2.爸爸是个小警察　　3.我和我的母亲　　4.我要为爸妈赚钱　　5.蒙胧的“初恋”　　6.我的爱
情观　　7.特殊的家庭成员第二部分：我与事业谈恋爱　1.15岁：一不小心，我撞进了录音棚　2.尝试
第一首歌　3.录音室里话甘甜　4.上华，我不会忘记它　5.为了唱歌，我丢失了一些机会　6.音乐之外
第三部分：我们都是“一家人或者：我的两岸情　1.同胞情与“中国心” 　2.初到大陆“恐惧症” 
　3.大陆我的“第二个家” 第四部分：佛说万事皆有缘　1.我的信仰　2.我的虔诚之旅　3.感恩的心第
五部分：我的健康妙招　1.水晶之恋　2.健康绝密——精油　3.吃出美丽　4.“童心未泯” 第六部分：
谢谢你　1.挚爱的歌迷让我感动　2.“美不胜收” 结语“缘”来高胜美
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