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内容概要

　　有人说爱情就是一本名叫幸福的童话，相爱的人在一起说白头到老的故事，品人间沧桑的历程，
尝海枯石烂的味道；有人说爱情是源于男女发自内心的、建立在平等的基础之上的两性之间的情感，
它与身份、地位、文化程度乃至年龄无关；有人说爱情可以提高一个人的自尊心，可以让你感觉到生
活的意义，生命的价值；有人说爱情是一种很舒服、很和谐的感觉⋯⋯然而，爱恨情仇，现实中的爱
情远远比这些来得复杂。
什么是最美的爱情？
什么是爱情的最高境界？
茫茫人海，人生苦短，如何找到人生旅途中最适合自己的那一位？
怎样才能获得一份恒久不变的爱情？
全球136位大师向你娓娓道来　　　　什么是最美的爱情？
什么是爱情的最高境界？
茫茫人海，人生苦短，如何找到人生旅途中最适合自己的那一位？
怎样才能获得一份恒久不变的爱情？
全球136位大师向你娓娓道来。
　　　　美好的爱情是造化特意赐给我们的财富。
每个人都渴望真挚专一且简单透明、没有杂质、没有诱惑的爱情，无论外面是艳阳满天，还是风霜雪
雨，你的爱人都会始终牵着你的手。
真正的爱情是成熟、理智、真诚而深切的情感，它会变成一种神奇的力量，让你感到踏实，使你的事
业成功，让你的人生得到完善。
然而，要想获得一份真挚的爱情并不容易。
爱一个人，是用心还是用泪，是用一生还是用一瞬？
到底有没有天长地久的爱情？
两性相爱的最直接吸引力究竟是什么呢？
是郎才女貌、健康美丽？
还是金钱名利？
本书精选了全球136位大师谈论爱情的文章，阅读这些穿透历史、跨越空间的经典著作，能帮助我们解
开爱情的真谛。
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章节摘录

　　文摘　　爱情的艺术　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　○[法]安德烈·莫洛亚安德烈·莫洛亚　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　一个风度优雅的人不会丢弃他的优点，优雅的风度将永远留存，每个动作、每
句话语，都令人心旷神怡。
衰老本身不会改变人的天性。
美丽的容貌到了老年也可以保持其魅力，当你从对方苍苍白发下面又看到了他（她）褐发或金发时代
那令人倾心的眼神和笑容时，你会感到无限快乐　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　有没有保持爱情的艺术呢？
最大的秘密就是要保持自然。
矫揉造作既不能给人以美感也不能持久。
明智的夫妻都力求使对方保持自然状态，而有的男人却总想用自己的意志改变对方，强加给对方一些
自己的兴趣和思想，这是多么愚蠢！
如果对方与你理想中的爱人相差甚远，就放弃她。
然而，既然你选择了她，就应该让她保持自己的个性，发挥她的特长。
爱情与友谊一样，只有生活在能够与之自然相处、无需做作的伴侣身边，你才会感到愉快。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　明智的恋
人同样注意将他们的约会安排在自然美的环境之中。
这就是人们做新婚旅行的原因。
当然，并不一定要出去很远。
情意绵绵的女人能够凭直觉创造出自己的环境，有些女人具有令人喜爱的本领。
她们善于猜测恋人什么时候喜欢两个人单独在一起，什么时候想去听音乐会或出去散步。
在爱情生活中，女人较深深陷入社会生活之中的男人，起着更为重要的作用。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男方要想使和谐的气氛与
动人的温情长期保持下去，就应该掌握女方的心理特点，要了解感情在她们心中所占的重要位置。
最最愚蠢的莫过于，男人因某种哲学或某种理论而居高临下地轻视女人的思想。
其实，女人的思想虽然与男人不同，然而，前者比后者要具体、简洁、明智得多。
情人间的小冲突，常常要靠温存、沉默和忍耐来解决，而说理往往无济于事。
不要忘记，女人，在她一生中大部分时间内，比男人更容易受情绪的支配。
如果在产生矛盾时，男人总是把女方情绪上的波动看做是成心与他作对，他就会因这短暂的争吵破坏
一种十分和谐，并且可以更加完美的结合。
让我们把女人思想的波动与大海的浪潮作个比喻。
这种比喻也许有点老生常谈，但是它是正确的。
明智的丈夫应该永远胸怀宽广，就像暴风雨中的水手，解帆、等待、期望。
风暴不能影响他对大海的热爱。
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