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内容概要

本书精心选编了近百个关于情商的小故事，既有让孩子学会诚实做人、自立自信的感人故事；也有为
梦想坚持奋斗，以乐观的心态面对挫折的励志故事；还有自克不良情绪，善于抓住机遇的成功故事，
为孩子揭示了提高情商的秘诀，再搭配上精辟的“情商小语”，更是迎合了孩子的阅读习惯，是孩子
最佳的情商教育读本。
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作者简介

　　高长梅，《新课程报·语文导刊》、《语思（天池小小说下半月刊）》执行主编。
曾参与十多项国家和省部级教育科研课题研究，在省级以上教育理论报刊上发表教育教学论文60余篇
。
参与策划、编写的两套中小学语文与实验教材分别由语文出版社、教育科学出版社出版。
主编的《新华句典》入选湖北省“1999年度最有影响的十本书”。
策划、主编的教育教学和青少年阅读的80多个系列图书分别在商务印书馆、湖北教育出版社、华中师
范大学出版社、湖北辞书出版社、河北教育出版社等30余家出版社出版。
　　策划的《读·品·悟》系列图书。
自2004年出版以来，在全国产生了广泛的影响，先后有6大系列荣获“冰心儿童图书奖”。
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章节摘录

　　第1辑　冬天里的天鹅　　战马与狗　　主人拥有战马和狗。
它们常常跟随主人东征西讨，成为主人的得力帮手。
战马木讷呆板，傻乎乎的，看上去并不讨主人喜欢。
主人骑上它后，总是用皮鞭打它的屁股，催它快跑。
这让狗看起来觉得很好笑，它觉得战马太不努力、太偷懒了，总是等待主人打鞭子才肯卖力，这是对
主人不尊重的表现。
战马平时吃的是草，住的是简陋的棚子。
这一切使狗感到主人对战马并不好。
　　相比之下，狗觉得主人很看重自己。
主人从来不打自己，自己随主人住在温暖舒适的屋里，还常吃主人剩下的饭菜，其伙食水平仅次于主
人。
，更令狗感到高兴的是主人常用手摩挲自己的皮毛，说明主人对自弓很怜爱。
狗很聪明，它很懂主人的心思，主人一个动作、一个眼神，它都能理解得很准确，所以，狗总是令主
人称心如意。
所以，狗和主人相处得很融洽，狗感到自己同主人关系最为密切了。
这使它产生了很强的优越感和自豪感，狗常对战马汪汪地叫，意思是说，你要好好干，多卖点力，否
则我会教训你的。
　　狗对主人很忠诚。
一次，主人在树林中睡觉，夜里有两只狼想偷袭主人。
狗发觉后，勇敢地冲了上去，同狼咬在一起，主人听到了动静，马上起身用长矛赶走了狼。
狗救了主人一命，狗常常以救过主人的命而感到骄傲。
　　一天，主人带着战马和狗去征战，遭遇惨败。
于是，主人骑着战马，带着狗急匆匆地逃跑，后面跟着一大批追兵。
此时，主人来到了一条江边，滔滔江水挡住了去路。
正待主人着急之时，江中驶过来一条小船，主人拿出重金请船主带他过江，船主答应了，但他说，你
只能带战马和狗中的一个，如果全上船，船难以承载。
　　狗心里想，主人肯定会带我上船的，因为我和主人的关系最好了，主人决不会带战马那傻瓜上船
的。
这道理不是明摆着的吗！
　　“我和战马上船，把这狗留在岸上吧。
”主人对船主说。
　　什么？
把我留在岸上，让战马上船？
狗不相信这是真的。
于是狗便问主人，这是为什么？
　　主人说：“战马和你相比，还是战马重要，它才能把我带出险境。
在最关键的时刻，只有最重要的东西才能被留下，你懂了吗？
”　　情商小语　　在日常生活中，很多人就像是那只小狗，总以为有“关系”就可以解决一切困难
。
他们咀嚼着亲戚、朋友给予的溺爱，幻想着无须奋斗的一直幸福下去。
但是，就如同主人丢弃“不重要”的小狗，“关系”也不会无限度地关爱一个没有价值的人。
　　钻在狼怀里取暖的猴子　　敢钻在狼怀里取暖的，是武汉野生森林动物园的两只猴子。
　　2000年9月，武汉野生森林动物园从内蒙古购回一批草原狼，两只小狼一时无处可放，一名饲养员
突发奇想，竞将狼崽关进了猴子的大笼子里。
狼崽虽然很小，但它毕竟是狼，所以刚开始的时候，它们那尖牙利齿的样子，吓得猴子尖声叫着爬到
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笼子顶上躲起来。
小狼崽长大一点了，可以冲着猴子耍抖狼气了，它们跳起来，却够不着躲在笼顶上的猴子。
两只渐渐长大的狼，尽管总在跳，却一直无法用自己尖利的牙齿咬住猴子。
　　聪明的猴子发现了狼的这个弱点，就开始向狼发起进攻。
它们一有机会，就猛地跳下来，对着狼身上咬两口，咬完就纵身一跳，跳到笼顶上躲起来。
如此皮复，见狼无计可施，猴子的胆子也就壮起来了。
它们弄得两只狼觉不敢安心睡，食也不能安心吃，万般无奈，两只狼只好向猴子“俯首称臣”。
　　从此，游客给的食物，狼休想得到；猴子心情烦躁的时候，就拿狼出气；更有意思的是，到天冷
了，猴子还要睡在狼的怀里取暖。
狼稍有不从，便会遭到猴子的毒打——有只狼的耳朵都被揪裂了。
　　从猴子怕狼到狼怕猴子，这其中的“秘密”，只在于猴子发现了狼的弱点，并且避开了自己的弱
点；狼改不掉自己的弱点，便只好在猴子面前变得跟小绵羊一样逆来顺受，以至于一开始怕它的猴子
，竟然敢在天冷的时候钻到它怀里取暖。
　　许多人，最后之所以败在自己的对手面前，就是因为他们拿自己的弱点没有办法。
　　情商小语　　我们经常会被别人打败，难道我们真的比别人差？
当然不是，上帝对每个人都是公平的。
其实对自己不公平的是我们自己，因为很多时候我们是被自己不愿改正的弱点击败的。
避开自己的弱势，发现别人的缺点，弱者就可能胜过强者。
　　马与斑马　　从前，非洲的草原上有一群斑马，它们遇到了一匹在野外游荡的马。
马想加入它们的队伍，斑马愉快地接纳了它。
　　马对身边的斑马说：“你们为什么都有黑白条纹？
我从没看见过这样糟糕的伪装。
别人在几英里以外就能发现你们。
如果你们是我这样的暗棕色，在任何地方都能隐藏得很好。
”　　斑马说：“斑马天生就是这样，我们也没办法。
可你怎么会变成野马？
我还以为野马早已不存在了。
”　　马说：“不，我其实不是野马。
我原来生活在农场里，可我为了争取自由就跑掉了。
我绝对不会再回去。
”　　就在这时，斑马群遇到一群猎人。
他们看到这匹棕马与这些黑白条纹的斑马一起奔跑。
猎人展开-番追逐之后，马被捉住了，因为在那一大群斑马中它看起来比较珍稀。
　　斑马对它喊道：“我的朋友，如果你长着黑白条纹，就不会出这种事儿了！
”　　这个故事告诉我们，不显眼是唯一有效的伪装。
　　情商小语　　一朵鲜花在一个花园中可能并不十分显眼，但是如果它点缀在岩石边，草坪上，你
会觉得它特别的美。
我们不要总以为自己是普通人，说不定换个群体我们也是那种引入注目的明星呢！
但是，如果你想悄悄地别让人家认出来，那么你还是做个合群的小斑马吧。
决定我们是不是另类的不是自己，而是我们的群体。
　　乌鸦搬家　　一只乌鸦打算飞往南方，途中遇到一只鸽子，一起停在树上休息。
鸽子问乌鸦：“你这么辛苦，要飞到哪去呢？
为什么要离开这里呢？
”乌鸦叹了口气，愤愤不平地说：“其实我不想离开，可是这里的居民都不喜欢我的叫声，他们看到
我就撵我，有些人还用石子打我，所以我想飞到别的地方去。
”鸽子好心地说：“别白费力气了。
如果你不改变你的声音，飞到哪儿都不会受欢迎的。
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”　　有些问题，不是换个地方就能解决的，它会跟随着你，直到你真正面对它，把它解决掉，只有
这样，你才能从根本上解决问题，改变你目前的处境。
　　情商小语　　每个人都会犯错误，有些同学经常会埋怨受别人影响，或者条件不好。
但是遇到同样的事，他们还会继续犯错误。
只有一些聪明的同学，他们会主动承担责任，在自己身上找原因，不断地努力学习，改正自己的缺点
，再也不在同一个地方跌倒。
　　一个穷画家　　有一个落魄潦倒的穷画家，一直坚持着自己的理想，除了画画之外，不愿从事其
他的工作。
　　而他所画出来的作品，又一张也卖不出去，搞得三餐老是没有着落，幸好街角餐厅的老板心地很
好，总是让他赊欠每天吃饭的餐费，穷画家也就天天到这家餐厅来用餐。
　　一天，穷画家在餐厅中吃饭，突然间灵感泉涌，不顾三七二十一，拿起桌上洁白的餐巾，用随身
携带的画笔，蘸着餐桌上的酱油、番茄酱等各式调味料，当场作起画来。
　　餐厅的老板也不制止他，反倒趁着店内客人不多的时候，站在画家身后，专心地看着他画画。
　　过了好一会儿，画家终于完成了他的作品，他拿着餐巾左顾右盼，摇头晃脑地欣赏着自己的杰作
，深觉这是有生以来画得最好的一幅作品。
　　餐厅老板这时开口道：“嘿！
你可不可以把这幅作品给我？
我打算把你所积欠的饭钱一笔勾销，就当做是买你这幅画的费用，你看这样好不好啊？
”　　穷画家感动莫名，惊异道：“什么？
连你也看得出来我这幅画的价值？
啊！
看来，我真的是离成功不远了。
”　　餐厅老板连忙道：“不！
请你不要误会。
事情是这样子的，我有一个儿子，他也像你一样，成天只想要当一个画家。
我之所以要买这幅画，是想把它挂起来，好时时刻刻警惕我的孩子，千万不要落到像你这样的下场。
”　　坚持到底是众所皆知的成功法则，但坚持错误的方向而且始终不愿修正，却是导致失败最重要
的原因。
　　情商小语　　一个没有选对发展方向的人，就好比一支没有找准靶心的箭，无论你怎么努力，也
无法实现自己的理想。
穷画家选择了一条不适合自己发展的道路，他再努力也没能成为一个出色的画家。
成功者在做一件事情之前，首先会问自己：我这样做对吗，这是最佳选择吗？
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媒体关注与评论

　　在人的成功公式上，情商素质是占有一定比值的，是绝对不能缺少的一部分。
　　——新东方董事长　俞敏洪　　谁懂得情商知识，谁就能在成功的道路上有了高超的心理准备。
　　——第一位将情商引入中国的学者唐映红　　所谓情商就是控制自己以及他人的情绪。
情商可以改变人的命运：80％的情商+20％的智商=工作成就，100％的情商=幸福。
　　——著名心理学家张怡筠

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<培养小学生情商的100个故事>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


