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内容概要

女主人公上官懿群是一位年轻美貌、才华横溢的公司高管。
多年的职场打拼让她对营销、策划等自自己独到的见解和经验，对职场的尔虞我诈、勾心斗角也有看
自己独到的解决之道。
面对自己日渐开始尴尬的年龄，不想成为大龄“剩女”的她以一个都市白领女性的角度去思考职场、
爱情以及婚姻，并且给了自己一个定位。
同样的经历对于许多的同龄人或者即将志向职场的大学毕业生而言，有很大的借鉴意义。
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作者简介

忆何飘，原名崔莹，女，生于80后，现居上海。
曾在中国美容行业知名集团任营销策划。
职业经理人。
因工作关系层层周旋于官场，职场，商界之间，深谙职场生存之道。
其职业生涯几度沉浮，也几度辉煌，可谓历经磨练终于写就了《白骨精的职场私房话：全都是演员》
。
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章节摘录

第一章　职场之伤“妆”出职场竞争力我，叫上官懿群，如此深奥的名字，再配合着幽雅而高贵的气
质，很多人第一次见到我，都会用略带崇拜的目光看着我，更有甚者要刨根问底到我的爷爷，以及爷
爷的爷爷叫什么。
当然，我知道他们只是出于对复姓的好奇或是在试图找出我们家族是不是跟聪明伶俐的上官婉儿有什
么必然的联系，以便惊叹于具有贵族相的我的传奇的身世。
开始，我还耐心地说说道道，后来日子长了，我觉得这样的问题已经失去了创意，更鉴于职场的硝烟
以及“谎言止于智者”的原则，没有必要暴露太多的个人隐私成为他人的谈资，特别是在公司范围内
。
最后，我索性边微笑着边说保密。
当然，我的年龄也是一个秘密。
到下个月的28日，我就满25岁，成为一个依然保有在20岁面庞，同时又可以享受晚婚长假的大龄青年
。
虽说年龄着实让我有点恐惧，但我始终认为25岁到30岁是女人最美丽的时期，因为它具备了年轻、性
感与智慧等特性。
不过，我不是什么花瓶，我是一个拿着30万的年薪，整日穿梭于高级办公楼的白领骨干精英，就是人
们说的白骨精。
对了，由于突出的业绩，就在刚刚，我收到了老板亲自交给我的升职信，很荣幸地被任命为公司副总
。
我的秘书小叶也因此十分感慨，他一边帮我收拾文件，一边唐僧式地唠叨着：“上官经理，这真是一
人飞天，仙及鸡犬。
Cherry一走，老板立马把您从策划部经理提到副总，我呀，也跟着沾光了，没想到我22岁就成了副总
秘书。
”说着，眼眶里似乎还有泪水打转。
我相信男儿有泪不轻弹，于是，故意转移了视线，我也知道小叶还是个单纯的男孩，不然，他就不会
时常托着腮仰望着天花板思考。
很多人问我在这样一间知名的美容策划营销公司里，几乎每个人都是身材高挑、气质良好型的魅力达
人，可小叶却是个例外，他胖胖的，样子极为可爱，一点职业的感觉都没有，这究竟是为什么？
其实，有时候，我也会吼他别跟我装清纯，但即便是这样，他依然稳固不倒地做我秘书，或许可以用
一句话来解释：人最厉害的不是手上有刀，而是心中有刀。
现在是下午17点，还有半小时就要下班了，我估摸着有足够的时间把东西全部搬到副总办公室。
在不远处，新来不久的Ann正看着劳动合同发呆，最终她还是决定拿起笔签了。
我微笑着准备过去对她表示祝贺。
可就在这时，人事经理蔡老狐狸走到Ann的身边：“Ann，很不好意思，我要把合同收回去，你被解
雇了。
”那一刻，不只是当事人的脸色有些僵硬，策划部所有的人都感到惊讶，就算公司习惯了17点炒人，
好给被炒的人30分钟的收拾时间，但是，Ann可是早晨刚刚拿到的合同，下班之前又要收回去，明摆
着是耍人。
蔡老狐狸耸耸肩膀：“公司毕竟是老板的，我只是个办事的，老板决定了，我无能为力。
你可以带走私人物品，但请不要删除公司文件！
”Ann迟疑了片刻，然后，露出了笑容：“我也没什么可以带走的，还有一个苹果，那么就留给蔡经
理你。
”其实，大家都心知肚明，开除一个普通职员，并不需要人事经理这样劳师动众地来自出马，只有经
理级以上高层才有此殊荣，何况，有什么事情一般都是电话通知去人事部的，Ann来了才一个月，以
她目前的资历根本没机会得罪老板，这一幕未免有些蹊跷。
不过，回想Ann的短暂经历，唯一跟她走得最近的高管除了我，就是蔡老狐狸。
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记得她半月前还被人事部借去，据说他们喜欢Ann的声音，让她帮着搞电话录音，我还对此嗤之以鼻
。
也曾无意间看到这个小女生对着老狐狸撒娇，甚至，当着众人的面不知天高地厚地责怪过老狐狸帮她
从网上拍下来的手机一点都不好用。
我还在失神，而Ann和老狐狸的背影已从策划部消失了。
不知道为什么，看惯职场风云变换的我竟然冲动地追出去。
在电梯口，Ann依然谈笑风生，可这笑里又有几分真实呢？
“以后，有什么事情，我们电话联系吧。
”尽管身为副总，但我却没有权利留下她。
也许，这只是一句客套话，可我希望能够成为她在这家公司里的最后一丝温暖，而作为风华美容策划
营销公司的一员，我觉得自己有义务用身体力行的方式告诉别人风华是有人情味的。
老狐狸笑了，笑得特别像电视剧里的大奸臣和珅：“上官经理，机会多的是，好了，电梯来了。
”机会多的是？
我相信是微乎其微的。
送完Ann，我回到熟悉的位子上，老狐狸也跟进来，他没有说什么，只是打开窗户，当着我的面
把Ann送他的苹果从26楼扔了出去。
我淡然一笑，这或许是升职以来得到的最好的“礼物”：“小叶，我们'搬家'。
”“好，这个重，我来！
”小叶每次都在我遇到挫折的时候给我最大鼓励与帮助，对他，我心存感激。
顾及老狐狸的面子，众人仍然视若无睹、兢兢业业地埋头工作，没有人再恭喜我升职，更没有人主动
要求帮我搬东西。
就这样，我和小叶冷冷清清地离开了。
这也叫我明白了自己的领导力远远没有个人业绩出色。
有人说领导力的高低决定了一个人生存能力，倘若确实如此，那么我真的有些岌岌可危了。
公司位于徐家汇的繁华区，是个寸土寸金的地方，能在这里拥有自己的30多平方米的办公室，对于初
入职场4年的我，或许算是一种小小的奖励吧。
“从部门经理到副总，我需要作出不同的转变，这些转变也将给我生命中的其他领域带来挑战。
以后我们的根据地就这里，你说我是不是能把整个上海尽收眼底？
”我轻轻地抚摩着明亮的落地窗：“记得大学时，我对自己最好的朋友说过要在上海最黄金的地段竖
起我创意的广告牌。
”小叶微笑着说：“老大，这些你早就做到了，你的眼界已经不再只是上海的美容界，可我就不明白
了，谁都知道我们公司最硬的一张王牌是忆休，但你为什么从来不公开你就是⋯⋯”“等一下，有电
话进来。
”我拿起手机：“您好！
”“上官，您好！
我是思琳娜美容公司大陆区域总裁张远，后天台湾总部有个紧急会议，他们希望我能够在会上展示贵
公司对琳娜舒展面膜的宣传计划。
因此，下周的面谈是否可以提前到明天？
”张远的口气似乎是商量的。
可日期改到明天无异于告诉我今晚又要通宵了，而对于思琳娜这么大的台资公司，我的大脑甚至连思
索都不用思索，就异常坚定地说：“Noproblem！
”跟进了半年，总算拿下他们部分品牌的推广计划，这次更有幸接触到对方的大陆区域总裁张远，无
论如何，咬着牙我也要挺过去。
放下电话，我皱了下眉头，然后又兴奋地说：“小叶，明天思琳娜大陆区总裁张远亲自来我们公司听
取琳娜面膜的策划案！
”“不是吧，整整提前一个星期，我们哪里有时间做更为详细的方案，太不靠谱了！
”小叶无奈地摇摇头，接着他看看我，又带着坏笑说：“当然喽，领导常教育我们思想决定命运，勇
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于向不可能完成的任务挑战是成功的基石，再说有上官懿群在身边相伴，什么问题不能迎刃而解。
您说是吗？
”“好哇！
你连上司的玩笑都敢开！
你完蛋了。
”我假意恐吓他。
他显然一点也不怕我：“说起这句'你完蛋了'，我真是记忆深刻——去年，我来面试，你对我咄咄逼
人，吓得人家小心肝扑通扑通的。
当你把我填写的表格翻过来，我才发现反面那页纸没有填，你对我说了句'你完蛋了'，哈哈。
”“我之所以对你咄咄逼人一是看你是否反映灵敏、可以迅速回答我的问题，二是看你是否会被这种
气势打败，三是一旦出现问题，你会采取什么样的态度解决。
你回答得并不完美，但是，你十分聪明，态度也很诚恳而积极，总比那些就知道死背职场指南的大学
生要好多了，你是个可造之才。
”我在说话的同时已经打开了笔记本电脑调出有关琳娜舒展面膜的所有资料：“好了，言归正传。
”“好。
”小叶在我对面坐下来：“这款面膜，我认为推广活动期应定为两年，通过开展一系列试用活动，深
入接触到思琳娜的目标消费群体，进一步加强消费者对于思琳娜新产品特性的了解，并于试用面膜前
学习一些简易的面膜瑜珈术，让试用效果达到最大化，进而使消费者愿意将产品推荐给身边的朋友。
”“两年确实是个稳妥的数字，我同意。
目前，不少美容公司在做面膜试用时通常是把面膜敷在手上看效果，怎么说也是要用在脸上的东西，
所以，我建议要说服消费者直接试用在脸上。
”这个idea很明显带有极大的挑战性，因为女性通常外出根本就不会卸妆，试用产品时需考虑卸妆的
区域，倘若程序过于繁琐复杂一定会影响到消费者试用的意愿与人数。
“因此更应该成立一个专业的美容小组，这样可及时解决消费者的问题，遇到特殊状况时也能应变，
尤其是面对不满意的客户。
在以往活动中，我们多是雇佣临时工作人员，短期的培训只够活动内容所需，无法全方位应付各种消
费者的疑问，这常令活动美中不足。
我的观点是，要做就要做到专业⋯⋯”小叶从包装内取出一张面膜贴在自己脸上。
“体会一下也好，说不定会有什么灵感。
”我面无表情，仍然快速地敲打着键盘。
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后记

尾声：上官的日记换了新工作以后，我可以不用再每天穿越半个上海，可以不用每天花4个小时上下
班。
但是，我依然没有摆脱一种交通工具，那就是地铁。
也许有人会说地下铁很好。
是的，有些发生在地下铁的故事很感人、很精彩。
可是，在现实生活中，我每天在地铁看到的是一张张白领冷漠的脸。
工作几年来，地铁似乎一直记录着我的哀愁与痛苦。
而现在，我依然是选择最后一节车厢，依然是带着那落寞的眼神，依然是在那残忍的现实中保存着对
爱情的一份期待。
妈妈说是他把我带坏了。
是的，女儿不如以前听你的话了。
那是因为女儿已经是个大人、有了自己的思想，并不像您说的那样被他带坏了。
在您以死相逼的情况下，女儿暂时屈服了。
可是您知道吗？
女儿的心有多痛。
如果他真是您所说的那样，他早就带着女儿远走高飞了。
而不是一直在努力，希望有一天您能接受我们在一起。
五年了，女儿和他认识了五年。
从朋友走到恋人，无论遇到了什么，他都一直在女儿身后默默地支持和鼓励着女儿。
正是因为他的存在，女儿才能在一次次打击过后站起来，这其中包括很致命的打击。
也许女儿太善良、太注重感情，所以总是被一些人、一些事所伤害。
有很多读者说非常喜欢我写的爱情故事，同时，希望我能给他们编织一个美丽的结局。
每到这个时候，我就很犹豫。
因为，我本来要写个悲剧，但自己的悲剧还不够吗？
连小说里的爱情都要受到连累。
我曾很久被母亲看着不准出门。
我不梳头发、不洗澡，原因只有一个，那就是我怕存留在自己身上的他的味道越来越少。
那个时候，我很低落一一工作莫名其妙地丢了，爱情也被无情地拆散。
但是，每当读者在网上对我说他们是那么喜欢上官的出色、坚强的时候，我就会感到异常无地自容。
其实，上官就是我生活的缩影，而我却一无是处。
他也一直在网上留言说要我好好活下去⋯⋯于是，我有了新的工作——办公室很漂亮，玻璃窗很大。
透过偌大的玻璃，我遥望着美丽的城市。
外面应该是喧嚣的，可室内的宁静却始终掩盖着那份喧嚣⋯⋯我的饮料再不是咖啡，而是淡淡的茶，
据说产于福建。
每每喝着它，就会想起泽，不知道他现在好不好⋯⋯上官懿群
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编辑推荐

《白骨精的职场私房话：全都是演员》一部有别于《浮沉》《杜拉拉升职记》的职场征战小说。
不是所有人都能去500强！
不一样的职场，一样的职场法则。
一个人不能光只是职场，尤其是女人。
一个在职场和情场驰聘的白骨精的真诚披露，她告诉你怎么样才能真正地找到属于自己的精彩！
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