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内容概要

　　一个台湾传媒界响当当的名女人，拿到美国的传播硕士之后，又跑到人大攻搏士，北大读EMBA
女性管理者课程，我惊讶于她的“学习”热情。
一个成熟的社会应该有成熟的商业文化，当然包括职场文化。
崔慈芬给我们带来的职场经验，值得每一个职场中人学习与效仿。
社交能力日趋成为“魅力女人”的最重要评估指数。
与上司、与同事、与爱人、与朋友⋯⋯有效的沟通需要技巧，在舒适的下午茶时间，听魅力女人崔慈
芬娓娓道来，给职场中寻找方向的我们，一份恰到好处的启发灵感。
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作者简介

　　崔慈芬速写　　美国大众传播硕士　　1989年台湾金钟奖最佳电视节目主持人　　1997年台湾金
钟奖最佳电视新闻主播　　2000年当选台湾最有深度女主播　　2002年担任台湾SK-Ⅱ形象代言人　
　2003年选台湾最佳品牌代言人　　知名作家　　中国人民大学新闻学院博士班　　北大光华管理学
院女性领导班　　北京广播学院形象传播老师
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书籍目录

你Social了吗？
（Do you social？
）代序：在新的舞台上跳舞第1章 自然轻松与人建立互动关系两岸文化大不同座位是谈判成功的基石
谈判的最高境界是双赢要掌握演说的艺术高难度Social，化险为夷！
老谋深算的Social手腕Social高手冷静解决“风波”保住双方“面子”的最佳方法难以启齿的拒绝话别
说太绝交际应酬最好的结尾方式第2章 打造黄金印象第一招：“握手”的窍门第二招：搞好气氛，从
打开话匣子开始第三招：让人想再靠近一点第四招：多让别人出风头第五招：以柔克刚化解与对头的
矛盾第六招：吃亏就是占便宜第七招：挑战自我第八招：靠自己最重要第九招；良言一句三冬暖第十
招：要学会包装自己第3章 人脉加值，事业加值贴心，一罐头腐乳就够了！
多一点鸡婆，少一点计较我们就是一颗开心果八卦情报站破冰是化解尴尬的良药启动Social超连结第一
次说话是Social成功的第一步要善于利用语言的艺术自然就是魅力别演错了角色别想吃免费的午餐被人
利用是件快乐的事介绍就是人与人之间相识的桥梁让同伴出头感谢那不起眼的服务第4章 每个人都可
以上镜Social会提高人的职业竞争力Social是职场常胜军的武器要有自动自发的工作态度中年转职必胜
绝招哪种员工老板最爱面试成功的秘密轻松应对面试中的提问印象是你求职的第一块敲门砖拒绝是再
镒求职的希望⋯⋯
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编辑推荐

　　作为台湾传媒界的名人，崔慈芬参与采访过两次“两岸会谈”。
接触过崔慈芬的人，无一不被她浑身洋溢的光彩和活力所感染。
她对工作的执着和用心，用“狂热”来形容一点也不过分。
 　　职业的每一次变换，崔慈芬都将其当作自己人生的又一次突破，她也屡屡交出漂亮成绩单。
我认同崔慈芬所主张的“个人核心价值需要不断突破”，“不应让自己只成为当下的明星”。
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