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内容概要

《炒股要有好心态》，主要是谈股民的心理建设。
那些在炒股中挣了大钱的成功者往往注意提高心理素质，实际操作能力和逻辑思维，不因暴涨而冲动
，不因暴跌而恐慌，在风云变幻的股市中始终保持理性行为，包括：炒股常见心态剖析、成为炒股高
手的心态修炼、以理性的心态看风险、以科学的心态看基本面、以谨慎的心态选股、以庄家的心态看
盘、以平和的心态买卖、以灵活的心态看时机等。
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作者简介

海狸，国内知名大学证券投资专业硕士毕业，葱职业操盘手到为自己炒股，经验与教训一样丰富，收
益与损失一样难忘。
信奉“卓越就是把简单的真理坚持到底。
”
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到的风险    市场价格波动风险    上市公司经营风险    政策风险  牛市也有风险    过分追高    是盲目追新    
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墙的心态选择股票  寻找适合自己投资的股票  适合自己的才是最好的  尽量要回避劣质股    亏损股：趟
不得的浑水    问题股：惹不起躲得起    高风险股：小心回避保安全  分散组合你的股票第五章 按照计算
炒股  炒股要有计划性  学会制定自己的目标价  炒股不是赌博  用自己的资金炒股  只投入自己输得起的
钱  不要借钱炒股  多进行长期投资  手中有股，心中无股  理智的监控自己的行为    持筹仓位的监管    股
票安全性的监管    投资收益的监管  学会放弃和认输  不要和股票谈恋爱  止损是投机艺术的基本功  止
损方法举要    最大亏损法    回撤止损    横盘止损    期望R乘数止损    移动均线止损    成本均线止损    布
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操作）止损    突变止损    基本面止损    大盘止损__  积极的操作理念更容易获胜第六章 炒股要理性跟庄 
对庄家的实力有清醒的认识    做庄的基础：财雄势大    做庄的对手：投资大众    做庄的核心：操纵市
场    挖空心思，炮制题材    上市公司，倾力配合    内幕交易，黑箱操作    联手操纵，翻云覆雨    控盘操
作，虚拟价格    多开帐户，逃避监管    空穴来风，虚假造市    大胆逼空，小心诱多    涨也对倒，跌也对
倒    打老鼠仓，送大礼包  发现庄家的痕迹    庄股的特征    价值低估股    大盘指标股    题材股    新股    问
题股    有庄家介入的迹象  了解庄家做庄的策略    庄家的吸筹策略    庄家的震仓策略    庄家的拉升策略   
庄家的派发策略  与庄共舞智者胜    分析庄家的持仓量    计算庄家的目标位    该出手时就出手    与庄共
舞智者胜  要熟悉基本面分析第七章 认真分析上市公司的基本面  财务分析是投资者的基本功  资产负
债表分析    资产负债表的项目    资产负债表的分析  损益表分析    损益表的结构    损益表的内容    损益
表的阅读与分析    投资者应该重视的指标  现金流量表分析  财务报表附注  揭穿财务报表中的花招    利
润操纵手法多    非经常性损益中有“猫腻”    对关联交易和资产重组提防一点    解剖虚假财务报表实
例  学会与上市公司沟通第八章 大势要看清炒股才轻松  根据宏观形势判断股市大势    政治因素导致股
市波动    宏观经济环境决定股市走向    国际经济形势影响股市变动  根据政策导向判断股市大势    看势
先看政策形势    经济政策左右股市大势  根据市场走势判断股市大势    根据股市趋势理论判断    根据股
市发展阶段与成长周期理论判断    根据量价关系判断  根据大势炒股票    股市由多头转入空头的判断    
牛市见顶的征兆与熊市见底的标志    寻找“拐点”：盘局的形成与突破    识别“多头陷阱”和“空头
陷阱”    根据大势把握买卖时机第九章 股市不套投资者  不妨买套牢的股票做中长线投资  股市其实不
套投资者  套牢不是中长线投资  与庄家一起比套是愚蠢的行为  积极的心态看待被套  主动买套的三大
原则  善待套牢自己的股票  主动解套的对策    及时止损法    补仓摊低成本法    高抛低吸法    守株待兔法 
解套的最好办法就是忘记如何去解套
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编辑推荐

　　股民理性投资与心理建设指南。
只有战胜自己才能战胜股市。
　　当读者朋友打开这《炒股要有好心态：股民理性投资与心理建设指南》的时候，请先不要看书中
的内容，请先完成下面几道小学生算术题：　　1.王老板9元钱购进一种商品，然后11元卖出；过几天
后，王老板花12 元又买回这件商品，然后13元卖出，请问王老板在交易中的获利多少？
　　2.一天有个年轻人来到王老板的店里买了一件礼物，这件礼物成本是 18元，标价是21元。
结果是这个年轻人掏出100元要买这件礼物。
王老板当时没有零钱，用那100元向街坊换了100元的零钱，找给年轻人79元。
但是街坊后来发现那100元是假钞，王老板无奈还了街坊100元。
问题是：王老板在这次交易中到底损失了多少钱？
　　3.王老板花10元购进某种商品，之后发现市场上该种商品的价格跌为8 元了，王老板将商品以8元
的行情卖出，接着该商品的价格继续跌为5元时，王老板以行价买入，待行情涨到8元时售出，请问王
老板最终的交易是获利还是亏损？
王老板还有另外一种选择，当商品跌为8元时不售出，而是等到跌为5元时再购进1件，待行情涨为8元
时2件商品同时售出，请问王老板最终的交易是获利还是亏损？
　　4.王老板面临如下的选择：A.今天一次性给他100万元。
B.今天给他1元，连续30天每天给他前一天2倍的钱。
如果你是王老板，会选择哪一个？
　　5.一天，一个神秘的人来到王老板的商店买了100元的东西，然后谈一笔交易：如果王老板有1万
块钱拿来作投资的话，那么他可以让王老板的钱每5天增长10％，条件是王老板要另外拿出1万元作为
酬谢。
如果你是王老板，你相信这位神秘人的许诺吗？
为什么？
　　6.某大型银行来了一位满头银发的老人，交给普通工作人员一笔巨额的有价证券，请求验证是否
符合抵押物条件，证实之后，银行经理亲自前来把老人接进豪华的贵宾区。
老人谦逊地问这笔抵押物可以在银行贷到多少钱，银行经理的答案是5000万美元之内的任意额度，老
人说：“好，办手续吧，我以这些抵押物抵押，贷款1美元”。
经理在惊讶之余按规矩照章办理，最后满怀尊敬和佩服地说了一句：“欢迎你，本行为你成为本行的
顾客而感到荣幸”。
请问：故事中的老人为什么要这样做？
需要说明的是，这位老人只是一位普通的银行顾客，没有任何特殊之处。
　　上面这些题目看上去非常简单，但是你未必能给出正确的答案。
请你想一想，如果想不出来，可在《炒股要有好心态：股民理性投资与心理建设指南》的某一段里找
到答案。
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