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内容概要

　　做人一定要有梦想 人生在勤，不索何获？
 做一个讲规则的人 做一个能独立思考、做出判断的人 做事可以失败，做人不能失败 少说话，多干事 
怀着归零心态去做事 莫让自己打败自己 人生不怕慢，就怕站 勤奋和努力可以克服一切障碍 与人相处
之道，在于无限的容忍 世事多变，应该学会随机应变 在小事上认真的人，做大事才会卓越 投资自己
的大脑永远不会“亏本” 习惯寻求别人的认同，等于放弃了自己 实现自身价值，先要找到自己的位
置 当你对自己诚实的时候，这世界就没有人能够欺骗你 人人都想依赖强者，但真正可以依赖的还是
自己 成大事不在于力量的大小，而在于能坚持多久。
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第一部分 做事之前，先学做人做人一定要有梦想紧紧抓住梦想不撒手有了目标你就跑相信天生我材必
有用自信的人能出人头地左右人生成败的就是你自己人生在勤，不索何获?做一个讲规则的人做一个浑
身充满勇气的人做一个能独立思考、做出判断的人以你的方式来生活实现自身价值，先要找到自己的
位置做事可以失败，做人不能失败能耐烦才能成事业习惯寻求别人的认同，等于放弃了自己培养实力
要靠学习敢于走自己的路撕掉你的假面具，去做真的自己始终怀着积极心态生活有本事不必夸奖不为
虚名所累顾大局不要拘小节少说话，多于事投资自己的大脑永远不会“亏本”怀着归零心态去做事莫
让自己打败自己人生不怕慢，就怕站勤奋和努力可以克服一切障碍快乐没有条件，养成快乐的习惯超
越自我，全力以赴心中的梦第二部分 做人关乎品格，做事关乎能力精神富足能让一无所有变得无所不
有当你对自己诚实的时候，这世界就没有人能够欺骗你做人办事要讲究信誉宽容和豁达是智者的大度
在小事上认真的人，做大事才会卓越一个人真正的伟大在于他能认识到自己的渺小怀着感恩之心做人
做事忠诚敦厚乃人之根基自省是做人的责任时刻积蓄奋战的力量及时放弃无意义的固执多想办法，少
谈主张勇敢做你害怕的事世事多变，应该学会随机应变好职业是好人生的基础负起生活的职责学会低
头，拥有谦逊成功就在你最擅长的方面风物长宜放眼量老老实实做人、踏踏实实做事挑战自我超越别
人侮辱是成功的阶梯失败经验与成功之道同样珍贵该放手时就放手用心做好一件事干什么事总是一路
奋进认认真真做事，清清白白做人拖延是一种习惯，行动也是一种习惯做事有主见，该出手时决不犹
豫做事是生存的根本别急于做大事，先重在做小事读懂一本书，精干一件事人人都想依赖强者，但真
正可以依赖的还是自己决定了的事情就要全力以赴，毫不犹豫草率行事，只能草率收场凡事浅尝辄止
，最终将一事无成多才多艺莫如独精一门驾驭时问，做时间的主人以服务作为人生的目的第三部分 会
做人自会有人脉，能做事方能有事业人生中最大的财富，便是人际关系结交卓越人士使自己进步交友
时一定要保持距离己所不欲，勿施于人凡事留有余地，不要做绝不树敌，成功路上事事顺莫管他人闲
事待人处世要稳重给人好处莫张扬以高姿态化解别人的嫉妒助人为乐也要公私分明借用他人的智慧来
做事不要轻易向别人许诺事业上得寸进尺，生活上不论短长，何愁做不出一番成就与人相处之道，在
于无限的容忍人生的诀窍是经营自己的长处人生最近的路是模仿要懂得欣赏和赞美别人不要因为吃一
点亏而斤斤计较成大事不在于力量的大小，而在于能坚持多久先尊重别人，再要求别人尊重自己凡事
都要尽最大努力去做把苦难当作成长的机会一次严重的打击，往往能让你获得莫大的益处挫折压不垮
勇敢的人失败是成功的过程成功只需每天进步一点点归零心态是一种人生态度要讲究说话的分寸交浅
言深最易祸从口出言多必失要三思而行放弃，意味着没有机会
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章节摘录

　　001　做人一定要有梦想　　不想当将军的士兵，不是好士兵!没有捕捉不到的猎物，就看你有没
有雄心去捕；没有完成不了的事情，就看你有没有雄心去做。
即使你现在两手空空，但如果自始至终怀揣着雄心壮志，你就不是一无所有；怀揣着梦想，在人生旅
途上精疲力竭时你就可以随时充饥!　　多年前，一位父亲领着两个年幼的儿子在农场上玩耍。
这时，一群大雁叫着从他们的头顶上飞过，并很快消失在远处。
小儿子问他的父亲：“大雁要往哪里飞?”“它们要去一个温暖的地方．在那里安家，度过寒冷的冬天
。
”他的大儿子眨着眼睛羡慕地说：“要是我们也能像大雁一样飞起来就好了，那我就要飞得比大雁还
要高。
”小儿子也对父亲说：“做个会飞的大雁多好啊!可以飞到自己想去的地方。
”　　父亲沉默了一下，然后对两个儿子说：“只要你们想。
你们也能飞起来。
”两个儿子试了试，并没有飞起来。
他们用怀疑的眼神看着父亲。
　　父亲说，让我飞给你们看，于是他飞了两下，也没飞起来。
父亲肯定地说，我是因为年纪大了才飞不起来，你们还小。
只要不断努力，就一定能飞起来，去想去的地方。
　　儿子们牢牢记住了父亲的话，并一直不断地努力。
等他们长大以后果然飞起来了，他们发明了飞机，他们就是美国的莱特兄弟。
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编辑推荐

　　一是做人，二是做事。
 一个人的人生态度，决定了做人的优劣和做事的成败；一个人的品德，决定一个人人生的走势和走向
。
 会做人，能做事，如果做人能做以这两点，就是个不折不扣成功的人！
 想做个成功的人，就从本书开始。
该书为年轻人提供了101个需要体会的成功忠告。
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