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前言

创新思维的拓荒者水绕禅窗静，经翻见叶香。
读周文志先生《破析——创新思维学》一书，备感新奇，受益匪浅。
世界上走出第一条路的人，是开路先锋。
在中华人文园地中，周文志先生用创新的思维，大胆而睿智地破析古典著作《西游记》，提出了创新
思维学。
他最近又连续出版了红、黄、蓝、白、黑一系列书，将中医药深奧理论的脉络，用创新的思维融会贯
通、比较归纳、总结提升、推陈出新，读后让人耳目一新，别有新意。
中国中医药的历史悠久，古典文献就多达一万余种，《本草纲目》和《中华药典》等中医药典籍中罗
列的中草药也有万余种。
几千年的中华文明史，反映出中医药始终是老百姓最欢迎、最崇敬、最信赖的医疗保障、维护健康和
科学养生的医学手段之一。
以致历代王朝的达官贵人也离不开中医药，纷纷收集秘方、设堂养医、著书立说。
有位著名的专家说：“二千年前经典著作《黄帝内经》的问世，奠定了中华传统医学作为一门科学的
基础。
”现在中华中医药已发展成为中国的国粹。
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内容概要

　　《破折“西游记”创新思维学（修订版）》用现代易、医、道、儒等多学科理论的视角来剖析、
提取，并分门别类地进行扩增和收缩，萃取《西游记》的业髓，揭开《西游记》宝库的面纱，剥离出
其本来俊秀的面目，露出其真谛。
《西游记》中的许我科幻描写如今变成现实，使这部伟大的奇书更加绚丽多彩，给人间带来无穷的智
慧。
　　《西游记》的思维已经被现实所证实并产生出诸多科研成果，打开《西游记》的秘门，能发现无
穷的真谛；毫毛变猴——生物基因；腾云驾雾——火箭、飞船、飞机；大闹天宫——卫星上天、遨游
太空；火眼金睛——显微镜；千里眼——高倍望远镜、超倍诊断仪；顺风耳——手机、电话；金箍棒
——激光、激光治疗仪：诸如此类比比皆是，都是创新思维的结晶。
以上不难看出，《西游记》的作者不愧是一位科学家、哲学家、医学家、大百科作家。
他用五人小姐（金木水火土）演绎了天、地、人的生命科学的奥密。
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作者简介

周文志教授是我国著名的医药学研究专家，他主持和和研究的新仪器“激光净血治疗仪”等医疗器械
及很多新药填补了国内外的空白，在国内外产生了巨大的影响，《人民日报》、《光明日报》、《科
技日报》等多家新闻单位对他进行过报道。
他所著的142万字的《周氏洗髓抗栓净血学》在国内外学术界产生轰动影响，《周氏洗髓抗栓净血学》
提出了生命的质量在于血液的质量学说，认为人体生病和衰老是血液中毒素增多的反映。
只有排出血液中的毒素，人体才能健康。
这是因为血液是人体内脏和皮肤滋润、营养、健康的真正源泉。
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书籍目录

序一序二序三序四序五序六破析第一回 明写天地孕育猴王出世 暗喻地球人类生命起源破析第二回 明
写猴王拜师学习仙道 暗喻劳动人民科学幻想破析第三回 明写悟空寻求趁手兵器 暗喻人类追求自由平
等破析第四回 明写悟空受封齐天大圣 暗喻讽刺明代皇帝朝廷破析第五回 明写大圣偷丹诸神捉怪 暗喻
盛赞悟空叛逆精神破析第六回 明写二郎神小圣降大对 暗喻七首投枪刺向天庭破析第七回 明写齐天大
圣战败被擒 暗喻因祸得福虽败犹荣破析第八回 明写观音组织取经队伍 暗喻天庭玉帝黑暗昏庸破析第
九回 明写唐代玄奘神奇出世 暗喻因果报应节烈思想破析第十回 明写神机妙算龙犯天条 暗喻度亡脱苦
西在取经破析第十一回 明写太宗还魂刘全续配 暗喻积善成德因果报应破析第十二回 明写太宗秉诚观
音显身 暗喻明朝黑暗大唐昌盛破析第十三回 明写取经路上第一磨难 暗喻战胜自我才能西行破析第十
四回 明写心猿归正六贼无踪 暗喻修炼六根五脏五行破析第十五回 明写鹰愁润边换马之难 暗喻不孝龙
子天理难容破析第十六回 明写锦斓袈裟连遭谋窃 暗喻斗富显贵祸事陡生破析第十七回 明写悟空观音
智擒熊怪 暗喻幻想服丹健身驱病破析第十八回 明写高家有难悟空除魔 暗喻贪杯酗酒下场可悲破析第
十九回 明写齐天大圣收服猪魔 暗喻用心专一才有前程破析第二十回 明写悟空八戒合力降怪 暗喻团队
协作战之能胜破析第二十一回 明写悟空降伏黄风妖怪 暗喻貂鼠成精后患无穷破析第二十二回 明写取
经队伍正式形成 暗喻赏罚不明好人逞凶破析第二十三回 明写唐僧师徒面对诱惑 暗喻不贪不色才能取
经破析第二十四回 明写五庄观内悟空窃参 暗喻嘴馋祸若事辱从口生破析第二十五回 明写唐僧被辱悟
空毁树 暗喻闯祸忽逃及时改正⋯⋯附录后记
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章节摘录

破析第一回明写天地孕育猴王出世暗喻地球人类生命起源诺贝尔奖金获得者杨振宁博士说：“科学上
的每一项成就，都是孙行者式的思维模式的结晶。
”孙行者式的思维模式是什么样的思维呢？
就是用“叛逆”思想打破一切固有条条框框的限制，不受任何束缚的思维。
就是用“火眼金睛”透过现象看本质，用严谨的科学态度上天人地、翻江蹈海、一个筋斗十万八千里
的跳跃性思维。
一句话就是21世纪的创新思维。
今天我们用这种创新思维模式来重新审视、破析这本世界名著，让读者了解《西游记》的真谛，具有
深刻的现实意义和深远的历史意义。
《西游记》的故事发生在东胜神州海外傲来国海中的一座花果山上，山顶有一块仙石，“一日进裂，
产一石卵”，“化作一个石猴”，五官俱备，四肢皆全。
便就学爬学走，拜了四方，目运两道金光，射冲斗府。
先安身在“花果山福地，水帘洞洞天”的石房，后又剥人衣裳，“也学人穿在身上，摇摇摆摆，穿州
过府。
在市廛中，学人礼，说人话”。
接着“漂洋过海寻仙道，立志潜心建大功”。
寻得祖师拜师学道，乞赐个法名“孙悟空”。
仙道学成后便闯龙宫，强索宝贝；人地府，强销生死簿；大闹天宫，把一个腐败无能、外强中干、色
厉内荏的天宫世界打得落花流水，向世人展示了石生猴，猴变人，人变神的一个神猴的艺术形象。
《西游记》的第一回通过描写石猴出世，真实地揭示出猴子变成人的过程。
在人类历史的长河中，有关生命起源的传说和假说多种多样，最典型的有“创造说”(或物创论)、“
自生说”、“天外胚种说”等，各国科学家研究、争论了上百年，至今无定论。
尽管生命起源尚无定论，但人是由类人猿进化而来的已是不争的事实。
英国伟大的科学家、唯物主义生物学家查理·达尔文，在他的关于物种起源与发展的唯物主义学说中
，用科学证明了“动植物经常变化，经常在形成新的形态；新形态的出现，正如旧形态的消灭一样，
是自然历史发展的结果，推翻了神创造万物的宗教学说”。
他在1850年出版的《物种起源》中，“颠扑不破地科学地证明了人是类人猿变来的”。
马克思主义又进一步说明：“劳动工具的使用对人和动物界起了决定作用。
劳动工具的使用引起了人在生理上的变化，引起了人手和人脑的发展，引起了语言的产生，这就造成
了人和其他动物本质的区别。
”再联系到石猴出世后，学爬学走、抢盆夺碗、占灶争床、搬过来移过去的“劳动”景象，我们不能
不为作者的“唯物主义思想”所感动，接受美猴王这个通过劳动和斗争变成的人的艺术形象。
本回中孙悟空的积极进取精神，给读者留下了十分深刻的印象。
这种进取精神表现在两个方面：一是表现猴子们那种原始的、无拘无束的、快乐的群居生活。
二是表达猴子们渴望掌握更多的本领或能力，战胜各种自然灾害和疾病求得健康、长寿的愿望。
孙悟空带领群猴在花果山过着不归人王法律，不惧禽兽威严的自由不拘的生活，但他并没有就此满足
，乐不思进。
他还要在空间上遨游宇宙，驰骋自如；在时间上永生不朽，寿比天地，成为一个“与天地山川齐寿”
的永恒存在。
孙悟空毅然漂洋过海，云游天涯，到处参访仙道，在灵台方寸山斜月三星洞拜得菩提祖师为师，如饥
似渴地学道，尽量往多里“捞摸”，终于学得了七十二般变化和十万八千里的“筋斗云”，修成了“
与天同寿的真功”。
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后记

又是一个不眠之夜。
当我落下最后一笔之时，我的心潮激荡，望着窗外那一轮朝阳，我几乎是热泪盈眶，猛起身推开窗子
，任思绪随着晨风飞扬⋯⋯终于完成了集我几十年心血结晶的《破析〈西游记〉——创新思维学》。
此刻，我的心却又空空荡荡，似乎还有许多心里话不吐不快，但又不知从何而讲⋯⋯我首先要感谢我
们这个伟大的变革时代，是改革开放的大潮冲击、警醒了我，我才能忘我地投入到心爱的医药事业，
才能全身心地致力于为人民大众健康而拼搏的工作，才有这一段又一段激情燃烧的火红岁月，才有企
业越做越大、越做越强，“一家之言”的拙作越出越多的结果。
在本书即将与读者见面之际，我真诚地感谢北京光明中医学院丁淑明教授和李树权、李巍二位著名编
辑帮助对本书进行“梳理打扮”，将我亲手织成的这块“花布”做成了一件靓丽的“衣衫”。
愿她放射出绚丽多彩、五彩缤纷的创新思维之光，照亮整个世界和人间，使愚昧的人变成聪明的人，
使无知的人变成有智慧的人，使下岗的人变成有工作的人，使贫穷的人变成富有的人，使走上公务员
岗位的年轻人，很快成为国家的栋梁。
创新思维学，像细雨菲菲流人人们的心田，绽放出奇异多彩的理想之花，孕育出丰收的果实。
我会更加努力地创业和写作，以此来感谢朋友们的帮助。
我从心底感谢刚强而善解人意的老伴，是她的理解和关爱，为我插上了实现理想的翅膀，我才能像一
只搏击风浪的海鸥，在商海的波涛中翱翔；才能像行空的天马独来独往地办企业，写文章；才能在今
天实现我的又一个愿望。
我这一切的名誉和成绩都来源于人民、大地母亲对我思想灵魂的浇灌，这是我思想火花的源泉，如果
有人问这是怎样来的？
我会告诉他，这是先天和后天给我的智慧结晶。
人有三分命，但关键在于命运，真正的命运就掌握在自己的手中，我多年的信条是强者创造机会，弱
者等待机会，悲观不失望，得意不忘形，“石压笋斜出，悬崖花倒开”。
我知道，我愧对家庭和子女，几十年企业、商海中的”南征北战”，迫使我无暇照顾家庭、关心子女
，对子女周鑫、周磊、周淼的疏于培养，是我终生的遗憾。
迷上《西游记》是我儿时的痴情，琢磨《西游记》是我青少年时的梦想。
那时，因为父亲是走资派的缘故，我失去了做红卫兵的机会，为了驱散可怕的孤独和寂寞，我一头钻
进了《西游记》，和孙悟空、猎八戒交上了朋友。
成年以后，我便时时有一股冲动，研究《西游记》，看一看它究竟写了些什么。
从此，工作、创业、研读、破析，成了我全部的生活内容。
这时，我终于明白了，一个国家、一个民族、一个团体、一个组织、一个家庭以及一个人的强弱贫富
，关键在于头脑，在于创新思维。
一生二．二生三，三生万物，二三得六即阴数，三三得九即阳数，这是万物的循环道理，就是一个字
“道”，再说一句就是“平衡学”。
古老的书中一个完整的句子常被断得零零散散，使人们一扫而过不能全析真面目，但有心人则不然；
这就是我现在用科学方法来揭示《西游记》秘密之所在，我要把它变为人民大众进步的工具，充分显
示“知识就是力量”的真理。
在20世纪90年代，我先后出版过《医学》、《看破》等书籍。
《看破》除获得首届国际养生科学大会“最佳著作奖”、“世界养生保健事业贡献奖”、“优秀养生
保健科技成果奖”之外，又在全国中文图书排行榜中名列第四位。
该书出版后，读者强烈要求再版和稀释内容．也有国外出版社要求购买著作权；电视台、电台等要求
以各种方式进行发布。
鉴于此，我下决心把《西游记》从不同的角度看破或破析，以一个中国人的身份对人类作出贡献。
经过数年艰苦创作，我撰写了20万字、60万字、519万字、l357.9万字的浓缩本和稀释本，陆续在多家
出版社出版并发行。
此外。
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尚在拍摄《破析》电视连续剧、动画片，编辑连环画．并屑有北京观西游医药科技发展有限公司，下
设若干学科研究所来开发研究“西学”的内涵；用《西游记》创新思维来搞科教兴国万里行活动。
旨在以科普的角度来提高人们的思维方式及科技水平。
《西游记》中的创新思维学观点填补了国内外空白。
为了让创新思维学的观点深入人心，我们将在2005年组织中国首届国际《破析》学术研讨会，按99个
学科来讨论、挖掘《西游记》的内涵，旨在开发“西学”，推动世界科技和人类进步，使我们国家的
这一块国宝放射出鲜艳夺目、绚丽多彩的光芒。
科技碰撞的火花就是成果，不同颜色大小的火花，就是人类进步的加速器——创新思维。
“千金难买是朋友，朋友多了路好走。
”没有朋友们的帮助与支持。
就不会如此迅速地实现我出版这部书的愿望。
在本书付印之际，我衷心感谢上官惠廷书记、封福高县长、周国尧县长、董振才总编、杨东生书记、
何海东书记、梅永成局长、章占武处长、邵大礼处长、关世海处长、常卫国副部长、王风波县长、高
洪彬县长、刘忠诚主任等领导和专家、教授及清华大学王凡等研究生；感谢挚友高巍主任、赵博阳处
长、陶军主任、张满来主任、周宗齐所长；感谢国际老年协会副主席、中国老年学协会会长张文范教
授、中国文联电影家协会秘书长、著名作家苏叔阳教授；感谢国务院经济发展研究中心主任岳颂东教
授、国家体改委主任刘吉教授、世界中医药学会会长龙致贤教授；感谢国家中医药局、世界中医药考
试中心主任周立孝教授、世界中医药学会国际标准部主任刘金生教授、中国中医研究院副院长闫孝诚
教授；感谢日本著名的经济管理学家李宝瑞董事长、美中文化研究会牛再胜秘书长、周长令总裁。
感谢支持我编著本书及《周氏洗髓抗栓净血学》和支持我在医药事业发展中作出贡献的著名专家和领
导；全国营养学会会长著名營养学家于若木教授，原全国人大副委员长、著名医学家吴阶平教授，著
名医学家裘法祖教授，著名中医药学家颜正华、余赢鳌教授、李连达教授、刘庆源教授、王庆霞教授
，国家中医药局副局长李振吉、房书亭教授，中华药学会会长张均田教授，中医学会会长肖梓仁，中
国发明家协会副会长安玉涛，卫生部原副部长胡熙明教授，中国医学科学院著名学者杨俊山教授；感
谢我的老师中国中医研究院资深教授著名灼中医药学家谢海洲教授、闫孝诚教授和我的师兄全国疑难
病著名教授杨增良先生。
感谢为本书出版做了大量工作的中国医科大学郭秀芝、辽宁大学苗恩生卜辽宁科技学院王伟林，沈阳
大学常青海、沈阳药科大学穆修岩、沈阳工业大学耿文茹，沈阳建筑大学张洽中、梅显志、沈阳航空
学院徐德新等教授。
感谢中华儿女杂志社黄毓主任、天津老年报王建华主任、．著名的宗教学家祝三省教授、全国人大代
表南岳寺方丈释大岳教授、青云寺方丈释宝和教授、瑞典皇家医学研究院金盛一教授、美国海瑞司行
政区世贸会副主席李瀚唐、大型文献
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第一图书网, tushu007.com
<<破析《西游记》>>

媒体关注与评论

书评思维方式的创新是人类的根本动力；西游记是科学家的土壤、摇篮和速生林；《西游记》为什么
被教育部指定为大中学生的必读书目；《西游记》在日本为什么在“每个书店有售，各个图书馆必藏
”；杨振宁博士曾说过：“科学上的每一项成就，都是孙行者式的思维模式的结晶。
”《破析》是改变您和您后代的奇书绝活。
    站在《破析》巨著的肩膀上，恰似拥有观音对孙悟空说的一句话：“你取经去吧，送你一个宝贝，
这个宝贝是有国难找我。
”人若能把握风险，这个风险就不是风险。
人类因梦想而伟大，商海致胜的本领在于思维。
有多大舞台就有多少年演员，有多大本领就有多大舞台。
思维方式的转变让平凡的你从此不平凡，这就是“创新思维学”。
本领是在失败与成功中提炼出来的，困难是成功的阶梯，成功在于感动上帝。
    《破析》带给你的，是帮你摆脱困境、让他豁然开朗、助你获得成功的法宝——创新思维学。
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编辑推荐

站在《破折"西游记"创新思维学(修订版)》巨著的肩膀上，恰似拥有观音对孙悟空说的一句话：“你
取经去吧，送你一个宝贝，这个宝贝是有国难找我。
”人若能把握风险，这个风险就不是风险。
人类因梦想而伟大，商海致胜的本领在于思维。
有多大舞台就有多少年演员，有多大本领就有多大舞台。
思维方式的转变让平凡的你从此不平凡，这就是“创新思维学”。
本领是在失败与成功中提炼出来的，困难是成功的阶梯，成功在于感动上帝。
《破折"西游记"创新思维学(修订版)》带给你的，是帮你摆脱困境、让他豁然开朗、助你获得成功的
法宝——创新思维学。
思维方式的创新是人类的根本动力；西游记是科学家的土壤、摇篮和速生林；《西游记》为什么被教
育部指定为大中学生的必读书目；《西游记》在日本为什么在“每个书店有售，各个图书馆必藏”；
杨振宁博士曾说过：“科学上的每一项成就，都是孙行者式的思维模式的结晶。
”《破折"西游记"创新思维学(修订版)》是改变您和您后代的奇书绝活。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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