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内容概要

本书首先为人们展示了一个个鲜为人知的成功传奇故事：大预言家彼埃尔·诺斯特拉达姆士以及成功
学鼻祖卡耐基，软件巨子、世界首富比尔·盖茨，发现相对论、大脑与众不同的科学家爱因斯坦，美
国股神索罗斯，精神分析学创始人弗洛伊德，惹人争议的英伦玫瑰戴安娜等，他们才华横溢，他们的
成功经历，无不令人叹为观止。
本书从不同侧面展示了这些历史名人丰富多彩的人生，尤其是重点展示了这些历史名人在成功的关键
期是如何面对挑战、困境，勇敢选择的。
这是他们与众不同的临门一脚。
他们善于选择，勇于选择，这给今天面临人生十字路口的人们以很好的启迪。
每一个传奇人物都有他们独具特色的选择方式，人们从中不仅可以读到生动感人的故事，更能读懂人
生成功的真谛。
     大预言家彼埃尔·诺斯特拉达姆士以及成功学鼻祖卡耐基，软件巨子、世界首富比尔·盖茨，发现
相对论、大脑与众不同的科学家爱因斯坦，美国股神索罗斯，精神分析学创始人弗洛伊德，惹人争议
的英伦玫瑰戴安娜等，他们才华横溢，他们的成功经历，无不令人叹为观止。
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书籍目录

法国大预言家彼埃尔·诺斯特拉达姆士(1503年—1566年) 1．“天眼奇人”的医学生涯 2．《诺斯特拉
达姆士年历》与《脂粉与果酱制法》 3．预言集《百诗篇》 4．预言王朝灭亡 5．预言拿破仑出现 6．
预言杀人魔王希特勒必灭亡俄罗斯帝国创建者彼得大帝(1672年—1725年) 1．童年与青少年时期 2．走
向海洋 3．北方战争 4．迁都彼得堡 5．最后的日子乱世雄狮拿破仑·波拿巴(1769年—1821年) 1．“荒
野雄狮”的青少年时代 2．四处征战 3．加冕称帝 4．滑铁卢战役与王朝的没落进化论的奠基人查理·
达尔文(1809年—1882年) 1．一个与众不同的孩子 2．大学生涯 3．五年旅行 4．《物种起源》 5．《物
种起源》引起的反响 6．达尔文晚年值得关注的几件事精神分析学创始人西格蒙特·弗洛伊德(1856年
—1939年) 1．“我决不承认自己是劣等人”——少年时期的弗洛伊德 2．奠定知识的基础——弗洛伊
德的大学生活 3．成家与立业——弗洛伊德鱼与熊掌兼得 4．歇斯底里病症——精神分析学的诞生 5．
从自我分析——梦的解析 6．“开启了弗洛伊德的智慧之门”——少女杜拉的故事 7．卓越的一生世界
上最伟大的科学家阿尔伯特·爱因斯坦(1879年一1955年) 1．童年时代与求学生涯 2．永远不能忘记的
伯尔尼 3．回到德国又离开德国  4．爱因斯坦与原子弹 5．广义相对论的诞生 6．巨星的陨落成功学鼻
祖戴尔·卡耐基(1888年—1955年) 1．生活在贫穷和绝望中的“招风耳” 2．重拾自信的卡耐基 3．疯
狂的推销生涯 4．卡耐基课程初露锋芒 5．事业顶峰 6．卡耐基的情感历程美国股神乔治·索罗斯(1930
年— ) 1．华尔街上的最佳黄金搭档 2．索氏投资理论的诞生与实践 3．黑色星期三 4．扩大慈善计划 5
．演绎金融风暴世界首富比尔·盖茨(1955年— ) 1．从小就是电脑迷 2．起飞的梦 3．帝国形成谁与争
锋 4．比尔·盖茨和他的三个女人 5．继续腾飞惹人争议的英伦玫瑰戴安娜·斯宾塞(1961年一1997年)
1．童年梦魇 2．非同寻常的罗曼史 3．婚姻的痛苦与觉悟 4．戴安娜的情人们 5．王妃死亡之谜 6.“英
格兰玫瑰”——完美的社交家
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章节摘录

　　“天眼奇人”的医学生涯诺斯特拉达姆士，这个名字可能你没有听过。
但你可曾听过《诺氏预言》、《诸世纪》、《百诗篇》等名字呢？
他被誉为“天眼奇人”，是全世界有名的大预言家，但他最初却是学医的⋯⋯彼埃尔·诺斯特拉达姆
士原名米雪尔·诺斯特尔达姆，1503年12月出生于法国南部普旺斯省圣雷米的迪贝利一个犹太人家里
。
诺斯特拉姆士从小就在外祖父的熏陶及教导下学会希伯来文、拉丁文、占星学、数学等。
1518年，他进入阿维尼翁七艺学校学习文法学、修辞学、逻辑学、音乐、算术、几何和天文学，这几
门课程合称“自由七艺”。
三年之后，他毫无困难地完成了学业，有一段文字记载他这段求学时期的情况。
他刚到懂事的时候，就能解释很多千奇百怪小问题。
例如晚上和同窗散步，他告诉他们，人们看见天上掠过的小火花，哲学家称为“流星”，并非从天上
掉下来的星星，而是被风点燃了的硫化气体，就像风点燃煤块一样；他又告诉他们，乌云不像无知者
以为的那样从海洋吸水，它是一团蒸汽。
和浓雾所见的一样；他又说地球像球那样是圆形，太阳从地平线出来之前，照亮过另一边地球。
他常常这样兴高采烈地谈论流星和星辰，以致同学们称他为“天文学家”。
1520年末，法国西南部的一场瘟疫蔓延到了阿维尼翁，学校于是匆忙关门，学生连文凭也来不及拿便
各奔东西，诺斯特拉达姆士也因此离开了七艺学校。
　　1521年，他自七艺学校毕业后，顺利考入了蒙伯利埃医学院，经过两年初级课程的学习，于1523
年毕业。
此后几年他的人生经历没有详细记载。
但是，1528年在波尔多发生了一场瘟疫，黑死病以雷霆万钧之势迅速蔓延，面对这种严重局面，医院
当局束手无策，决定向外求救，聘请瘟疫专家来帮忙。
一位叫冯贺格的比利时大夫，在这年10月一天晚间11时到达波尔多，在这一次他带来的一位助手就是
诺斯特拉达姆士。
原来在中世纪时，念完医科三年初级课程的医学士还没有资格独立行医，必须投在一位正式医生门下
，充当助手，一方面积累经验，一方面建立名声，以期日后自立门户。
　　诺斯特拉达姆士于1529年又再次回到了蒙伯利埃医学院攻读高级医学课程，并选择安东尼·罗米
埃为导师。
又经过三年学习，他在1533年完成高级课程，获得医学博士学位。
为了以实践来证明自己并非徒有虚名，他成了一位奔走在乡村市镇之间，济世救人的流浪医生。
不久他来到了法国南部的阿让市，在此认识了一位由当地大主教从意大利聘过来的名叫斯加里日罗的
名医，这位名医不但医术精湛，学识渊博，而且能诗善文，也是一位著名的人文主义者。
他们成为了好朋友，时常相聚在一起，谈古论今，相处得十分投机。
四年后，诺斯特拉达姆士在阿让市也娶了妻子，生下了一儿一女，然而好景不常，又是一场瘟疫先后
夺走了他的妻子和两个孩子的生命，使他伤心至极，几乎与此同时，他的好友--斯加里日罗，因同情
新教，受到了宗教法庭的调查。
因他同斯加里日罗的特殊关系，也自然难免不受牵连。
由于家庭悲剧。
加上宗教迫害阴影，阿让市成为他无可眷恋的伤心地，诺斯特拉达姆士重新背起行囊，踏上浪游之路
，他要忘记眼前一切，他要匿藏，像一头受伤的野兽，他要避开别人的目光，舔干血迹，休养生息，
重新面对命运。
　　大概在1539年或者1540年。
诺氏离开阿让市，这一上路，又不知到了何方，整整四五年时间，找不到他的踪迹。
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