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内容概要

作为一个关注、爱好“中西文化比较研究”的学者，我多年来读了不少这方面的书，也发表了各种各
样这方面的文章和著作，但是它们大都属于时下所谓“曲高和寡，受众较少”的学术文字。
    几年前有机会到英国剑桥大学读书学习，异域文化环境使我对原先停留于脑海中和纸面上的西方文
化有了更多切身感受，也迫使我就过去所读所想的内容进行重新思考。
同时，在国外生活时，我也受到了中西文化差异的无数次撞击，对“纸上得来终觉浅，事非经过不知
难”这句中国古语有了难以忘怀的感悟。
于是就产生了一个心愿：什么时候如果能够将自己所见所闻、感触较深的中西文化差异的东西以比较
通俗的方式表达出来，接受广大读者的批评和提升就好了。
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作者简介

李钢，哲学博士，北京邮电大学教授，博士生导师，主要从事中西文化比较和社会哲学研究。
曾留学英国剑桥大学，并任剑桥中国论坛主席，剑桥中国学生学者联合会副秘书长。
近几年主持完成国家级和省部级科研课题七项，在国内外知名学术刊物上发表中英文学术论文七十多
篇，出版有《经济哲学论纲》、《社会转型代价论》和《网络文化》等学术著作六部。
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章节摘录

中国人与大多数东方人一样，时间观念与西方人是有所不同的。
过去的中国人如果与人相约的话，常用的口语就是：上午吧、下午吧、晚上吧，较少用具体几时来回
答。
这种时间观念的形成与中国人自古以来的生活方式是分不开的。
中国在历史上一直以农业为经济主体，长期的农业自然经济形成了平民百姓日出而作、日落而息的生
活习惯，他们是白天靠太阳，夜晚靠更夫，因此对时间无法精确计算。
过去中国人常用“时辰”作为计时单位。
一天一夜共十二个时辰，一个时辰合现在的两个小时。
长期下来，人们便逐渐养成了悠闲宽松的时间观念。
除了生活方式。
这种时间观念的形成也有着很深的文化渊源。
中国文化自古注重人与自然的和谐，“天人合一”是中国哲学的基本精神之一。
中国文化赋予了时间更多抽象、神秘的含义，凡事要成功必须讲究“天时”、“地利”和“人和”。
“天时”往往通过某种人们不可知的力量影响事物的发展。
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编辑推荐

《中国人的生活哲学(汉英)》分为处世篇、家庭篇和德行篇三个部分，从不同角度和场景介绍了三十
多个中国人接人待物的处世哲学，尽可能借案例叙事，通俗易懂地昭示或彰显博大精深、纷繁复杂的
中国文化。
读者可以“借一斑而窥全豹”，以此透视中国人的性格、价值观念和伦理准则。
《中国人的生活哲学(汉英)》为中英文对照版。
 This book is divided into three parts, namely, socialbehavior, family and moral principles. It introduces over20
ways Chinese people conduct themselves in society,trying to recount things through cases and display theprofound
and intricate Chinese culture in a way that iseasy to understand. The readers thus can conjure up thewhole through
a rather small part so as to get a clear viewof the character, values and ethical standards of theChinese people.
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