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内容概要

绘画是一门艺术，体育也是一门艺术。
    人们常说，体育是生命的动力，是美丽、快乐、勇气，是正义、和平、友谊和进步。
对于个人而言，它可以增进健康，陶冶性情，磨炼意志；对于国家、民族而言，体育可以增进各国人
民的友好交往，增强民族凝聚力，推动人类和社会进步。
    绘画，是人们追求真、善、美的表现形式之一。
自有人类以来，人们就开始创造艺术，尤其是绘画艺术。
从原始人的洞穴壁画，到今天各种流派的现代画，人们一直用画笔描绘心中最美的东西。
而人体美，运动中体育健儿的身姿，就是这最富有动感美的形象之一。
    翻开《体育小画迷》，映入眼帘的第一感觉就是“生龙活虎”，从而强烈感受到体育运动的阳刚之
美。
你们看，体育运动场上，运动员那健美的身姿，顽强的意志，以及竞技体育中体现出来的那种“更快
、更高、更强”的精神，不正是人类向往进步，走向光明未来的象征吗?《体育小画迷》把这两门艺术
结合到了一起，正体现了体育的本质。
    通过《体育小画迷》来学习绘画，了解体育，真的是一个很好的途径。
它既可使我们掌握绘画的技巧，又能让我们从中感受奥林匹克精神，感受体育的魅力。
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