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内容概要

“国家的生命，与其说掌握在当权者手中，不如说掌握在母关手中，因为母亲是孩子的健康、教育、
智力、人格、品德和情绪稳定的第一保护人。
”引自教育学家福禄贝尔的话，健全的人格和健康的身体同样重要。
    21世纪是一个高科技激烈竞争的时代，是人的素质激烈竞争的时代，是创造力激烈竞争的时代。
现在婴幼儿既在面对明天机遇，又要面临明天的挑战。
因为今天的婴幼儿在长大成人的时候，就已经面对激烈竞争的世界了，未来的挑战和压力是和他们幼
小的身躯与心灵的成长同步的。
    有识之士与教育专家纷纷指出：没有高素质的人，没有创造的人，是没有资格参与21世纪的竞争的
。
今天的儿童如果没有能力参与未来的竞争，不用说其父母望子成龙、望女成凤的期望将完全落空，就
连他们的未来生存都势秘成为一个大问题。
本书为了解决这一时代的社会问题。
精心策划编写了《父母最关心的100个教养问题》解决家长最关心、最想了解的教养问题，及时请有关
专家解答父母的疑惑。
让您的孩子站在专家肩上成长起来吧！
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第一章 婴幼儿教育策略  1．孩子成长需要哪六种教育  2．父母该如何教育孩子  3．早期教育有什么重
要性  4．早期教育中存在哪些误区  5．管教孩子的十大误区是什么  6．管教孩子有何技巧  7．教育孩
子为何要在每时每处  8．暗示教育对孩子有什么好处  9．教育孩子都有哪些方法  10．可以对幼儿双语
教育吗  11．超常儿童该怎样教育  12．孩子需要哪六个解放  13．现代儿童亟待满足的七种需求是什么 
14．孩子眼中合格父母的标准是什么  15．美国人眼中优秀儿童的标准是什么第二章 婴幼儿智能开发
准则  1．孩子智力开发的要素有哪些  2．日常生活中该如何开发孩子的智力  3．哪些训练可以提高孩
子智力  4．家庭中影响孩子智力的九个高危因素是什么  5．日常生活中影响孩子智力的因素有哪些  6
．孩子智力低下的一般症状与可疑症状有哪些  7．孩子发生智力低下的病因有哪些  8．小儿高热凉厥
对智力有何影响  9．家庭噪音对孩子智力发育有何影响  10．影响孩子智力发育的食品有哪些  11．哪
些环境有益于孩子智力的发育  12．为什么悦耳动听的音乐是滋养婴儿智力的催化剂  13．适量运动对
孩子智力有何影响  14．碘与孩子的智力有什么关系  15．哪些奶粉可以防止孩子智力低下  16．如何评
测孩子的智商  17．如何增进孩子智商  18．什么样的孩子智商高  19．早慧儿童有哪些表现  20．怎样判
别超常儿童  21．谁带的孩子更聪明  22．如何让孩子心灵手巧  23．如何开发孩子的右脑  24．让孩子多
做游戏有什么好处  25．孩子更喜欢什么样的玩具  26．哪些玩具易于开发孩子智力  27．如何培养孩子
的记忆力  28．哪些游戏能增强孩子的记忆力  29．怎样训练婴幼儿的语言能力  30．培养孩子语言能力
要注意什么  31．如何培养孩子的想像务  32．如何培养孩子的观察力  33．如何培养孩子思维的灵活性
第三章 关注婴幼儿非智力因素的培养
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