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内容概要

　　《卵巢保健手册》是“女性健康系列”之一，以问答的方式对卵巢保健知识作了介绍，具体内容
包括卵巢有什么功能、应用促排卵药物应注意什么、急性输卵管卵巢炎的常见病因是什么、什么是非
肿瘤性或肿瘤性卵巢囊肿、卵巢恶性肿瘤好发于哪个年龄段的女性、为什么腰粗要慎防卵巢疾病等。
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一、爱护你的秘密花园1.女性的性腺是什么2.卵巢有何生理特征3.什么是排卵4.什么是黄体的形成和退
化5.卵巢有什么功能6.如何检查卵巢功能7.什么是女性卵巢功能早衰8.如何避免卵巢功能早衰9.卵巢早
衰如何早治10.卵子是从哪里制造出来的11.如何自查有无排卵12.卵子成熟的过程是怎样的13.应用促排
卵药物应注意什么14.为什么要防范卵巢妊娠15.卵巢异常会造成不孕吗16.卵巢肿瘤手术后还能受孕
吗17.帮助生育的药物与卵巢恶性肿瘤有关吗18.卵巢对绝经有何影响19.迟迟不绝经要紧吗20.什么是卵
巢机能不全21.月经紊乱会引起卵巢疾病吗22.卵巢保养的广告能信吗23.卵巢切除会不会影响生育和性
生活二、常见卵巢疾病防治24.什么是女性先天性卵巢发育不全症25.什么是急性输卵管卵巢炎26.急性
输卵管卵巢炎的常见病因是什么27.急性输卵管卵巢炎的常见症状有哪些28.急性输卵管卵巢炎如何诊
断29.急性输卵管卵巢炎如何治疗30.急性输卵管卵巢炎应如何防护31.什么是慢性输卵管卵巢炎32.慢性
输卵管卵巢炎有哪些症状33.慢性输卵管卵巢炎如何药物治疗34.慢性输卵管卵巢炎如何物理治疗35.慢
性输卵管卵巢炎如何手术治疗36.什么是卵巢出血37.育龄妇女会有哪些卵巢瘤样病变38.什么是卵巢囊
肿39.卵巢囊肿的类别有哪些40.什么是非肿瘤性或肿瘤性卵巢囊肿41.卵巢上的肿块都是肿瘤吗42.妊娠
合并卵巢囊肿怎么办43.卵巢巧克力囊肿是怎样形成的44.卵巢巧克力囊肿会恶变吗45.卵巢巧克力囊肿
术后为何易复发46.卵巢囊肿有什么体征47.卵巢囊肿有何临床表现48.为何卵巢囊肿也会发生急腹痛49.
良性卵巢囊肿如何诊断50.卵巢囊肿如何治疗51.卵巢囊肿并发症如何治疗52.卵巢囊肿患者要注意什
么53.未婚女性也会得卵巢囊肿吗54.卵巢囊肿可以预防吗55.什么是多囊卵巢综合征56.多囊卵巢综合征
是什么原因57.多囊卵巢综合征如何诊断58.多囊卵巢综合征如何治疗59.多囊卵巢综合征能做外科治疗
吗60.双侧卵巢切除了怎么办61.下腹疼痛为什么要警惕卵巢破裂62.卵巢破裂如何诊治三、卵巢肿瘤的
防治63.什么是卵巢肿瘤64.什么是畸胎瘤65.卵巢肿瘤都是恶性的吗66.常见的良性卵巢肿瘤有哪些67.女
性青春期卵巢肿瘤有何特点68.卵巢恶性肿瘤的原因有哪些69.女性下身用爽身粉会引发卵巢恶性肿瘤
吗70.卵巢肿瘤会影响生育吗71.卵巢恶性肿瘤好发于哪个年龄段的女性72.如何鉴别卵巢肿瘤的良性与
恶性73.卵巢恶性肿瘤有哪些临床表现74.卵巢恶性肿瘤的转移方式有哪些75.卵巢肿瘤有何并发症76.卵
巢恶性肿瘤如何检查77.卵巢恶性肿瘤如何诊断78.怎样早期查出卵巢肿瘤79.超声波诊断对卵巢肿瘤的
诊断有哪些帮助80.CT及MRI对卵巢肿瘤的诊断有什么价值81.腹腔镜检查有什么作用82.卵巢恶性肿瘤
如何治疗83.卵巢恶性肿瘤如何二次手术84.恶性卵巢肿瘤必须切除子宫及双侧卵巢吗85.卵巢恶性肿瘤
手术后能使用激素替代疗法吗86.中医如何治疗卵巢恶性肿瘤87.卵巢恶性肿瘤患者治疗时要注意什
么88.卵巢恶性肿瘤应采取哪些措施89.低剂量避孕药能降低卵巢恶性肿瘤危险吗90.卵巢肿瘤患者有何
饮食宜忌91.卵巢恶性肿瘤患者宜喝哪些汤92.卵巢恶性肿瘤患者宜喝哪些粥93.卵巢恶性肿瘤患者如何
针灸治疗94.卵巢恶性肿瘤患者如何中药外治治疗95.卵巢恶性肿瘤患者如何按摩治疗96.为什么腰粗要
慎防卵巢疾病97.为什么卵巢恶性肿瘤患者多吃花菜好98.日饮牛奶超量易患卵巢恶性肿瘤吗99.胡萝卜
、番茄能防卵巢恶性肿瘤吗100.适量运动不易患卵巢恶性肿瘤吗
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编辑推荐

《卵巢保健手册》可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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