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内容概要

《育儿百科》内容极为丰富详尽，它汇集了诸多专家的研究成果和专业精华。
全书以时间为顺序，从母亲的孕前准备一直到婴儿的生长发育、科学喂养、日常保健、婴幼儿心理、
学前启智以及常见病的防治、小儿用药等，对其数百个专题进行了科学、细致的研究、分析和解述，
具有很强的实践性和参考价值。
此外，书内还别具匠心地穿插了许多栩栩如生的情趣图片，使本书的内容得以更加形象化地呈现于读
者面前。
可以说本书是集科学性、学术性、普及性于一体的百科式的全书；是新婚夫妇、年轻父母的必读之书
；也是妇幼保健工作者的良师益友。
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作者简介

王琪，首都医科大学附属北京妇产医院及北京妇幼保健院围产医学科主任医师，副教授。
 在首都医科大学附属北京妇产医院从事围产医学24年，从围产医学临床、科研一直到教学工作都深入
涉猎。
擅长优生优育遗传咨询、孕期和育期系统保健，对于孕期各种合并症、并发症及高危妊
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书籍目录

第一篇 婴儿的发育特点  第一节 0-1个月婴儿的发育特点　　一、生长发育指标　　二、新生儿的大便
　　三、新生儿一日尿量　　四、新生儿的正常体温　　五、新生儿的睡眠　　六、新生儿的视觉　
　七、新生儿的听觉　　八、新生儿的触觉　　九、新生儿的味觉和嗅觉　　十、新生儿的运动能力
　　十一、新生儿与成人的沟通  第二节 1-2个月婴儿的发育特点　　一、身体发育　　二、动作发育
　　三、感觉发育　　四、睡眠　　五、心理发育  第三节 2-3个月婴儿的发育特点　　一、身体发育
　　二、动作发育　　三、语言发育　　四、感觉发育　　五、睡眠　　六、心理发育  第四节 3-4个
月婴儿的发育特点　　一、身体发育　　二、动作发育　　三、语言发育　　四、感觉发育　　五、
睡眠　　六、心理发育  第五节 4-5个月婴儿的发育特点　　一、身体发育　　二、动作发育　　三、
牙齿萌发　　四、语言发育　　五、感觉发育　　六、睡眠　　七、心理发育  第六节 5-6个月婴儿的
发育特点　　一、身体发育  ⋯⋯第二篇 幼儿的发育特点第三篇 婴儿的科学喂养第四篇 幼儿的膳食安
排第五篇 婴儿的日常护理第六篇 幼儿的生活料理第七篇 婴儿的智力开发第八篇 婴幼儿的疾病防治
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编辑推荐

可以说《育儿百科》是集科学性、学术性、普及性于一体的百科式的全书；是新婚夫妇、年轻父母的
必读之书；也是妇幼保健工作者的良师益友。
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