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内容概要

本书从中考作文高分的角度，安排了审题立意、开头结尾、结构新颖、事例精彩、文采表达、感情释
放、主题深刻七大感动主题，每大主题下设十大感动点。
让学生从中感受到时代脉搏的最强音，用时代感动与生活情怀来提升作文的内涵。
这是本书区别于同类作文书的独特亮点。
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作者简介

麦坚，中小学作文研究专家，原《新作文》首席编辑，“第三代作文”发起人之一。
主持“青年作家系列访谈录”，陆续采访过蒋峰、步非烟、水格、笛安、七堇年等“80后”作家。

    有作品发表在《中华读书报》、《中国图书商报》、《文汇读书周报》、《新京报》、《星星》、
《
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章节摘录

　　第一章 感动阅卷老师的审题立意技巧　　【时代感动】　　2008年初的这场地震，是残酷的毁灭
，是人类无法逃避也无法预料的撕心裂肺的痛苦，是上天给予人类的灾难。
　　只是瞬间，地动山摇，房倒屋塌，天地之间孕演着尸山飘腥、山河动呜的惨剧。
　　重生是善良，是理想，是希望，是远方幸福的召唤，是人类生生不息的血脉延续。
　　重生是力量，是驱除痛苦和一切怯懦的力量。
　　重生是信念，是携手共进，孕演明日辉煌灿烂、繁荣昌盛的器具。
　　愿灾难后的重生，能更加彰显中国人血脉相连的亲情和勇往直前压倒灾难的生命激隋。
　　行走在匆忙的人世间，只有坦然地面对，才有柔情自心底淌出。
　　我愿我是一棵小草，即使生命短暂，即使永远都不会开出娇艳的花朵，我也会默默无闻地用我善
良的心去感化这个世界。
　　【感动宝典】　　感动宝典1：重心关注　　【感动秘籍】　　切题是写好作文的核心标准之一
。
要写出立意深刻、切题的优秀作文，首先要在审题上下工夫。
“重心关注”指在全命题、话题作文中，一方面要把握题目的关键、写作的重点；另一方面，写作的
内容要突出一个核心，切人人们普遍关注的问题。
如全命题作文“这道题我做得对”关注的重点有两个：一是对“这道题”范围的确定，是道德为题，
还是人生问题，是情感问题，还是心理问题等，审题时必须要首先把握；二是“我做得对”的价值判
断，因此写作时重心关注这两个方面。
话题作文稍稍不同，它的范围更为广泛，因此更需要“重心关注”。
如话题“成长”，从大的方面看，主要体现在认识提高、解决问题的能力提高，局部上，仅“认识提
高”涉及对“爱、亲情、友情、诚实、公平、美丑、自我、读书”等方面极其广泛的问题，写作时应
集中关注其中一个“重心”，具体构段时关注某一个重心。
　　【感动片段】　　片段一：　　这个清晨，注定与女孩有关。
女孩越走越远，背影却越来越高大。
在刚经历创伤的这个早上，小女孩的到来，就像一缕春风一样吹拂着我们的心田，春天的新绿，春天
的甘甜，春天的希望，一路赶来，从脉络一点一点渗透进我的五脏六腑，一层一层温柔地抽剥我的神
经。
我大口大口呼吸着这清凉、绵延、醇厚的春风，眼泪滑出眼眶。
　　祝福女孩，祝福未来。
　　——黄桦《阳光下的微笑》　　灾后献爱心的事情很多，作者没有作面面俱到的叙述，而是选取
了一个核心画面加以重点突出，起到以少胜多的效果。
这个片段的第一段，把关注的重心放在灾后小女孩的笑容和动作上，强化了人们战胜灾害的信心，希
望和全民互助的大爱；第二段关注的重心由女孩的背影转入到“我”的心理感受，升华了事情的意义
。
　　片段二：　　她们齐整整站在路边，高举着手里的纸板，高举着一颗颗感恩的心。
就像一丛丛盛开的杜鹃花，安静、自然、淳朴；就像一树树的木槐花，素雅、大方、稠密；或者就像
一小丛的绿草，闪着阳光的露光，披着清凉的衣裳。
　　她们心中的话，写在手中的纸板上：“亲人辛苦了！
你们是灾区最亲的人！
谢谢叔叔、阿姨、爷爷、奶奶们！
”有车辆过来，她们就站起来，举着手中的纸板。
这些话语一遍又一遍让赶赴灾区的人们阅读，一遍又一遍让阅读的人们动容流泪。
　　一句话一辈子不忘：“我们像爱妈妈一样爱您们！
”泪水溢出眼眶。
女孩手上的那块纸板，像一面镜子一样照亮我们前行的道路。
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我们哭泣，因为我们感动。
　　——李汀《举着纸板的小女孩》　　片段把关注的重点放在小女孩举着纸板的形象和纸板上的字
上。
形象的感人力量来自作者善于透过现象发掘感人的内涵：小女孩手上举着的纸板是“一颗颗感恩的心
”，她们站立的形象是“一面镜子”，是一种希望；纸板上写的字，是她们的心声。
为了突出这种希望，作者运用比喻构成排比加以重点关注，对举着的纸板，则把关注的重点放在“汽
车来时”和人们读后的感受，强化了动人的效果。
　　片段三：　　废墟上，一个女孩站在一棵桃树下，阳光透过树叶，斑斑驳驳打在树下，打在小女
孩光着的脚丫上，打在那张天真的笑脸上。
　　她看到了什么？
她看到了阳光打在了一束跳跃的花朵上。
她便唱起那首熟悉的儿歌《数鸭子》，稚气的音调，优美的旋律，歌声染绿了山冈，染绿了山冈上的
玉米苗。
歌声飞向蓝天，像闪烁的星辰一样耀眼。
　　她想到了什么？
她想到了压在废墟下的父亲，为救自己的学生，躬成的一个“人”字。
那是用怎样的力气写成的一个字啊，一撇一捺，铿镪有力。
一个父亲就这样离开人世，一个孩子就这样歌唱。
希望这个父亲在天堂能听见女儿对她的歌唱，那么温柔，那么缠绵，那么情真意切。
　　女孩的歌声在我心里回旋，经久不息。
　　那个天堂，飞翔着女儿的歌声。
　　——张淳《唱歌的小女孩》　　这则片段感人的重心有两个：一是小女孩的父亲救学生的感人画
面，二是小女孩用歌唱悼念父亲，作者把关注的重点放在生者，放在未来和希望的一面，这就使文章
具有了更深刻的意蕴。
在刻画小女孩的形象上，作者关注的重点由阳光、花儿，渐次切人到女孩的内心，引发到读的感受，
多角度、多层面渲染了故事的感人力量。
　　【生活感动范文】　　桃花乡韵　　徐悦莲　　桃花春雨的水韵　　细柳飘飞的风采　　你是温
柔的淑女　　一万年的尘埃　　怎能淹没　　你生生世世的美丽　　——题记　　儿时，我时常伏在
窗前，久久凝视着满乡最熟知的色彩——粉红。
窗外，满目红瓣，一片桃花林海；绿叶在风儿的吹拂下，为她婆娑起舞；红瓣朵朵盛开，生机勃勃。
疏密相间的粉红花瓣织成一幅鲜艳的画卷，似屏，似帷幕，带动着我童年的心灵，啊，好温馨的家乡
噢！
　　我生活在“日出江花红胜火”的水乡江南之中，在水中，木船摇过江南的岁月，依然是那般温柔
，因为它有桃花林海的装饰，弥漫着清芬的感觉。
在“小桥、流水、人家”的江南风景画中，它更缺少不了美艳的桃花香瓣，她就是如此“淡妆浓抹总
相宜”。
　　这，就是我魂牵梦绕的桃花江南，我的故乡。
每每回到家中，悠然挽着粉红色的花裙，听着MP3，直奔桃花林，我欣然走进里面，仿佛位于梦想边
缘，晚春的桃花开得好灿烂，忽然微风徐徐，花瓣飞舞起来，我感觉此时的世界好美，不知从哪里来
的蝴蝶也为这花仙子而翩翩起舞，为这儿的桃花美景而自豪呢！
　　我看它也流连于美好景色，于是正听《遗失的美好》中的我也跳起来，因为这片桃花林真的好美
。
是我们江南水乡的骄傲。
不一会儿，枝干上巢中幼鸟也唱起嘤嘤动听的歌曲，小草也为它而舞蹈，啊，桃花林，你是我们家乡
的精灵啊！
　　水做的江南，在那桃花纷飞的季节里依旧美丽。
一朵粉红的花瓣，一张温馨的画卷，都是乡间最淳朴的景象和桃花林海的诗作，都一道沁入我的胸襟
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。
的确朴实，一点也不做作，这就是桃花的江南，你在我的心中最美！
　　【感动留言】　　这篇习作从江南众多的意象中切入，重点关注了桃花，桃花的美艳和小女孩的
形象水乳交融，给读者以极强的美感，以视觉、感官的冲击力，从而收到感动人心的力量。
在写桃花时，又以“微风、蝴蝶、幼鸟、音乐”加以烘托，特别是自己情不自禁地翩翩起舞，更能突
出桃花乡韵。
文章开头采用诗歌导入，收到造情起兴的作用，更增加了文章的动人魅力。
　　【时代感动范文】　　那一双双的手　　洪洲　　那数也数不清的手，数也数不清的爱，在中国
大地上奔忙，让世界看到了中国的温度。
　　谭千秋只有一双手，可他在一瞬间，从震魔那里，拉回了四条读书的生命。
　　他仅仅只有一双手，但他把生命的力量，发挥到了感天动地的极致。
那些天，我们都说，他是从地震废墟中飞起的雄鹰，是一道沾满血迹和泥泞的光。
　　子弟兵、救援队，他们有千万双手。
他们迎着还在撼动的大地，从天而降，涉水而来，钻山而进。
他们的手，救出了几万人，转移了几十万人，还传递了数也数不清的物资。
他们的手，又一次证明了，他们是祖国的栋梁。
灾后余震不断的艰苦日子里，他们最可爱，也最有力量。
　　还有的手，伸着，一直触到了我们心中，那最为柔软的地方。
废墟下面，刘会挥动着左手说：“我相信你们会救我出去的，感谢你们！
”　　余震袭来时，砖块下被死死压住的人，把救援的人，死命地推出去。
一句话，“不要管我”，让亿万人，泪流满面。
　　还有，那些天里，抓紧跳伞绳，冒死从高空飞下救援的手。
那些手，伸向了劫难重重的汶川。
英雄们从天而降时，大地上，所有的小草大树，都排列起了仰望的目光。
　　更有那一只小小的手，就在路边，在比山还重的瓦砾下伸出，沾满血污伸向了天空。
那是孩子的眼睛啊，虽然生命已离他而去，可目光，依然指着水鸟飞行的方向。
　　那些天，没有一双手，比总理爷爷抚摸孩子的手更温暖。
也没有哪双手，比抬起一座楼，抱起生命的手，更有力量！
　　我此时此刻，仔仔细细端详着我敲打键盘写诗的双手。
我为我的手不能在汶川救灾，而感到愧疚。
　　【感动留言】　　这篇文章选取四川地震的材料，把关注的重点放在“手”上，并以“手”为线
索，剪辑了一组组感人肺腑的画面。
连“我”的“手”在内，文章摄取了八种人的“手”。
在巨大的地震灾害面前，老师们不顾自己安危，心系学生，拼死保护学生。
他们的感人事迹虽然很多，本文却只截取“谭千秋一双手”，这是具体写，子弟兵、救援队的手是概
写，逐层托举起总理的手，使文章到达情感的高潮，结尾以“我”的“手”作结，催生反思的力量，
让读者铭感于心，泪落沾巾。
　　【感动宝典】　　感动宝典2：添加因素　　【感动秘籍】　　全命题、话题作文的字数越少，
外延就越宽泛。
另有一些题目，命题者故意抛出一个意义含糊的大话题，使题目具有多义性或迷惑性，增加审题难度
，以考查考生思维的灵活性、敏捷性和深刻性。
对于这类题目，只要在原题目的基础上适当添加新的因素，题旨就会显露出来，化难为易，能很快完
成审题任务。
“添加因素”法可以在原题前后或中间添加时间、地点、人物、事件等因素，使之具体化。
如“心愿”，加上人物“老师、母亲、李白、铁拐李”等新因素，意思就非常明白。
添加因素有时可以采用文字改造法，如象征性的题目“桥”，初看审题很大，如果给它添加一些修饰
语，如“家乡的桥”“亲情之桥”“友谊之桥”“心灵之桥”等，意义就显豁了。
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作文内容方面，在突出主要因素的同时，注意添加其他相关因素，能收到加强文章的动人力量的效果
。
　　【感动片段】　　片段一：　　在我9岁那一年，差不多大的孩子流行学习骑自行车，我也要学
，母亲坚决反对，说我年龄还小，怕伤着我。
在我的执拗下，母亲答应了，终于在我自学骑车的“摇篮曲”中，一位银发的老奶奶被我撞倒了，当
我满怀愧疚地送老奶奶回家后，才知道她是个孤独的老人，我便说：“以后我会常来看您的。
”我的确这样做了，直到如今，母亲才欣慰地看着我。
——哦，成长，教我懂得责任。
　　其实，成长便是如此，充满七彩的阳光，有着成功的快乐、平淡的踏实、奋斗的激情和无边的浪
漫。
　　——2008年南平市中考满分作文《成长的脚印》　　片段的动人之处，在于作者不仅写出了自己
不怕困难、勇于尝试的精神，更在于单纯地写自己撞倒了一个老人，甚至在于添加了老人的“孤独”
身份这一重要因素，更妙在添加“以后我会常来看您的”这个重要因素，这些因素的添加强化了鲜活
的时代气息，增加了文章的感人力量。
　　片段二：　　风雨中，这点痛算什么，擦干泪，不要问，至少我们还有梦⋯⋯　　——题记　　
我是一只蝴蝶。
　　斑斓的双翼是上帝赐予我的礼物，在阳光的洗礼下，我快乐无比，飞舞着⋯⋯　　突然，一张透
明坚韧的网将我罩住。
我挣扎，它却将我的鳞粉振落，我绝望，继而诅咒这令我无奈的束缚。
　　夕阳西下，我听见了上帝的祝福⋯⋯　　——南平市中考满分作文《为自己鼓劲》　　片段以一
只蝴蝶为第一人称叙事，蝴蝶本来在阳光下快乐地飞舞，在对蝴蝶形象的动人点进行核心关注的同时
，作者从反面添加了相关的次要因素“网”，把蝴蝶置于逆境中，然后又从夕阳引发正面的因素“上
帝”，使行文一波三折，弹奏出感人的节拍。
　　片段三：　　我问心灵：“心灵，我对家人是不是很关心？
”　　心灵不语，但她在我的脑海中展现出了几幅画面。
画面中的我匆匆而去的关门声掩盖住了妈妈那一声“多加小心”的关怀；画面中的我那对饭菜不满的
情绪，让姥姥无可奈何地摇了摇头。
看了这两幅画面，我感到无比愧疚，我知道了对家长的粗鲁，对亲情的淡漠。
于是，我对心灵保证，我下次一定要关心家人。
心灵笑了。
　　——《与心灵对话》　　这个片段虚拟了一个形象“心灵”，给独白添加了这个因素，不仅紧扣
了题目，而且使文章显得更加灵动。
画面中妈妈与姥姥的对比，推进了心灵的成长，最后用“心灵”的笑作肯定，有力地突出了文章的主
旨。
　　【生活感动范文】　　幸福花开　　王瑜　　生命是一朵娇艳的花，能为别人开花的心是善良的
，能为别人开花的人是美丽的，也是幸福的。
　　六月的天，小孩的脸，说变就变。
刚刚阳光明媚，此刻已豆大的雨点往下掉，路上行人的脚步匆忙起来，一位盲人奶奶连忙躲进了旁边
的停车棚，“唉，忘了带伞。
”老人叹息着，雨越下越大，听得老人的心头一阵颤抖。
　　这时，一个打着红伞的女孩走了过来，问：“老奶奶，您没有伞吗？
我送您回家吧！
”说完扶着老人走出了车棚。
“啪”的一声，小女孩摔倒在地，路的确很滑，“你怎么了？
孩子。
”老人关心地问。
女孩望望膝上渗出的血丝，说：“老奶奶，没事儿，我捡东西呢！
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”说完忙站起来，扶着老人更加小心地走着。
　　瞧，远去的红伞，那是一朵耀眼的红花。
　　糟糕，又迟到了。
我慌忙抱着书包奔向学校。
快了，就要到班了，于是我加快了速度。
“咚”我感觉与什么“亲密接触”了一下，随后“铛”地倒在地上，书包里的书全部洒落，再看看对
面，啊！
她的书也掉了，还有教学用的圆规，仔细瞧那个人，哦，隔壁班的班主任，听说她很凶的，怎么办？
我吓得脸色苍白，不知道该做什么，只见那老师连忙站起来，扶起我，并捡起我的书包递给我，说：
“同学，别慌，小心点。
”望着她漾着笑容的脸，听着她亲切的话，我激动得一句话也说不出来，原先周围幸灾乐祸的同学，
此刻鸦雀无声，老师捡起自己的书，拍拍我的肩，说：“快去上课吧！
”　　老师蓝色的身影，一瞬间变成了一朵璀璨的花，在我的眼前，久久开放！
一家医院里，一个小女孩刚刚接受完治疗，虚弱地躺在床上，她很悲伤，很郁闷。
一个年轻的护士见了，拿来一面镜子，说：“小朋友，你看，你现在多漂亮，头发长起来了，脸蛋红
起来了，眼睛也有光泽了。
真的好美哦！
”女孩望着镜子里的她，咧开嘴笑了，那位护士呢？
只要一有空就来陪这个小女孩。
让女孩的心情好起来了，战胜病魔的信心坚定，时间不久，就恢复了往日的童真。
　　白衣天使，她为女孩开了一朵纯白的花。
　　朋友，不要等到被别人请求时才开花，不要等到失去后才知道开花的快乐，不要等到临近生命的
尽头时才后悔没有开过花！
　　授人玫瑰，手留余香，为人开花，幸福大家！
　　【感动留言】　　这是一篇以“幸福”为话题的作文。
作者采用了添加后缀词语法，写幸福的一个核点。
文章选取自己人生历程中“为人开花”的几个生活镜头，用善良和爱心的主线连缀而成的满分作文。
文中截取的镜头均是平凡的生活小事，却打动了阅卷老师的心，除了本文截取的几个镜头都是真实的
、感人的生活细节外，还与作者注意添加相关次要因素分不开。
第一个片段中添加了“我捡东西呢！
”的善意谎言，第二个片段中添加了反面因素“老师的凶”，从多个侧面折射出人物人性美的光辉。
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编辑推荐

　　搜集考场作文感动亮点，揭秘阅卷老师评分规则。
　　怎样的作文才是好作文？
　　——感动读者、感动阅卷老师的文章。
　　怎样才能在瞬间感动阅卷老师？
　　——没有太阳应有月亮，没有月亮应有星星，没有星星应有荧光。
　　作文中的太阳、月亮、星星、荧光就是作文中的“感动”！
　　《感动作文：阅卷老师讲中考作文》搜集好作文中阅卷老师的“感动点”，不仅仅是阅卷的机械
标准，更力图揣摩出读者的动情点，让你聚沙成塔、集腋成裘，集作文感动之大成，在考场中立于不
败之地。
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