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前言

光明日报出版社的编辑将《中外名著榜中榜》的书目寄给了我。
看到这些书目，一种无法言说的亲切感油然而生。
那实在是一些再熟悉不过的书名，让我一下子回到了40多年前的中学时代。
1959年，我读完小学，考上初中。
这在今日，实属平常，但在当时，还真算回事儿。
家里人认为，中学生就不能再看作小孩子了。
身份变了，待遇也随之改变。
印象深刻的有三条：一是有了早餐费，可以到街上“自主择食”  （上小学时只能在家吃早点）；二
是可以使用钢笔（上小学时只能使用铅笔）；三就是可以读大人们读的书了（上小学时只能看童话和
连环画）。
这第三条待遇我还提前享受了：在开学前的暑假中，我一口气读了许多“大人书”。
这是我和中外名著的“第一次亲密接触”。
当时，我的母亲在大学里当资料员，借书有“近水楼台”之便，每天下班，她都会给我带书回来，我
也就一通狼吞虎咽，看完再让母亲去借。
读些什么，早已记不清了，无非挑那些好玩的读，半懂不懂，囫囵吞枣。
现在回忆起来，最喜欢读的外国名著，竟是儒勒·凡尔纳的《海底两万里》、《八十天环游地球记》
、《格兰特船长的儿女》、《神秘岛》。
如果还有什么，那就是柯南道尔的《福尔摩斯探案集》了。
这些书，肯定读了不止一遍，否则不会如此刻骨铭心，念念不忘。
当然，可以肯定的是，这些书决不是我的启蒙读物。
我的启蒙读物和许多孩子一样，也是《伊索寓言》、《格林童话》、《安徒生童话》、《格列佛游记
》等等。
但为什么记忆深刻的还是前面提到的那些带有探索（探案或探险）性质的书呢？
我想，这与心智的逐渐成熟有关。
初中，是一个人的心智由懵懂开始走向成熟的阶段。
中外名著的作用，就像是为我们的心灵打开一扇又一扇窗户，让我们看见外面那五彩缤纷的-世界。
这个时期，读到什么并不重要，读懂多少也不重要，重要的：是-读，是想读，是读个没完。
有了这份好奇心，就有了阅读名著的冲动；而有了这份冲动，就能培养阅读的习惯。
进入高中以后，我的阅读范围更加广泛了。
比如莎士比亚的《哈姆莱特》和维克多·雨果的《悲惨世界》，就是我在高中时阅读的，当然还有契
诃夫的小说和泰戈尔的诗。
至于中国文学名著，则最爱读鲁迅先生的作品，尤其是他的小说和杂文。
我很晚才读《红楼梦》（这与时代有关），但我认为：《红楼梦》是最应该推荐的不朽之作。
说这些话，没有什么特别的意思，不过讲讲个人的经历和心得体会；提到的那些书，也未必人人必读
，不过举例说明而已。
读书是一件“谋心”的事。
归根结底，是要让我们的灵魂得到安顿，心智得到开启，精神得到寄托，情操得到陶冶。
因此，它是每个人自己的事，任何人都无法替代或强求。
也因此，我不主张什么“青年必读书”。
在我看来，书只有“可读”，没有“必读”（做研究除外），所以只能“推荐”，不能“要求”。
我作此推荐，因为在我看来，这套丛书所选，大多都值得推荐。
尤其值得一提的，光明日报出版社还做了一件极好的事，就是把这些书的价格定到了最低。
这可真是功德无量！
记得我上学的时候，虽然家境尚好，却也买不起许多书。
每次逛书店，往往乘兴而去，惆怅而归。
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我们知道，名著，并不是读读就可以的，它应该伴随我们的一生。
名著，也不该束之高阁，让人仰望，而应该像朋友一样就在我们身边。
这就需要将名著的出版“平民化”，让“旧时王谢堂前燕”，能够“飞入寻常百姓家”。
我想，这大约是这套丛书的又一个意义吧！
易中天2007年6月17日于厦门大学
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内容概要

上榜理由：希腊神话作为人类童年时代的早期产物，显示出永久的魅力。
许多文学家、戏剧家、艺术家都从中获得丰富创作素材，神话本身也赖以生存而流传后世，直至今日
。
    本书的全译本由著名翻译家高中甫根据德文版《古希腊神话与传说》翻译。
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作者简介

古斯塔夫·施瓦布（1792-1850），德国浪漫主义诗人的代表之一，他生于斯图加特，大学时就读于著
名的图宾根神学院，学习神学，毕业后做过短时间的牧师，后从事教师工作。
他曾是席勒的老师，并与德国伟大作家歌德、乌兰德等相识。
他的创作多系诗歌，此外编辑出版有五卷本德国诗歌以及为少年和老年人编辑的德国民间故事等，但
他最著名最有影响的是这部《古希腊神话故事与传说》。
该书原名《神祇与英雄》，它取材广泛，根据各种希腊神话文献加以整理编排，形成了较为完整的体
系。
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书籍目录

第一卷  特洛亚城的建造  普里阿摩斯赫卡柏和帕里斯  海伦的被劫  希腊人  希腊人派往普里阿摩斯的使
节  阿伽门农和伊菲革涅亚  希腊人起航和菲罗克忒忒斯的被弃  希腊人到达密西亚忒勒福斯  帕里斯的
归来  希腊人兵临特洛亚城下第二卷  战斗的爆发普洛忒西拉俄罗库克诺斯  帕拉墨得斯之死  阿喀琉斯
和埃阿斯的战功  波吕多洛斯  克律塞斯阿波罗和阿喀琉斯的愤怒  阿伽门农的试探  帕里斯和墨涅拉俄
斯第三卷  潘达洛斯  两军大战狄俄墨得斯  赫克托耳在特洛亚城  赫克托耳与埃阿斯的决斗  休战  特洛
亚人的胜利  希腊人的使者去见阿喀琉斯  希腊人的第二次溃败  围墙四周的战斗  为舰船而战  波塞冬增
强希腊人的力量  阿波罗使赫克托耳变得强壮  帕特洛克罗斯之死  阿喀琉斯的悲恸第四卷  阿喀琉斯重
新武装  阿喀琉斯与阿伽门农和解  人和神祗之战  阿喀琉斯同河神斯卡曼德洛斯之战  神祗之间的战斗  
阿喀琉斯和赫克托耳在城门前的决斗  赫克托耳之死  帕特洛克罗斯的葬礼  普里阿摩斯去见阿喀琉斯  
赫克托耳的尸体在特洛亚城  彭忒西勒亚  门农  阿喀琉斯之死  为纪念阿喀琉斯举行的赛会第五卷  大埃
阿斯之死  玛卡翁和波达利里俄斯  涅俄普托勒摩斯  菲罗克忒忒斯在楞诺斯岛  帕里斯之死  木马计  特
洛亚城的毁灭  墨涅拉俄斯和海伦 波吕克塞娜  从特洛亚起程 小埃阿斯之死
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章节摘录

插图：国王普里阿摩斯还是一个柔弱的孩子时，赫刺克勒斯杀死了拉俄墨冬，占领了特洛亚，并把普
里阿摩斯的姐姐赫西俄涅作为胜利品抢走，并转赠给他的朋友忒拉蒙。
虽然这位英雄把她升格为自己的妻子并使她成为萨拉弥斯的女王，但普里阿摩斯和他的家族仍对这次
掠夺耿耿于怀。
有一次，在王宫中重又提起这次劫掠的话题，普里阿摩斯陷入对他远方姐姐的深深思念。
这时帕里斯声称，若是给他一只舰队前往希腊，他认为借助神的帮助，就能用武力从敌人那里把父亲
的姐姐抢回来，并光荣地凯旋而归。
他的希望寄托于女神阿佛洛狄忒的帮助，因此他向父亲和兄弟们讲述了他在放牧时遇到的事情。
普里阿摩斯本人现在不再怀疑他的儿子帕里斯得到了上天的特别庇护，就是得伊福玻斯也完全相信，
若是他的兄弟全副武装出现在希腊人面前时，他们一定会赔罪谢过，并把赫西俄涅交还给他。
但在普里阿摩斯众多儿子中间也有一个名叫赫勒诺斯的预言家。
他突然说出预言，并肯定，若是他的兄弟帕里斯从希腊带回一个女人的话，那希腊人就会前来特洛亚
，把这座城市毁灭，把普里阿摩斯的所有儿子全部杀死。
这个预言在会议上引起了争论。
普里阿摩斯和赫卡柏的最小儿子特洛伊罗斯对他哥哥的预言根本不予理睬，并痛斥他的胆怯，他提出
不要为战争的威胁所吓倒。
其他人显得犹豫不决。
但普里阿摩斯却支持他的儿子帕里斯，因为他深切思念他的姐姐。
于是国王召开了一次国民大会，在会上普里阿摩斯声称，他从前派遣过一个使者团在安忒诺耳率领下
前往希腊，要求他们为掠夺他的姐姐谢罪并把她交还回来。
可那时安忒诺耳屈辱地被赶了回来。
但现在他想，若是全体人民同意，就派他自己的儿子帕里斯带领一支雄壮的队伍前往希腊，用武力去
取得用善意得不到的东西。
为了支持这项提议，安忒诺耳站了起来，愤怒地诉说了他本人作为和平使者在希腊所忍受的侮辱，并
描述了希腊人在和平时期的傲慢和在战争中的无能。
他的这番言辞激起了人民的狂热，他们高喊战争。
但聪明的国王普里阿摩斯却懂得不能草率从事，他要求每一个人说出心中对这件事的一个忧虑。
这时特洛亚最年长中的一个老人潘托俄斯在集会上站了起来，他讲述了他的受过神谕教导的父亲在他
是一个年轻人时所听到的事情：若是拉俄墨冬家族中一个国王的儿子从希腊带回一个妻子到家时，那
特洛亚人就面临完全毁灭的危险。
“因此，”他结束了他的讲话，“不要让我们为虚幻的战争荣耀所迷惑，朋友们，我们宁愿在和平和
安宁中生活，而不要进行战争冒险，并最终丧失自由。
”但人民对这个提议不满，他们向他们的国王高喊，不要听取一个老人的胆怯的言辞，要去做他心中
已经决定要做的事情。
于是普里阿摩斯下令装备战船并派他的儿子赫克托耳到弗里吉亚，派帕里斯和得伊福玻斯到邻国斐俄
尼亚，征集结盟的士兵。
也把特洛亚能拿起武器的男人组织起来准备参加战争，这样不久就聚结起一支强大的军队。
国王命令他的儿子帕里斯做统帅，要他的兄弟得伊福玻斯、潘托俄斯的儿子波吕达玛斯和他的亲戚，
英雄埃涅阿斯辅佐他。
这支强大的舰队向大海进发，朝希腊岛屿库忒拉驶去，他们想先在那儿登陆。
中途舰队遇到了斯巴达国王墨涅拉俄斯的船队，他正向皮罗斯进发，去拜访贤明的涅斯托耳。
墨涅拉俄斯见到这支壮观的舰队感到非常惊讶，而特洛亚人瞥见这支华美的船队也十分好奇；这只船
队装饰得格外堂皇富丽，它显然乘载的是希腊的有名王公。
但双方并不认识，每一方都在思索，那一方要驶向何处，这样他们就错身而过，分道扬镳。
特洛亚舰队顺利地抵达库忒拉岛。
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帕里斯要从这里向斯巴达进发，并同宙斯的儿子卡斯托耳和波吕丢刻斯进行交涉，以接回赫西俄涅。
如果希腊英雄们拒绝交还，那他就遵照父亲的命令，把舰队开向萨拉弥斯，并用武力把王后抢回来。
但帕里斯在前往斯巴达之前，他先要在一座供奉阿佛洛狄忒和阿耳忒弥斯的神庙里献上祭品。
这期间岛上的居民将这支强大舰队的出现向斯巴达做了通报，此时在斯巴达因国王墨涅拉俄斯不在而
由王后海伦主政。
海伦是宙斯和勒达所生的一个女儿，是卡斯托耳和波吕丢刻斯的妹妹，是她那个时代的最美的女人。
当她还是一个温柔的女孩时，就被忒修斯抢走，但又被她的哥哥夺了回来。
当她在她的继父斯巴达国王廷达瑞俄罗身边长成个如花似玉的少女时，她的美貌吸引来一大批求婚者
。
可国王害怕，如果他挑选其中一个作女婿的话，那所有其他人就会成为敌人。
于是希腊众英雄中最最聪明的伊塔刻国王俄底修斯给他出了个主意，所有求婚者都盟誓为证，用手中
的武器保护被选中的新郎，来反对任何一个因这次婚姻而对国王心怀敌意的人。
廷达瑞俄罗接受了这个劝告，他让所有求婚者都立下誓言，于是他本人选中阿特柔斯的儿子墨涅拉俄
斯做他女儿的丈夫，并把斯巴达这片国土交给他统治。
海伦给她的丈夫生了一个女儿赫耳弥俄萨，当帕里斯向希腊进发时，她还躺在摇篮里。
美丽的王后海伦在她丈夫不在期间独自一人在宫殿里百无聊赖地消磨时光；现在，当她得到通报，说
一个异国王子率领一支舰队到达库忒拉岛时，为好奇心驱使，她要去看看这个陌生人和他的武装随从
。
此前她也曾在库忒拉岛上的阿耳忒弥斯神庙里举行过一次庄重的祭祀。
她在踏入庙堂时，正赶上帕里斯献完了他的祭品。
当帕里斯一看到王后进来时，他就垂下了举起祈祷的双手，由于惊愕而茫然无主，因为他认为他又看
到了阿佛洛狄忒本人。
他早就听到了海伦美貌的传闻，帕里斯一直渴求在斯巴达目睹她的风采。
可他认为爱神所许诺给他的女人一定比所描述的海伦要美丽得多；而且他想到许诺给他的美女是一个
处女，而不是另一个人的妻子。
但现在，他亲眼看到了斯巴达女王，并把她的美貌与爱神的美貌加以比较。
这时他突然明白了，阿佛洛狄忒为他的裁决许诺给他的报酬就只能是这个女人。
他父亲的委托，他这次征途的目的，在这一瞬从他的脑海里消逝得无影无踪。
他觉得他同他的士兵就是为了劫掠海伦而来。
在他因她的美貌而失神伫立的同时，王后海伦也在观察这个英俊的亚细亚国王的儿子，他长着一头长
发，身穿金黄色和紫色的东方式的华丽服装；她毫不掩饰她的好感。
在她的思想中丈夫的容貌黯然失色了，取而代之的是这个年轻异国人英气逼人的形象。
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