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前言

光明日报出版社的编辑将《中外名著榜中榜》的书目寄给了我。
看到这些书目，一种无法言说的亲切感油然而生。
那实在是一些再熟悉不过的书名，让我一下子回到了40多年前的中学时代。
1959年，我读完小学，考上初中。
这在今日，实属平常，但在当时，还真算回事儿。
家里人认为，中学生就不能再看作小孩子了。
身份变了，待遇也随之改变。
印象深刻的有三条：一是有了早餐费，可以到街上“自主择食”（上小学时只能在家吃早点）；二是
可以使用钢笔（上小学时只能使用铅笔）；三就是可以读大人们读的书了（上小学时只能看童话和连
环画）。
这第三条待遇我还提前享受了：在开学前的暑假中，我一口气读了许多“大人书”。
这是我和中外名著的“第一次亲密接触”。
当时，我的母亲在大学里当资料员，借书有“近水楼台”之便，每天下班，她都会给我带书回来，我
也就一通狼吞虎咽，看完再让母亲去借。
读些什么，早已记不清了，无非挑那些好玩的读，半懂不懂，囫囵吞枣。
现在回忆起来，最喜欢读的外国名著，竟是儒勒·凡尔纳的《海底两万里》、《八十天环游地球记》
、《格兰特船长的儿女》、《神秘岛》。
如果还有什么，那就是柯南道尔的《福尔摩斯探案集》了。
这些书，肯定读了不止一遍，否则不会如此刻骨铭心，念念不忘。
当然，可以肯定的是，这些书决不是我的启蒙读物。
我的启蒙读物和许多孩子一样，也是《伊索寓言》、《格林童话》、《安徒生童话》、《格列佛游记
》等等。
但为什么记忆深刻的还是前面提到的那些带有探索（探案或探险）性质的书呢？
我想，这与心智的逐渐成熟有关。
初中，是一个人的心智由懵懂开始走向成熟的阶段。
中外名著的作用，就像是为我们的心灵打开一扇又一扇窗户，让我们看见外面那五彩缤纷的世界。
这个时期，读到什么并不重要，读懂多少也不重要，重要的；是读，是想读，是读个没完。
有了这份好奇心，就有了阅读名著的冲动；而有了这份）中动，就能培养阅读的习惯。
进入高中以后，我的阅读范围更加广泛了。
比如莎士比亚的《哈姆莱特》和维克多·雨果的《悲惨世界》，就是我在高中时阅读的，当然还有契
诃夫的小说和泰戈尔的诗。
至于中国文学名著，则最爱读鲁迅先生的作品，尤其是他的小说和杂文。
我很晚才读《红楼梦》（这与时代有关），但我认为：《红楼梦》是最应该推荐的不朽之作。
说这些话，没有什么特别的意思，不过讲讲个人的经历和心得体会；提到的那些书，也未必人人必读
，不过举例说明而已。
读书是一件“谋心”的事。
归根结底，是要让我们的灵魂得到安顿，心智得到开启，精神得到寄托，情操得到陶冶。
因此，它是每个人自己的事，任何人都无法替代或强求。
也因此，我不主张什么“青年必读书”。
在我看来，书只有“可读”，没有“必读”（做研究除外），所以只能“推荐”，不能“要求”。
我作此推荐，因为在我看来，这套丛书所选，大多都值得推荐。
尤其值得一提的，光明日报出版社还做了一件极好的事，就是把这些书的价格定到了最低。
这可真是功德无量！
记得我上学的时候，虽然家境尚好，却也买不起许多书。
每次逛书店，往往乘兴而去，惆怅而归。
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我们知道，名著，并不是读读就可以的，它应该伴随我们的一生。
名著，也不该束之高阁，让人仰望，而应该像朋友一样就在我们身边。
这就需要将名著的出版“平民化”，让“旧时王谢堂前燕”，能够“飞入寻常百姓家”。
我想，这大约是这套丛书的又一个意义吧！
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内容概要

英国本无随笔，《培根随笔集》是英国随笔文学的开山之作。
在世界文学史上，《培根随笔集》以其简洁的语言、优美的文笔、透彻的说理、迭出的警句，占据着
非常重要的地位。
书中内容涉及哲学思想、伦理道德、处世之道、治家准则等，还包括对一些具体问题的建议，当然也
不乏对艺术和对大自然的欣赏。
作品被译成多种文字出版，至今畅销不衰。
    本书由著名翻译家蒲隆根据英文版《培根随笔集》翻译。
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作者简介

弗兰西斯·培根（1561-1626年），英国哲学家，作家。
他被马克思称为“整个现代实验科学的真正始祖”。
培根的主要著作有法律、历史著作《亨利第七王朝史》，幻想游记《新大西岛》以及由与8篇短文组
成的《培根随笔集》。
1597年，培根的《培根随笔集》问世，初版只包含10篇短文
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书籍目录
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作者年表
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章节摘录

掩饰是一种荏弱的策略或智谋；因为要知道什么时候该讲真话，什么时候该办实事，都需要强健的心
智，因此孱弱的政治家都是掩饰大家。
塔西佗说：“莉维娅融会贯通了其夫的谋略与其子的掩饰。
”这话的意思是奥古斯都有谋略，提比略善掩饰，而当穆西亚努斯鼓动韦斯巴芗举兵反抗韦特利乌斯
时，他说：“我们起兵反抗的既非奥古斯都的明察秋毫，亦非提比略的谨慎或诡秘。
”计谋或韬略，掩饰或诡秘的此类性质的确是不同的习惯与才能，应当加以区分。
如果一个人真有洞察秋毫的本领，能看出什么事应当公开，什么事应当保密。
什么事应当显露得若明若暗，而且能因人而异，因时而化（这才是塔西佗真正的治国立身的要术），
那么对他而言，掩饰的习惯是一种障碍，一种贫弱的表现；然而一个人如果达不到那种明察秋毫的水
平，他就只有事事保密，处处掩饰了。
因为每当一个人在具体事情上无法选择、难以变通时，笼统地采取这种万无一失的举措实为上策，就
好像眼神不好的人行路时蹑手蹑脚一样。
毫无疑问，自古以来干练之才办事开诚布公，享有诚实可靠的美名。
然而他们就像调教得当的马匹，因为他们明白何时该止步，何时当转弯；而且在他们认为情况确实需
要掩饰，假如他们果真进行了掩饰，那他们诚信、清廉的美名早已远扬，所以几乎不会受到怀疑。
自我掩饰可分三等：第一等是守口如瓶，秘而不宣。
他是何种人，叫人看不出破绽，抓不住把柄；第二等，消极掩饰。
就是故意放出空气，说他并不是他就是的那种人；第三等，积极作假。
就是处心积虑装成他不是的那种人。
关于第一等，秘而不宣。
这的确是告解神甫的德行。
守口如瓶的人无疑能听到很多告白。
因为谁愿意向一个贪嘴长舌之人敞开心扉呢？
如果一个人被认为能严守秘密，就会招人向他吐露隐私，就像密闭的空气能吸取开放的空气一样。
忏悔时的袒露不是为了什么实际用处，而是为了减轻心里的负担。
于是，严守秘密的人就用这种手段知道了很多事情。
而人们与其说是交心，毋宁说是散心。
简言之，秘密应为保密的习惯占有。
况且（实话实说），裸露，无论肉体的还是精神的，都是不雅观的，如果人们的举止行为不完全公开
，就会增添不少尊严。
至于碎嘴饶舌之辈，他们通常既愚蠢，又轻信。
爱说知道的事情的人，也爱谈不知道的事情。
因此可以断定：保密的习惯对治国修身都有裨益。
就此而言，一个人的面孔最好让他的舌头讲话。
因为一个人的自我由他的面部特征暴露出来是个大弱点，大泄露，要比由人的语言暴露出来不知引人
注目、让人可信多少倍。
关于第二等，掩饰。
掩饰必然与保密形影不离。
因此谁要保密，谁就要在某种程度上进行掩饰。
因为人们太精明，不可能让一个人持骑墙态度，不可能既要保密又要不偏不倚。
人们一定会用各种问题困扰他，引诱他，探他的口风。
这样一来，除非他荒唐得拒不开口，否则一定会说出他的倾向来；即使他不说出来，人们从他的沉默
中也会猜出一个大概，跟他说出来没有两样。
如果含糊其辞、故弄玄虚，那也无法坚持长久。
所以谁也无法保密，除非他留给自己一点掩饰的余地，掩饰可以说是保密的裙裾。
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至于第三等，作伪和假冒。
我认为这种做法犯罪的成分多，谋略的成分少，除非它表现在重大而罕见的事情上。
因此，作假的习惯（就是这最后一等）是一种恶行，起因不是生性虚伪，就是天生胆小，要不就是因
为有重大的心理缺陷；因为这些弱点必须掩盖，就使一个人在别的事情上作假，以免生疏其技。
作假与掩饰有三大好处：其一，使对手高枕无忧，然后搞突然袭击。
因为人的意图一公开，那就等于发出了唤醒反对者的警报；其二，给自己留有一条安全的退路。
如果一个人发表了宣言，为了言而有信，他就必须一干到底，要么只有接受失败的下场；其三，更好
地识破他人的居心。
因为对于一个开诚布公的人，别人很难表示反对，就索性让他继续说下去，他们只好闭上嘴巴，心里
做事。
因此西班牙有句妙语：“谎后见真情”，仿佛除了作假再没有办法发现真情似的。
作假与掩饰也有三大弊端，结果拉成了平局。
一、作假与掩饰总是面带惧色，这在做事时有碍于一箭中的；二、它使许多人感到莫名其妙，难以跟
他合作，他只好单枪匹马去实现目标；三、这也是最大的弊端，它剥夺了一个人立身行事的最重要的
工具一一信任。
而最佳组合则是享有坦诚的美名；养成保密的习惯；适当使用掩饰；无可奈何时有能力作假。
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